UNIVERSIDAD 2020

DE GRANADA MEMORIA curso académico
2021

Facultad de Ciencias del Deporte

Equipo de direccion:
Decano: D. Pedro Ignacio Lizaur Girén.
Secretaria del Centro: D2. Maria Belén Cueto Martin.
Vicedecana de Empleabilidad y Practicas: Maria del Mar Ortiz Camacho.
Vicedecano de Ordenaciéon Académica y Recursos: D. Jesus Lopez Bedoya.
Vicedecana de Internacionalizacién y Redes Sociales: Ana Peregrin Gonzalez.
Coordinadora del Grado: Esther Morales Ortiz.

Pagina Web: http://deporte.ugr.es/

Publicaciones editadas por el Centro:
Video de presentacion de la Facultad. Disponible en VHS, CD y DVD. Versidn en espafiol e inglés.
Videos publicados en la pagina web de la Facultad y en redes sociales sobre las actividades celebradas durante todo el curso
en la Facultad.

Titulaciones:
Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Movilidad de alumnos:
Alumnos recibidos en programas internacionales: 22
Alumnos enviados en programas internacionales: 11
Alumnos recibidos en programas nacionales: 17
Alumnos enviados en programas nacionales: 2

Otros datos:
Ndmero de aulas y n2 de puestos en las aulas: Resaltar que el total de puestos (aulas para docencia tedrica y laboratorios que
también son utilizados para la docencia) asciende a 1716 puestos, segun la distribucidn siguiente:

Aulas para docencia tedrica:

Antes de relacionar los puestos existentes en las diferentes aulas, conviene resaltar que todas las dedicadas a la docencia
tedrica estan dotadas de los ultimos medios audiovisuales (cafidon con proyector, ordenador, pantalla de plasma y conexion
wifi a Internet).

- 2 aulas con capacidad para 192 alumnos.

- 4 aulas con capacidad para 82 alumnos.

- 1 aula divisible con capacidad de 100 alumnos.

- 2 aulas en el pabellén B con capacidad de 70 y 55 alumnos respectivamente.

- 3 aulas en los gimnasios | y Il con capacidad de 80, 70 y 60 alumnos respectivamente.

- 2 aulas en la piscina con capacidad de 75 alumnos.

- 2 aulas seminarios con capacidad de 16 alumnos cada una.

Aulas para docencia practica:

En este grupo de aulas y antes de relacionarlas se hace preciso destacar que la gran mayoria de ellas no son sélo instalaciones
deportivas convencionales con un equipamiento adecuado para la practica deportiva, sino que las mismas, en este curso
académico 2020-21, han sido equipadas con un sistema de captura de imagenes y sonido con camaras de Ultima generacion
que permiten, en tiempo real, almacenar, analizar y estudiar movimientos y gestos deportivos, monitorizando los mismos en
pantallas instaladas en la propia instalacion para conseguir, por parte del alumno, un aprovechamiento 6ptimo de sus
practicas. Igualmente, este sistema viene a favorecer los diferentes trabajos de investigacion que sobre el deporte se
desarrollan en nuestro Centro.

Con independencia de las instalaciones deportivas y también con un gran valor para el desarrollo de la docencia practica, los
21 laboratorios de practicas e investigacidn existentes, que vienen referenciados en el apartado de instalaciones especificas,
son un medio fundamental para el desarrollo de la docencia practica, permitiendo al alumnado adquirir destrezas en el uso
de tecnologia avanzada para el analisis del movimiento como parte del concepto integral de interaccidon tecnoldgica,
investigacion y docencia practica, siendo completado este concepto con la disposicion de aulas especificas en cada una de las
instalaciones deportivas.

En relacién a las instalaciones deportivas:
- 3 pabellones para la practica de un gran nimero de deportes, dotadas de 18 camaras de ultima generacion para el
seguimiento automatizado de deportistas, que permite el analisis estratégico-tactico.
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-1 gimnasio de usos multiples.

- 1 gimnasio para gimnasia artistica.

- 1 campo de futbol de hierba artificial (homologado a 2 estrellas FIFA), dotado de 2 camaras de ultima generacién para el
analisis estratégico-tactico.

- 1 pista de atletismo de material sintético de 320 metros de cuerda.

- 1sala de judo.

- 1 sala de musculacién.

- 2 salas cardio.

- 1 sala de usos multiples.

- 2 pistas polideportivas al aire libre.

- 2 pistas de tenis.

- 3 vasos de piscina, uno de 25 metros (dotado de 8 camaras de Ultima generacidén para el seguimiento automatizado de
deportistas, que permite el analisis técnico en tiempo real), otro de nado a contracorriente de investigacion de 4 metros
(dotado de 1 camara de ultima generacion para el seguimiento automatizado de deportistas, que permite el analisis técnico
en tiempo real) y el Ultimo de ensefianza de 12,5 metros. Ademas, para el desarrollo de précticas e investigacion, se cuenta
con 4 camaras de alta velocidad por control remoto para filmaciones desde los 6 ojos de buey de la piscina, 4 camaras
subacudticas y 1 ergémetro adaptado a los movimientos de natacidn.

N2 de laboratorios y n2 de puestos por laboratorios:

- 1 laboratorio con capacidad de 30 alumnos.

- 10 laboratorios con capacidad para aproximadamente 20 alumnos cada uno.

- 10 laboratorios y 2 espacios deportivos (piscina y pista polideportiva) de nueva creacion en el Instituto Mixto Universitario
Deporte y Salud (IMUDS) con una superficie de 3.500 m. Esta nueva instalacion gestionada por la propia Facultad esta dotada
del equipamiento de investigacion mas vanguardista y es utilizado, ademds de para la investigacion, para numerosas practicas
de los estudios de grado, como esqui al estar dotado de ergdmetro de este deporte.

N2 de aulas de informatica y n2 de puestos :3 aulas de informatica con capacidad para 45, 30 y 25 alumnos respectivamente.

Otras instalaciones: Aula magna para 306 estudiantes y Saldn de Grados para 97 estudiantes.
Salén de Grados “Juan Antonio Samaranch” con capacidad para 98 personas.

Ndmero de volimenes en la Biblioteca: 22.591.

Ndmero de puestos de lectura en la Biblioteca: 88 (aforo reducido por Covid-19)

Practicas gestionadas desde el Centro: Las Practicas Externas Curriculares son obligatorias en nuestra titulacién. Conforman
una asignatura obligatoria anual de 12 créditos ECTS que se desarrolla en el dltimo curso del Grado. Se gestionan desde la
Facultad a través del Vicedecanato de Practicas y Empleabilidad, cuentan con el apoyo de un equipo de cuatro profesores
Coordinadores y la tutela académica de un numero considerable de profesores del Departamento de Educacién Fisica y
Deportiva (entre 75y 80). La gestidn de Practicas Externas se subdivide en 2 Bloques:

e Gestion de Practicas a través de la Plataforma [CARO (empresas, clubes deportivos, federaciones, auténomos,
asociaciones, fundaciones, centros educativos de titularidad privada, y, en general, en instituciones y entidades publicas y
privadas). El curso 2019-20, nuestro Grado fue Experiencia Piloto en la Gestidn de Practicas Curriculares a través de {CARO. En
la actualidad, la UGR ha establecido como Objetivo Estratégico, desde el Vicerrectorado de Politica Institucional y
Planificacién, que la gestion de todas las Précticas Curriculares de Grados y Masteres, se haga a través de [CARO. Durante el
curso 2020-21, por segundo afio, somos el unico Grado en la Universidad de Granada que asi lo hace. La gestion de las
Practicas a través de (CARO supone el establecimiento de un sistema publico, objetivo y democrético de eleccién de centros,
de acceso telematico de los implicados (entidades, estudiantes, tutores profesionales y tutores académicos), rapidez en las
gestiones administrativas, garantia sobre la vigencia de los convenios o en la actualizacion por cursos de los datos de las
entidades. Ademas, la Facultad a lo largo de estos 2 cursos, ha propuesto a los gestores de [CARO mejoras y adaptaciones
para la gestién de las Practicas Curriculares, ya que nuestra universidad solo gestionaba a través de la misma las Practicas
Extracurriculares. Entre otras cuestiones, al ser los primeros, hemos detectado necesidades y acometido acciones de las que
se beneficiardn todos los Grados y Mésteres, por ejemplo, la firma de convenios entre laUGR e [CARO para la cesién de
datos de estudiantes y profesorado, adaptado espacios de cumplimentacidn, como el de evaluacién de los estudiantes, o
solicitado y conseguido que, por la Covid'19, todos los documentos se tramiten telematicamente con firma digital de
estudiantes y tutores, evitando impresiones en papel y entrega de documentacién en persona a entidades y tutores.

e Gestion para Centros Educativos (publicos y concertados), motivada por un Convenio Marco de colaboraciéon entre la
Junta de Andalucia y las Universidades Publicas Andaluzas. La Delegacién Territorial de Educacidon de Granada recoge las
solicitudes de estudiantes en Practicas por parte de los centros educativos, informa a la Facultad del nimero de plazas
ofertadas y, desde el Vicedecanato de Précticas, se gestionan con los mismos criterios utilizados en {CARO.
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Durante el curso 2020-21, 124 entidades han realizado oferta de Practicas Externas (80 en [CARO y 44 centros educativos
publicos y concertados), se han ofertado 330 puestos (250 en [CARO y 80 en ensefianza publica y concertada), han realizado
las Practicas 195 estudiantes (150 a través de ICARO y 45 en ensefianza publica y concertada). Tras la adjudicacién de los
estudiantes a los centros, utilizando como Unico criterio, en todos los casos, la nota de expediente académico, han quedado
135 plazas disponibles (100 en iCARO y 35 en centros educativos publicos y concertados).

Los centros, o entidades colaboradoras, en los que se realicen Practicas Externas tienen que estar vinculados a las salidas
profesionales del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, desarrollando por tanto las competencias propias del
Titulo, asi como tener en plantilla a titulados con nuestro Grado para ejercer de tutores profesionales.

La Facultad de Ciencias del Deporte cuenta con convenios de colaboracién con diferentes organismos, tanto de caracter
publico como privado, entre las que cabe destacar Federaciones, Clubes y Asociaciones Culturales-Deportivas, Centros de
Ensefianza, Ayuntamientos, Diputaciones, Mando de Adiestramiento y Doctrina del Ejército de Tierra, Comité Olimpico
Espaiiol, Consejo Superior de Deportes, Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada y mas de 45 universidades extranjeras.
Las principales lineas de trabajo se centran en la formacion de personal, realizacién de actividades conjuntas, intercambio de
conocimientos, desarrollo de investigacion y la posibilidad de formarse a través de las practicas obligatorias en centros de
reconocido prestigio. Igualmente, queremos destacar que, mediante los acuerdos/convenios de colaboracion hemos
conseguido ofertar:

- Formacion profesional de grado medio y superior (titulos homologados por la Consejeria de Innovacién, para la formacién
profesional en diferentes modalidades deportivas, segin el Real Decreto 1363/2007, por el cual se establece la ordenacién
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial) en disciplinas tales como futbol, futbol sala, esqui y baloncesto
(Decretos 12/2004, de 20 de Enero, 171/2006 de 26, de Septiembre y 197/2005, de 4 de Marzo) a través de centros de
ensefanza privados.

- Participacion del profesorado de la Facultad, como docentes, en la citada formacién.

- Cursos especiales para el alumnado (a demanda de los mismos) con un coste asequible y autofinanciados.

- Posibilidad de realizar practicas que complementen la formacién de los alumnos.

- Cursos gratuitos para el profesorado y el personal de administracion y servicios.

- Facilitacion de grupos humanos para realizar trabajos de investigacion.

Para esta Facultad, la insercidn laboral de nuestros egresados es una prioridad que se ha marcado el actual equipo de
gobierno del Centro, consciente que no soélo hay que facilitar la formacion de los alumnos, sino pensar en su futuro
profesional, tanto es asi que se ha creado un nuevo Vicedecanato de Practicas y Empleabilidad. Con el fin de potenciar la
insercion laboral se ha disefiado una estrategia de actuacion que abarca diferentes ambitos. En concreto, se realizan
actuaciones tanto en el ambito de la formacién del estudiantado, a través de los planes de estudio, como otras externas que
tienen como denominador comun facilitar dicha insercion.

Como actividad encaminada a la busqueda de empleo se han celebrado, en nuestro Centro, los cursos 12/13, 13/14, 14/15,
15/16, los Talleres sobre orientacién en la insercién profesional. Desde el curso 16/17, hasta la actualidad, se denominan
Jornadas sobre Insercién Laboral y Salidas Profesionales. En el presente curso 20/21, se desarrollara la V Edicion de las
mismas. Desde el 16/03/2020 por la Covid'19, han pasado a celebrarse on-line. Estas Jornadas estdn conformadas por
Actividades Formativas vinculadas a la Empleabilidad. Concretamente, este curso se celebran 14 Actividades Formativas:
Insercion Laboral y salidas profesionales: Centros de entrenamiento personal; Marketing y comunicaciéon para hacer del
entrenamiento personal tu profesion; Mendeley: gestor bibliografico; Insercidn Laboral y salidas profesionales: Gestion,
Marketing y readaptacién (Modelo SANO: opcién de emprendimiento seguro); Insercién Laboral y salidas profesionales:
centros implantacién nacional. (Vivagym); Disefio de modelos de negocio para explotar ideas emprendedoras en CC del
Deporte; Redaccion de un plan de empresa en el negocio deportivo; Herramientas y recursos 2.0 para la busqueda de empleo
(como elaborar un CV, cartas de presentacion y otros); Desarrollo de competencias transversales imprescindibles para la
incorporacion al mercado

laboral; Procesos de seleccidon: pruebas y entrevistas; Insercidn Laboral y salidas profesionales: Ensefianza; Insercién Laboral y
salidas profesionales: Gestién en administraciones publicas; Habilidades de comunicacién: hablar en publico. Defensa de
trabajos; Regulacién y salidas profesionales. COLEF;

Actividades organizadas en el curso:

Programa de formacion que continda en el presente curso 2020/2021, para cubrir lagunas de formacién de los planes de
estudios, impartidos por profesionales que transmiten sus experiencias en el mercado laboral. La propuesta tiene como
objetivo que los alumnos puedan tener una formacién mayoritariamente practica y de calidad. De esta manera los alumnos
reciben una formaciéon complementaria sobre aspectos poco o nada desarrollados en el Grado y de esta forma se facilita su
salida profesional.

A continuacion se relacionan los cursos de formacidn cuya realizacion supone el reconocimiento de créditos ECTS como carga
optativa:

- Supervivencia y bushcraft en un entorno natural: el Geoparque de Granada.

- Ecofeminismo: teoria y practica para aplicar en proyectos de desarrollo.

- Consumo responsable como herramienta de participacion politica.

- Identificacion y formulacién de proyectos con enfoque de género basado en derechos humanos.
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- Evaluacién de acciones de cooperacion para el desarrollo.

- Coaching deportivo vivencial en la naturaleza.

- Python para célculo cientifico y técnico.

- Encuentro multidisciplinar sobre dolor lumbar.

- Congreso andaluz de profesionales de las ciencias del deporte.

- Congreso internacional de actividades en el medio natural y deportes de aventura.

- Fundamentos del entrenamiento en hielo para los esquiadores de competicién en esqui alpino.

- La practica de la investigacion accidn participativa.

- Identificacién y formulacion de proyectos de cooperacion con enfoque de género y basados en derechos humanos.
- Participacién ciudadana: metodologia y herramientas en el ciclo del proyecto.

- Evaluacidén de acciones de cooperacion para el desarrollo.

- Sensibilizacidn: disefio de campaiias para la transformacion social.

- Congreso internacional en investigacion y didactica de la educacion fisica.

- Deportes nduticos y multiaventura e introduccién a la preparacién fisica en el medio natural.

- Cross training. Nivel basico.

- Habilidades directivas de alto rendimiento.

- Prevencidn, readaptacién y reentrenamiento de lesiones fisico-deportivas.

- Cross training. Nivel avanzado.

- Intervencion en primeros auxilios, soporte vital basico y uso del desfibrilador semiautomatico.

- Como escribir y publicar un articulo cientifico. Un enfoque aplicado.

- Supervivencia y bushcraft en zonas éridas.

- Supervivencia bushcraft en zona de alta montaiia.

- Jornadas nacionales sobre seguridad en eventos deportivos y espectdculos publicos.

-Herramientas de la comunicacion corporativa.

- Desarrollo de competencias personales, autoestima y potenciacion de las habilidades sociales en el ambito laboral.
- Iniciativa emprendedora y empresa: creacidén y puesta en marcha de una idea de negocio.

- Hipertrofia.

- Congreso Internacional sobre metodologias activas.

- Congreso Nacional de futbol Costa Tropical.

- Congreso practica deportiva en el proceso vital: estado de la cuestién y retos del futuro.

- Curso de formadores olimpicos.

- Jornada “Deporte inclusivo”.

- Coaching deportivo experiencial en la naturaleza.

- Bases y fundamentos para la supervivencia en la naturaleza.

- Introduccién a Latex aplicado a la edicidon de TFGs, TFMs, libros, tesis y articulos de investigacion. Todo lo que hay que
conocer.

- La salud y el bienestar organizacional derivado de la prevencion de riesgos laborales.

- Habilidades personales para trabajar.

- Como convertir mi carrera en oportunidad de empleo.

- Aporta tu valor y aprende a trabajar en equipo. Curso sobre desarrollo de competencias para trabajar en equipo en
empresas y organizaciones.

- Entrenamiento personalizado en el ambito fitness.

- Pilates Mat.

- Ciclo Indoor.

- Técnico de Sala Fitness.

- Nuevas tendencias del entrenamiento de la preparacion fisica en deportes de raqueta.

- It’sallabout... Social Media.

- It’sallabout...Seo+Sem.

- It’sallabout analitica y conversiones.

- Conviértete en profesional por un dia. Programa de visitas de estudiantes a empresas.

- Adelantate, este puede ser tu futuro. Conoce la experiencia profesional de antiguos alumnos de la UGR.
- Si no sabes a donde vas a llegar...nunca llegaras. Reconoce tu talento.

- Encuentra tu pasidn y conviértete en excelente. Dirige tu talento.

- Community manager. Gestidon de medios sociales.

-SEO. Posicionamiento web en buscadores.

- Python avanzado para Ciencia de Datos e Inteligencia Artificial.

- Formacion del personal auxiliar y voluntario de la Copa del Mundo de Snowboardcross Sierra Nevada.
- Arte y salud: una mirada humanizada desde el arte y la integracidn en la intervencién social y sanitaria.
- Neurociencia del comportamiento: del laboratorio a la vida real.

- Laboratorio de Innovacién Deportiva/Sport InnovationLab.

- Excel practico: herramientas y aplicaciones.

- Derechos humanos.

- Congreso Internacional de actividades en el medio natural y deportes de aventura.
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- Excel practico: Herramientas y aplicaciones.

- Cultura emprendedora y empresa familiar.

- Metodologia de la ensefianza en el simulador de esqui de la universidad de Granada.

- Escritura y presentacion del Trabajo Fin de Grado y el Trabajo Fin de Master.

-Introduccion al protocolo y las relaciones institucionales.

-Iniciacidn a la halterofilia y powerlifting.

-Cross-training: nivel avanzado.

-Bases tedricas y practicas de la electro estimulacion local y de cuerpo completo.

-It’sabout... yourfuture. Digital marketing & digital transformation.

-Programa “Brand yourtalent”. Alcanza y capitaliza tu éxito profesional.

-Arte y salud: una mirada humanizada desde el arte y la integracion en la intervencidn social y sanitaria.
-Seguridad en terrenos de aludes.

-Duatldn capitulaciones ciudad de Santa Fe.

-Cémo escribir y publicar un articulo cientifico. Un enfoque aplicado.

-Disefio y programacion de péginas web.

-Procesamiento de textos con software libre: openooffice.org/libreofficewriter.

-¢Qué es ser un buen profesional? Taller de habilidades profesionales.

-Taller de comunicacién verbal y no verbal.

-Aplicacion préctica de técnicas para dirigir empresas.

-Formacién del personal auxiliar y voluntario del comité de organizacidon de competiciones de la (FADI).
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