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Nutrición y Bromatología 
 
Áreas de conocimiento: Nutrición y Bromatología 
Director: Miguel Navarro Alarcón 
Secretario: Manuel Olalla Herrera 
Página web: http://www.ugr.es/~nutricion/  
Profesorado: CU: 7, PTU: 12, PDI Contratado y Otros: 8  
 
Titulaciones en las que el departamento imparte docencia:  

- Grado en Nutrición Humana y Dietética. 
- Grado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos. 
- Grado en Farmacia. 
- Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
- Grado de Fisioterapia. 
- Grado de Turismo. 
- Licenciatura en extinción de Farmacia. 
- Diplomatura en extinción de Turismo. 
- Licenciatura en extinción de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

 
Másteres y doctorados en los que participa 

- Máster universitario en Nutrición Humana, UGR. 
- Máster universitario en Avances de Calidad y Tecnología Alimentaria, UGR. 
- Máster universitario en Atención Farmacéutica (Europharmnes), UGR. 
- Máster Universitario en Análisis Biológico y Diagnóstico de Laboratorio, UGR. 
- Máster universitario en Estudios e Intervención Social en Inmigración Desarrollo y Grupos vulnerables, UGR. 
- Programa de Doctorado en Nutrición y Ciencia de los Alimentos, UGR. 
- Máster universitario en Tecnología de aceites y bebidas fermentadas, Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. 
- Máster Propio Virtual en Nutrición Clínica. 2ª Edición. 

 
Profesores visitantes 

‐ Francisco Martín Bermudo, Catedrático de Nutrición y Bromatología.   
Centro de origen: Universidad Pablo Olavide 
Fechas de estancia: 9 de marzo 2016 (Herminia) 
 

Proyectos de innovación docente: 
‐ Plan de acción tutorial Farmaempleo, nutriempleo, tecnoempleo. 
Responsable: Ana María Rivas Velasco. 
‐ Plan de información, apoyo y orientación de los grados de la facultad de farmacia (Tutorgra2) 
Responsable: María José Muñoz Alférez. 
‐ Metodología multimedia para el aprendizaje de enseñanzas prácticas del departamento de nutrición y bromatología 
(cód. 11‐81).  
Responsables: José Javier Quesada Granados, Cristina Samaniego Sánchez. 
‐  Desarrollo  de  propuestas  de  educación  nutricional mediante  trabajo  colaborativo multidisciplinar  en  un  entrono 
interdisciplinar y con enfoque aprendizaje‐servicio 
Responsables: María Martínez Chico 
‐ Nuevas  aplicaciones  del  programa  de  evaluación  nutricional Nutrire  (Vicerrectorado  de  Planificación  e  Innovación 
Docente. UGR) (2012‐2015) 
Responsables: María Dolores Ruiz López 
‐ Plan de  Información, apoyo y orientación de  los grados de  la Facultad de Farmacia. Tutorgrado2 (Vicerrectorado de 
Planificación e Innovación Docente. UGR) (2011‐2016) 
Responsables: María Dolores Ruiz López 

 
Otras actividades  
 
Docencia en Master Universitario en Nutrición, Tecnología y Seguridad Alimentaria de la Universidad de Murcia 

‐ Asignatura: Bioestadística y Epidemiología en Salud. 
Fechas: 16 y 17 de abril de 2016. 
Docente: Fátima Olea Serrano. 

 
Miembro de Comité de Expertos:  

‐ Miembro del Comité de Expertos en el “Encuentro LabIN con centros Guadalinfo: ideas para la innovación social y la 
transformación digital” organizado por Medialab UGR (Laboratorio de Investigación en Cultura y Sociedad Digital de la 
UGR) en la Facultad de Ciencias del Trabajo el 31 de mayo de 2016.  
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Ayudas Concedidas 

‐ Ayuda: Convocatoria de Movilidad  Internacional de Jóvenes  Investigadores de Programas de Doctorado de  la UGR y 
CEI BioTic Granada 
Fecha: Abril‐Junio 2015. 
Beneficiaria: Ana Isabel Rodríguez Rejón. 

 
Dirección de cursos  

‐ Importance of nutrition in health status 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia (UGR). junio de 2015 (preguntar Ana) 
Dirección científica: Ana María Rivas Velasco y José Ángel Rufián Henares 
‐ Nuevas tendencias en alimentación y nutrición: alimentos funcionales 
Lugar y fecha: Mojácar. 26‐29 de abril de 2016 
Dirección científica:  Manuel Olalla Herrera y Ana María Rivas Velasco 
‐ II Curso de Verano “Hábitos de vida saludables” (Materia: Guías FINUT de hábitos de vida saludable” 
Lugar y fecha: 15 de Julio de 2015 
Dirección científica:  Fundación Iberoamérica de Nutrición (María Dolores Ruiz López) 
‐ III Curso de Verano: Hábitos de vida saludable: Más conocimiento y mejor promoción de la salud. (Materia: Etiquetado 
de los alimentos. Información alimentaria obligatoria.) 
Lugar y fecha: 13 de julio de 2016 
Dirección científica:  Fundación Iberoamérica de Nutrición (María Dolores Ruiz López 
‐ El análisis sensorial: Herramienta imprescindible para la clasificación y caracterización del aceite de Oliva Virgen. 
Lugar y fecha: Granada, Del 5 de febrero al 11 de marzo de 2016. 
Dirección Científica: María Luisa Lorenzo Tovar 

 
Cursos coordinados 

‐ Curso: II Curso de Verano: Hábitos de vida saludable 
Coordinación: Fundación Iberoamérica de Nutrición (María Dolores Ruiz López) 
‐ Curso: III Curso de Verano: Hábitos de vida saludable: Más conocimiento y mejor promoción de la salud. 
Coordinación: Fundación Iberoamérica de Nutrición (María Dolores Ruiz López). 
‐ Curso: El análisis Sensorial: herramienta imprescindible para la clasificación y caracterización del aceite de oliva virgen. 
Ref. GR31 (Organiza: SEGE, Centro Mediterráneo, Fecha: 4 de marzo de 2016.) 
Coordinación: Fátima Olea Serrano (coordinadora del curso) 
‐ Curso: Técnicas Estadísticas Aplicadas en Nutrición y Salud. (Del 26/01/2016 al 05/02/2016 
Coordinación: Fátima Olea Serrano. (Organiza: Escuela Internacional de Doctorado UGR) 
‐ Curso: Jornadas de Análisis Sensorial y Cata de Helados Tropicales 
Coordinación: María Luisa Lorenzo Tovar (6 de junio de 2016, Facultad de Farmacia) 

 
Organización de Congresos Internacionales 

‐ Miembro de Comité Científico: Manuel Olalla Herrera 
Congreso: I Congreso Internacional y VI Encuentros Hispano‐Cubanos en Ciencias de la Salud, Granada 9‐10 marzo 2016 
‐ Miembro del Comité Científico: Miguel Navarro Alarcón 
Congreso: I Congreso Internacional y VI Encuentros Hispano‐Cubanos en Ciencias de la Salud, Granada 9‐10 marzo 2016. 
‐ Miembro del Comité Científico: Miguel Navarro Alarcón 
Congreso: XXXII Congreso  Internacional de  la  Sociedad  Farmacéutica del Mediterráneo  Latino.  Sevilla,  septiembre 2016. 
Sociedad Farmacéutica del Mediterráneo Latino.   

 
Conferencias impartidas: 

‐ Acepta la realidad: hay que actualizar 
Lugar y fecha: Granada, F. Farmacia. Días 21 y 22 de octubre de 2015 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
‐ Taller Emprender en Nutrición 
Lugar y fecha: Universidad de Alicante. Días 24 y 25 de octubre 2015. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón. 
‐ Nutrición y exposición de Disruptores Endocrinos (Inauguración curso académico del Instituto Aynadamar ) 
Lugar y fecha: Granada, 27 de octubre de 2015. 
Conferenciante: Fátima Olea Serrano 
‐  Como gestionar una Asociación Universitaria 
Lugar y fecha: Granada, F. Farmacia. Día 24 de noviembre de 2015 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
‐ Cómo gestionar una Junior Empresa 
Lugar y fecha: Granada, F. de Farmacia. Día 26 de noviembre de 2015. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón. 
‐  Exposición medioambiental  y  dieta  en  la  obesidad  dentro  del  I  Encuentro  internacional  y  VI  Encuentro  Hispano‐
Cubano de Ciencias de la Salud.  
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Lugar y fecha: Granada, 9 y 10 de marzo de 2016. 
Conferenciante: Fátima Olea Serrano 
‐  I  Jornada  sobre  Enfermedades Metabólicas,  Endocrinas  y  Nutrición  en  el  siglo  XXI  en  la  Conferencia  Nutrición  y 
exposición a Disruptores Endocrinos) (Organizado por ibs. Granada, FIBAO, UGR. 
Lugar y fecha: Granada, 21 de abril de 2016 
Conferenciante: Fátima Olea Serrano 
‐ Alimentos tradicionales: Un nuevo enfoque  
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016.  
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
‐ Necesidades nutricionales en la práctica deportiva. ¿Es necesaria la suplementación? 
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016.  
Conferenciante: Miguel Navarro Alarcón 
‐ El empleo de nutrientes con actividad terapéutica en la práctica clínica. 
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016.  
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
‐ Alimentos funcionales y papel preventivo y/o terapéutico del empleo de los mismos como soporte nutricional 
de las dietas terapéuticas. 
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016.  
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
‐  El  uso  de  los  compuestos  fenólicos  como  constituyentes  e  ingredientes  funcionales.  Origen,  fuentes  y  actividad 
biológica 
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016. 
Conferenciante: Ana María Rivas Velasco 
‐ El aceite de oliva: Fuente de salud 
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016. 
Conferenciante: Ana María Rivas Velasco 
‐ Leches fermentadas como alimentos funcionales  
Lugar y fecha: Mojácar 26‐29 abril 2016. 
Conferenciante: Manuel Olalla Herrera 

 
Miembros de comisiones 

‐ Comisión de innovación docente. 
Entidad: Universidad de Granada 
Miembro: Carmen Cabrera Vique 

 
Contratos prostdoctorales 

‐ Contratada Postdoctoral: Celia Monteagudo Sánchez 
Entidad: Plan Propio de la Universidad de Granada.  
Centro: University of Örebro. 
‐ Contratado Postdoctoral: José Joaquín Muros Molina 
Entidad: Plan Propio de la Universidad de Granada 
Centro: Universidad de Nottingham 

 
Estancias predoctorales / postdoctorales en centros de excelencia de investigación en el extranjero 

‐ Becaria: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
Duración: 3 meses (Abril‐Junio 2015) 
Centro  de  investigación:  Estancia  predoctoral  en MRC  LEU  (Medical  Research  Concil  Lifecourse  Epidemiology  en  la 
Universidad de Southamton (Inglaterra) 

 
Pertenencia a grupos de trabajo: 

‐ Antonio Pérez de la Cruz  
Grupo de Comunicación y Documentación Científica en Nutrición "CDC‐Nut SENPE" 
Nutrición Artificial Domiciliaria y Ambulatoria "NADYA‐SENPE" 
Desarrollando: 
Guías de Práctica Clínica 
Protocolos de actuación 
Material divulgativo para pacientes y cuidadores 
Material divulgativo para personal sanitario 

 
Miembros de sociedades científicas 

‐ Sociedad científica: SEGE (Sociedad de  estudios gastronómicos y enológicos) 
Miembros del consejo rector: María Luisa Lorenzo Tovar 
‐ Comisión de Prensa del Consejo General de Dietistas‐Nutricionistas de España.  
Miembro: Aitor Sánchez García 
‐ Comisión Deontológica del Consejo General de Dietistas‐Nutricionistas de España. 
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Miembro: Aitor Sánchez García 
‐ Colegio Oficial Dietistas‐Nutricionistas de Andalucía  
Miembro: Aitor Sánchez García 
‐ Dietética sin patrocinadores 
Miembro y gestor: Aitor Sánchez García 
‐ ASDE‐Scout de Castilla‐La Mancha. 
Miembro y presidente: Aitor Sánchez García 

 
Miembros de Comités Editoriales de  revistas del SCI  (Science Citation  Index)  JCR  (Journal Citation Reports) de  la “Web of 
Knowledge” publicadas por “Thompson Reuters” 

‐ Revista: Biological Trace Element Research 
Miembros del “Editorial Board”: Miguel Navarro Alarcón 
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