
Científicos identifican por primera vez de manera objetiva 
cuáles son los estilos de juego de los equipos de fútbol de 
la Liga española
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Un estudio internacional, liderado por la 
Universidad de Granada, aplica por primera 
vez en el mundo métodos científicos para 
analizar los estilos de juego de equipos de 
fútbol, en este caso, de la Primera División 
española y la Premier League inglesa

Los investigadores analizaron datos de 97 
partidos de fútbol de las temporadas 2006-
2007 y 2010-2011, entre los que se 
encontraban, entre otros equipos, el Real 
Madrid de Jose Mourinho y el FC Barcelona 
de Josep Guardiola

Un estudio internacional, liderado por la Universidad de Granada, ha aplicado por
primera vez en el mundo métodos científicos para analizar los estilos de juego de
equipos de fútbol, en este caso, de la Primera División Española y la Premier League
inglesa.

Los autores, entre los que hay también investigadores de la Universidad John Moores
de Liverpool (UK) y la Universidad del País Vasco, han determinado de una forma
totalmente objetiva cuál es el estilo de juego de cada equipo, empleando un software
informático especializado en análisis de partidos.

Para ello, analizaron datos relativos a 97 partidos de fútbol de las temporadas 2006-
2007 y 2010-2011 de las citadas ligas española e inglesa, entre los que se
encontraban, entre otros equipos, el Real Madrid de Jose Mourinho y el FC Barcelona
de Josep Guardiola.

Su trabajo ha identificado que en el fútbol español e inglés existen 12 estilos de
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juego diferentes (8 en ataque y 4 en defensa), siendo los estilos de juego directo y
elaborado (o de posesión) los más evidentes.

Además, los investigadores han demostrado científicamente que el estilo
predominante de ataque del Real Madrid (siempre, en las temporadas analizadas)
fue el de progresión rápida a portería contraria, mientras que el Barcelona tuvo una
alta puntuación para los estilos de juego de posesión y de presión alta, siendo los
más empleados por este equipo.

El objetivo del estudio fue definir y clasificar diferentes estilos de juego en el fútbol
de élite y determinar sus variables mediante la aplicación de un modelo estadístico
basado en el análisis factorial. También se hizo una clasificación de los equipos
observados dependiendo de sus puntuaciones en el análisis, para determinar los
estilos de juego empleados en competición por los equipos.

Como explican los investigadores del departamento de Educación Física y Deportiva
de la UGR Javier Fernández Navarro y Luis Fradua Uriondo, autores de este
trabajo, “nuestro modelo permite a los equipos determinar de manera objetiva qué
estilo de juego usan y su afinidad a diferentes estilos de juego en competición para
crear unos perfiles, que pueden ser usados como referencia del rendimiento del
equipo durante la competición”.

Análisis de rivales e incorporación de jugadores

Además, los científicos consideran que los equipos de fútbol “podrían utilizar tareas
de entrenamiento específicas para mejorar los estilos de juego que utilizan en la
competición, mediante el control de las variables que influyen en cada estilo de
juego y que nos permiten clasificarlos en función de ellos”.

“Estos perfiles de estilos de juego pueden utilizarse, además, para identificar los que
utilizan los equipos rivales, una información de enorme utilidad para preparar
tácticas que podrían contrarrestar los estilos de juego usados por los rivales e
identificar sus fortalezas y debilidades”, apuntan los investigadores de la UGR.

Al mismo tiempo, esta información es de enorme utilidad para los analistas
encargados de los fichajes de nuevos jugadores, “que podrían utilizar los perfiles de
estilos de juego en su estructura de trabajo al identificar potenciales jugadores para
sus equipos”, concluyen los investigadores.

http://secretariageneral.ugr.es/
Página 2 Copyright© 2024 Universidad de Granada

http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://secretariageneral.ugr.es/


Referencia bibliográfica:

Javier Fernandez-Navarro, Luis Fradua, Asier Zubillaga, Paul R. Ford &Allistair P. Mc
Robert (2016): Attacking and defensive styles of play in soccer: analysis of Spanish
and English elite teams, Journal of Sports Sciences, DOI:
10.1080/02640414.2016.1169309

El artículo completo está disponible en el siguiente enlace:

http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02640414.2016.1169309

Los investigadores de la Universidad de Granada Javier Fernández y Luis Fradua,
autores de este trabajo pionero.

Captura de pantalla de un partido entre el Real Madrid y el FC Barcelona analizado
con el software Prozone, que los investigadores emplearon para este estudio. En
azul, la distancia entre los jugadores de las líneas de defensas, centrocampistas y
delanteros.
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Imagen de un partido entre el Real Madrid y el FC Barcelona (FOTO: ALEJANDRO
RAMOS. WIKIPEDIA COMMONS).

Contacto: 

Javier Fernández Navarro

Departamento de Educación Física y Deportiva de la UGR

Correo electrónico: javierfernandez@ugr.es

Luis Fradua Uriondo

Departamento de Educación Física y Deportiva de la UGR

Teléfono: 958244371

Correo electrónico: fradua@ugr.es

Síganos en Facebook:
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Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 240970 - 958 244278
Correo e. LINK: --LOGIN--aebd1d1b86c896ebe736456d12831493ugr[dot]es -> --
LOGIN--aebd1d1b86c896ebe736456d12831493ugr%5Bdot%5Des 
Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga?

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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