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El profesor del departamento de Obstetricia
y Ginecologia de la Universidad de Granada
Nicolas Mendoza Ladron de Guevara
reflexiona acerca del creciente interés en la
preservacion de la fertilidad para las
mujeres jovenes que, por razones de indole
médica social, no pueden quedarse
embarazadas en el momento actual, o tienen
un elevado riesgo de padecer un deterioro
de su capacidad feértil

En esta entrega de #aCienciaCerca, el profesor

del departamento de Obstetricia y Ginecologia de

la Universidad de Granada Nicolas Mendoza

Ladron de Guevara reflexiona acerca del creciente interés en la preservacion de la
fertilidad para las mujeres jévenes que, por razones de indole médica social, no
pueden quedarse embarazadas en el momento actual, o tienen un elevado riesgo de
padecer un deterioro de su capacidad fértil.

Cuando hablamos de ‘preservacioén de la fertilidad en la mujer’ nos referimos a la
salvaguarda de los ovocitos, los gametos femeninos. Se trata de una técnica de
reproduccién humana gque nace cuando se observa que determinadas enfermedades
graves (o sus tratamientos) ponen en peligro la capacidad fértil de las mujeres
(cancer, endometriosis).

Pero también se han desarrollado en paises occidentales, como el nuestro, donde la
maternidad no se promociona a edades jévenes ni se ha respetado la conciliacién
familiar que permite a una mujer tener hijos cuando su biologia lo admite. Es la
indicacién de la preservacion de la fertilidad por razones sociales: conservar los
ovocitos biolégicamente jévenes para usarlos cuando las condiciones sociales (de
emancipacion, de estabilidad laboral) lo permitan.

En la actualidad contamos con distintas estrategias que posibilitan la preservacion
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de la fertilidad, si bien las que mejores y mas seguros resultados ofrecen es la
vitrificacién (criopreservacion) de los ovocitos. Esta técnica requiere una evaluacién
y tratamiento individualizado a cada mujer y situacién médica o social.

Sobre #aCienciaCerca

La Universidad de Granada, a través de la Unidad de Cultura Cientifica y la Oficina de
Gestién de la Comunicacidn, ha puesto en marcha el nuevo programa de divulgacion
cientifica #aCienciaCerca, con el objetivo de acercar las investigaciones que se
realizan en la institucion académica a la sociedad.

A través de charlas de menos de 10 minutos de duracion, que se difunden en
Facebook, Twitter y Youtube, investigadores de la UGR explican al gran publico en
gué consiste su trabajo, en algunas ocasiones, o aspectos cientificos relacionados
con temas de actualidad, en otras.

Contacto:

Nicolas Mendoza Ladron de Guevara

Departamento de Obstetricia y Ginecologia de la Universidad de Granada
Teléfono: 958241000 ext. 20531

Correo electrénico: nicomendoza@ugr.es
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Siganos en Twitter:

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

PUBLICITE SU CONGRESO UGR

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades

Gabinete de Comunicacion - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafia)

Tel. 958 240970 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--aebd1d1b86c896ebe736456d12831493ugr[dot]es -> --
LOGIN--aebd1d1b86c896ebe736456d12831493ugr%5Bdot%5Des
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Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga?
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