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La investigadora del departamento de 
Escultura de la UGR Elizaberta López Pérez 
analiza cómo la Arteterapia y sus procesos 
pueden descubrirnos estrategias aplicables 
en otros ámbitos, como la educación o la 
investigación

En esta nueva entrega de #aCienciaCerca,
programa de divulgación científica de la 
Universidad de Granada, la investigadora del
departamento de Escultura Elizaberta López Pérez
analiza cómo la Arteterapia y sus procesos
pueden descubrirnos estrategias aplicables en
otros ámbitos, como la educación o la
investigación.

Transversalmente, estos recursos producen una toma de conciencia del vivir, de las
emociones, los pensamientos y los sentimientos, haciendo posible la elaboración de
una identidad narrativa y derivando en un mayor equilibrio interno que produce
bienestar y permite un mayor rendimiento en los seres humanos.

La profesora de la UGR pone en valor un modo de conocimiento que integra lo
intelectual y lo afectivo para pensar con el corazón, desde un ethos femenino que
anuda juicio, emoción y reflexión.

El vídeo de #aCienciaCerca está disponible en el siguiente enlace: LINK:
https://youtu.be/0o70R5K5QlY -> https://youtu.be/0o70R5K5QlY
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