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Talleres “Pon a punto tu bici” y
““UrbanBikeability”

Con el fin principal de fomentar la utilizacién de la
bicicleta para la “Movilidad Activa” en la
Universidad de Granada, el Vicerrectorado de
Responsabilidad Social, Igualdad e Inclusién, a
través del Secretariado de Campus Saludable y el L1 _' DE GRANADA
Centro de Actividades Deportivas, y en
colaboracién con profesorado de la Facultad de
Ciencias del Deporte, han organizado un ciclo de
talleres para los que ya esta abierto el plazo de
inscripcion.

En el “Taller pon a punto tu bici” los participantes tendran una vision basica, pero
fundamental, de la mecanica y mantenimiento de la bicicleta. Este taller se puede
complementar con el denominado “UrbanBikeability”, cuyo principal objetivo es
generar confianza a través de la adquisicion de habilidades que servira, para la
conduccién en la ciudad a través del método “bikeability”.

Segun explican los organizadores, “la seguridad es el elemento vertebrador de los
talleres. Por un lado que la propia bicicleta tenga un adecuado mantenimiento para
ser utilizada y que el ciclista urbano adquiera las competencias para circular de
forma auténoma y siendo respetuoso con los demas vehiculos y peatones”.

La educacion vial es fundamental para hacer de la ciudad de Granada y nuestra
Universidad un espacio mas amable, y este proyecto busca la maxima empatia con
ese espacio urbano que no siempre tiene la amabilidad y seguridad que deberia.
Esta en el manillar de todos/as que proyectos de este tipo perduren en el tiempo y
sean efectivos personal y colectivamente.
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TALLER

Pon a punto tu bici:
basicas y mantenimiento

'SECRETARIADO DE CAMPUS SALUDABLE

Toda la informacién e inscripciones se encuentra en el siguiente enlace:

* http://cad.ugr.es/eventos/eventos-deportivos-2016
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