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Un proyecto europeo disenara una herramienta de
evaluacion neurocognitiva que tendra en cuenta las

variables culturales
08/03/2016

El proyecto EMBRACED, liderado por un
grupo de investigacion de la Universidad de
Granada y del CIBERSAM, esta financiado
por el programa europeo Horizonte 2020

Sera una herramienta programada para su
uso en dispositivos tactiles, adaptada
culturalmente en 8 paises europeos y
distribuida de manera gratuita

EMBRACED es un ambicioso proyecto de
investigacion cuyo objetivo es desarrollar una
herramienta informatizada y adaptada
culturalmente para la evaluacién neurocognitiva
de adultos en 8 paises europeos, cubriendo una poblacién potencial de casi el 80%
del continente. Esta herramienta serd desarrollada y puesta a punto también en
Estados Unidos, para poblacién hispana y no hispana.

El proyecto EMBRACED, liderado por Inmaculada Ibafiez Casas, investigadora
vinculada al grupo CTS-581 de la Universidad de Granada y al grupo G06 del Centro
de Investigacién Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM), dependiente este
ultimo del Instituto de Salud Carlos lll, surge de la necesidad de considerar las
variables culturales a la hora de evaluar cognitivamente a la poblacién.

Tradicionalmente, se han tenido en cuenta factores como la edad, el sexo, el
lenguaje y la etnia, pero recientes estudios ponen de manifiesto que, incluso
controlando estos factores, sigue habiendo diferencias entre grupos culturales
diversos.

Variables como la percepcién del tiempo o los valores culturales como el
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colectivismo/individualismo o el igualitarismo/jerarquizacién pueden alterar las
puntuaciones en tests neuropsicolégicos, lo que puede llevar a errores en
diagndsticos que, en algunos casos, pueden llegar a ser graves. “Por ejemplo, se
podria diagnosticar a una persona con un trastorno que no tiene, con las
consecuencias médicas y personales que ello podria conllevar”, explica Ibafez.

“EMBRACED -continUa lbdfez- sera la primera bateria neuropsicoldgica
culturalmente adaptada para su uso en la Unién Europea. Con el incremento en
movimientos migratorios en la UE, se hace necesaria una herramienta que permita
evaluar pacientes de distintos paises y evitar asfi los riesgos de un diagndstico
erréneo. Por otro lado, poder unir muestras de distintos paises permitira llegar a
conclusiones mas robustas sobre cuales son los factores importantes a la hora de
evaluar cognitivamente a la poblacion”.

Con una muestra de casi 2000 participantes, el proyecto EMBRACED recogera una
gran variedad de datos sociodemograficos y culturales, y evaluaréd funciones
neuropsicolégicas como atencién, funciones ejecutivas, lenguaje, memoria, funcién
motora, orientacién, percepcién y cognicién social.

La recogida de estos datos permitira profundizar en los conocimientos en el area de
la neurociencia cultural, determinando qué variables culturales afectan al
rendimiento cognitivo, y cuanto y cémo lo hacen. Ademas, proporcionara una
herramienta de evaluacién clinica de acuerdo a los criterios de trastorno
neurocognitivo definidos en el Manual de diagndstico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM-5) que tendrd en cuenta las variables culturales relevantes.

EMBRACED serd una herramienta programada para su uso en dispositivos tactiles
como tabletas o smartphones, y requerira una minima intervencioén por parte del
evaluador. Este instrumento serd distribuido de manera gratuita entre todos los
profesionales que lo soliciten.

El proyecto EMBRACED, financiado por el programa Horizon 2020 de la Comisién
Europea en su modalidad Marie Sktodowska-Curie actions, es un proyecto
colaborativo en el que participa CIBERSAM, el departamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico de la Universidad de Granada (con la
colaboracion del Dr. Miguel Pérez Garcia, miembro también de CIBERSAM), la
University of North Carolina Wilmington en Estados Unidos (representada por el Dr.
Antonio E. Puente) y el centro Ann Rowling Regenerative Neurology Clinic del Reino
Unido (donde trabaja otro de los investigadores del estudio, el Dr. Thomas H Bak).

Sobre el CIBERSAM

El Centro de Investigacion Biomédica en Red (CIBER) es un consorcio dependiente
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del Instituto de Salud Carlos Il (Ministerio de Economia y Competitividad). EI CIBER
en su Area Temética de Salud Mental (CIBERSAM) esta formado por 24 grupos de
investigacion clinica, preclinica y traslacional.

Esta orientado fundamentalmente al estudio de trastornos mentales como la
astorno bipolar, asi como los trastornos de ansiedad y
o y del adolescente o la innovacion terapéutica.

En la foto, la investigadora de la UGR y CIBERSAM

Inmaculada Ibaiez Casas.

Contacto:

Inmaculada Ibafiez Casas

Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico de la
Universidad de Granada

Correo electrénico: LINK: --LOGIN--1cb37ea0a5b42b3734303351ae4dad50ugr[dot]es -
> --LOGIN--1cb37ea0a5b42b3734303351ae4dad50ugr%5Bdot%5Des

http://secretariageneral.ugr.es/
Pagina 3 Copyright© 2024 Universidad de Granada


http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://secretariageneral.ugr.es/

