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La cineantropometria es el drea de la ciencia
encargada en la medicion de la composicién
del cuerpo humano

Estd abierto el plazo para solicitar la inscripcién en
la primera edicién del curso “Acreditacién Isak
Cineantropometria” que se celebrara del 25 al 27
de febrero, y se realizara en el Instituto de
Nutriciéon y Tecnologia de los Alimentos y el
Centro de Investigacién Biomédica de la Universidad de Granada.

El curso esta dirigido a titulados universitarios y alumnado de ultimo curso de
Fisioterapia, Enfermeria, Ciencia y Tecnologia de los Alimentos, Farmacia, Medicina y
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

La antropometria permite la estimacién de la composicién corporal, el estudio de la
morfologia, las dimensiones y la proporcionalidad en relacién al rendimiento
deportivo, la nutricién, la salud y el crecimiento, aspectos que se conoceny
desarrollan por el drea de la Cineantropometria. La estimacién de la composicién
corporal es importante para la determinacién del estado nutricional tanto en
condiciones de salud como de enfermedad. Una gran variedad de métodos para la
valoracioén de la composicién corporal han sido desarrollados y validados, entre los
cuales destacan las técnicas antropométricas y la bioimpedancia eléctrica como
métodos de campo de facil aplicacién, buena reproducibilidad y escaso costo.

Es una técnica ampliamente utilizada en el sector sanitario y deportivo y requiere
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gran destreza y experiencia por parte del antropometrista. El Unico organismo oficial
capacitado para impartir este curso es ISAK, que aporta los conocimientos tedricos y
practicos necesarios para que los alumnos que superen el curso puedan utilizar la
técnica de forma reglada y con garantias.

Fechas: del 25 al 27 de febrero de 2016.

* NUmero de plazas: 24.

® Duraciéon: 150 horas.

* Lugar de realizacién: Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos y el
Centro de Investigacién Biomédica de la Universidad de Granada.

® Organiza: Fundacién General Universidad de Granada-Empresa, Instituto de
Nutricion y Tecnologia de los Alimentos.

Mas informacion e inscripciones: Fundacién General Universidad de Granada-
Empresa. Centro de Transferencia Tecnoldgica (CTT). Gran Via de Colén 48, 12
planta. 18071 Granada. Tel.: 958 24 61 20 Fax: 958 24 09 95. Correo elec:

LINK: --LOGIN--b553ff6e95164e17059f11795a33c93bfundacionugrempresaldot]es ->
--LOGIN--b553ff6€95164e17059f11795a33c93bfundacionugrempresa%5Bdot%5Des

Web: www.fundacionugrempresa.es
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