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El activismo internacional por la 
despatologización ‘trans’ reclama que se 
retire la clasificación diagnóstica actual de 
la transexualidad como trastorno mental, y 
que la sanidad pública cubra los procesos de 
modificación corporal, según una tesis 
doctoral realizada en la Universidad de 
Granada

Según este trabajo, realizado por el 
investigador y activista ‘trans’ Amets Suess 
Schwend, los grupos activistas por la 
despatologización ‘trans’ piden además un 
cambio del modelo actual de atención 
sanitaria, el reconocimiento legal del género sin requisitos médicos y la 
despatologización de la diversidad de género en la infancia

El activismo internacional por la despatologización ‘trans’ reclama que se retire la
clasificación diagnóstica actual de la transexualidad como trastorno mental, y que la
sanidad pública cubra los procesos de modificación corporal.

Además, pide un cambio del modelo actual de atención sanitaria, el reconocimiento
legal del género sin requisitos médicos, la protección contra dinámicas de
discriminación y violencia transfóbica, y la despatologización de la diversidad de
género en la infancia.

Son algunas de las conclusiones de una investigación realizada por Amets Suess 
Schwend, activista ‘trans’ e investigador de la Escuela Andaluza de Salud Pública y
del Grupo de Investigación Otras, Perspectivas Feministas en Investigación Social de
la Universidad de Granada, dirigida por la profesora Carmen Gregorio Gil.

En este trabajo, el autor realiza un resumen del proceso de emergencia e
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internacionalización del activismo por la despatologización ‘trans’, así como un
análisis del desarrollo histórico de la clasificación actual de losprocesos de tránsito
en el género y modificaciones en diferentes ediciones de los manuales diagnósticos y
estándares de cuidado.

La investigación realizada en la UGR supone una revisión de diferentes líneas
temáticas presentes en losdiscursos activistas y teórico-activistas por la
despatologización ‘trans’, desde su interrelación con discursos precedentes,
perspectivas profesionales, desarrollos institucionales, así como marcos teóricos y
procesos activistas afines.

Además, se aportan reflexiones sobre la contribución de la perspectiva de
despatologización a la epistemología, metodología y ética de la investigación.

Despatologización ‘trans’

Amets Suess defiende que la despatologización de las expresiones, trayectorias e
identidades de género en el contexto clínico, educativo, familiar, social y legal, así
como en el ámbito de la investigación, “puede identificarse como un aspecto
fundamental para la protección de los Derechos Humanos de las personas ‘trans’”.

El investigador de la UGR señala que, a lo largo de los últimos años,“la perspectiva
de despatologización ‘trans’ ha ido alcanzando una creciente difusión y entrada en la
agenda de organismos internacionales y regionales, discursos científicos y protocolos
clínicos”.

Además, se pueden observar cambios en la clasificación diagnóstica de los procesos
de tránsito en el género. En algunos países, se constatan avances en materia de
reconocimiento legal de género. “Paralelamente, se detecta una continuada
situación de patologización, discriminación y exclusión social de las personas trans*
en diferentes partes del mundo”, concluye Suess.
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Carmen Gregorio Gil y el investigador de la UGR Amets Suess Schwend.

Contacto: 

Amets Suess Schwend

Grupo de Investigación Otras. Perspectivas Feministas en Investigación Social, 
Universidad de Granada Escuela Andaluza de Salud Pública

Teléfono: 958 02 74 00

Correo electrónico: amets.suess.easp@juntadeandalucia.es

Síganos en Facebook:
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Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 240970 - 958 244278
Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154c15507d4098f0f1b4eugr[dot]es -> --
LOGIN--61dab3f5145154c15507d4098f0f1b4eugr%5Bdot%5Des 
Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga?

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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