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El cientifico de la UGR ha recibido el premio
Joven Investigador en el Area de Diabetes
tipo Il y Obesidad por su linea de
investigacion sobre el efecto de un
programa de ejercicio sobre la actividad y
cantidad de Tejido Adiposo Pardo (TAP) en
adultos jévenes con sobrepeso y obesidad

Jonatan Ruiz Ruiz, investigador Ramoén y Cajal
del departamento de Educacién Fisica y Deportiva
de la Universidad de Granada, ha sido premiado
por la Fundacién AstraZeneca en la primera
Convocatoria de Premios a Jévenes
Investigadores, cuyo fallo se acaba de hacer
publico.

El cientifico de la UGR ha recibido el premio en el Area de Diabetes tipo Il y Obesidad
por su linea de investigacién sobre el efecto de un programa de ejercicio sobre la
actividad y cantidad de Tejido Adiposo Pardo (TAP) en adultos jévenes con sobrepeso
y obesidad desarrollada en la Facultad de Ciencias del Deporte de la UGR.

En total, la Fundacién AstraZeneca ha recibido 72 candidaturas de 10 comunidades
auténomas diferentes, y de investigadores que desarrollan su actividad en hospitales
publicos y privados, universidades y centros de investigacion de excelencia.

La entrega formal del premio tendrd lugar en el marco del Encuentro con Jévenes
Investigadores organizado por la Fundacién AstraZeneca, que se celebrara el
préximo 24 de septiembre en el Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas
(CNIO), en Madrid.

Jonatan Ruiz Ruiz es investigador Ramdn y Cajal en la Facultad de Ciencias del
Deporte de la Universidad de Granada desde el 1 de enero de 2011. Es licenciado en
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Ciencias del Deporte por la Universidad de Granada, doctor en Fisiologia del Ejercicio
por la Universidad de Granada y doctor en Ciencias Médicas por el Karolinska
Institutet (Suecia). Sus investigaciones combinan la epidemiologia clinica con la
fisiologia para estudiar las interacciones entre genética y estilo de vida sobre el
desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

El Dr. Ruiz co-dirige el grupo de investigacién PROFITH CTS-977 “PROmoting FITness
and Health through physical activity” reconocido por la Junta de Andalucia desde que
se cred en enero 2012.

PROFITH es un grupo joven liderado por dos investigadores Ramén y Cajal, y cuya
media de edad es de 32 afos. Desde el afio 2012, el grupo ha sido capaz de captar
fondos de convocatorias publicas y colaboracién con la empresa privada por un valor
de mas de 600.000 euros (destaca la adquisicién de fondos en convocatorias de
proyectos FIS e 1+D+i).

El grupo tiene una actividad cientifica destacable y sus publicaciones estdn copando
las revistas cientificas mas importantes del area (e.j. BMJ, Eur Heart J, JACC,
Pediatrics, Diabetes, Mayo Clin Proc, ] Physiol, o Heart). El objetivo a medio-largo
plazo del grupo de investigacién es formar a un equipo estable de jévenes
investigadores capaces de trabajar al mas alto nivel.

En la foto, el investigador de la Universidad de Granada Jonatan Ruiz Ruiz.

Contacto: Jonatan Ruiz Ruiz. Investigador Ramén y Cajal del departamento de
Educacion Fisica y Deportiva de la UGR. Facultad de Ciencias del Deporte. Teléfono:
958 242 754. Correo electrénico: ruizj@ugr.es
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Siganos en Twitter:

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

PUBLICITE SU CONGRESO UGR

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades

Gabinete de Comunicacion - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafia)

Tel. 958 240970 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0flb4eugr[dot]es -> --
LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0f1b4deugr%5Bdot%5Des
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Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga?
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