
Científicos estudiarán las causas de las patologías físicas 
en pacientes con trastornos mentales en Andalucía
16/03/2015

Margarita Rivera Sánchez, del Instituto de 
Investigación Biosanitaria (ibs.GRANADA) y 
el Centro de Investigaciones Biomédicas de 
Salud Mental de la Universidad de Granada
(CIBERSAM-UGR), liderará un proyecto 
financiado por el Séptimo Programa Marco 
de la Unión Europea y la Fundación de 
Investigación Americana NARSAD

El Instituto de Investigación Biosanitaria
(ibs.GRANADA) y el Centro de Investigaciones
Biomédicas de Salud Mental de la Universidad de 
Granada (CIBERSAM-UGR) liderarán un ambicioso
proyecto de investigación sobre enfermedades
médicas en pacientes con trastornos mentales en Andalucía.

Margarita Rivera Sánchez, investigadora del ibs.GRANADA y del CIBERSAM-UGR,
ha obtenido dos prestigiosas becas, una Europea Marie Curie dotada con 223.000
euros, y otra de la fundación Americana NARSAD de 65,000 dólares, y liderará este
proyecto, denominado Med-Psych, junto con el director del grupo de investigación de
acogida, Jorge Cervilla, y Blanca Gutiérrez, directora del laboratorio de Genética
Psiquiátrica del grupo G06 CIBERSAM-Universidad de Granada.

Las enfermedades médicas, como la obesidad, diabetes y enfermedades
cardiovasculares, son más prevalentes en los individuos con trastornos psiquiátricos.
Ambos tipos de trastornos tienen un gran impacto en la calidad y expectativas de
vida de los individuos que los padecen, así como importantes implicaciones a nivel
mundial de salud pública, económicas, personales y sociales.

“La identificación de factores de riesgo compartidos entre enfermedades físicas y
mentales podría ayudar a avanzar en el conocimiento de sus causas, mejorar la
atención clínica y diseñar estrategias de intervención y prevención en la comunidad”,
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apunta Rivera.

El proyecto subvencionado es una rama de un estudio epidemiológico previo que
explora la frecuencia de presentación y los factores de riesgo genético-ambiental
causantes de los trastornos mentales en Andalucía.

Estudio multidisciplinar

El Med-Psych es un estudio multidisciplinar con el que se pretende obtener una
mejor comprensión de la relación existente entre los problemas físicos y los
trastornos mentales explorando factores de riesgo tanto genéticos como
ambientales.Los resultados que se obtengan podrían ser extremadamente
importantes, dada la relativa escasez de estudios previos a nivel epidemiológico y la
alta comorbilidad física de los trastornos psíquicos.

Se trata del primer proyecto NARSAD Young Investigator Award otorgado a una
institución en Andalucía desde que se galardonaron las primeras becas NARSAD en
1987. Con respecto a la Marie Curie, de las 4.939 solicitudes presentadas en toda
Europa, alrededor de unas 200 han sido financiadas en el área de Ciencias de la
Vida.

Así, este trabajo es uno de los dos proyectos andaluces que han obtenido
financiación en la última convocatoria del mencionado programa, siendo el Med-
Psych el primero que se concede a un proyecto de salud mental en España y cuyos
resultados pueden tener aplicación e impacto en la salud y la sociedad.

En la foto, la investigadora Margarita Rivera Sánchez, del

Centro de Investigaciones Biomédicas de Salud Mental de la Universidad de Granada
(CIBERSAM-UGR).

Contacto:
Margarita Rivera Sánchez 
Centro de Investigaciones Biomédicas de Salud Mental de la Universidad de Granada
(CIBERSAM-UGR) 
Correo electrónico: LINK: --LOGIN--3d255cce972339485f976eb2ef67f546ugr[dot]es -
> --LOGIN--3d255cce972339485f976eb2ef67f546ugr%5Bdot%5Des 
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Síganos en Facebook:

Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 243063 - 958 240970 - 958 244278

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154c15507d4098f0f1b4eugr[dot]es -> --
LOGIN--61dab3f5145154c15507d4098f0f1b4eugr%5Bdot%5Des 
Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga‎
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