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Investigadores de las universidades de
Granada, Santiago de Compostela y Reading
(Reino Unido) estudian los restos 6seos
humanos de la necrépolis de Cova do Santo,
situada en el valle del Sil, en la provincia de
Ourense

Los restos hallados revelan que los
individuos tenian una alimentacion basada
en vegetales con poca presencia de carne o
pescado

Una investigacién realizada por las universidades
de Granada, Santiago de Compostela y Reading
(Reino Unido) ha aportado nuevos datos sobre la alimentaciéon del hombre durante la
edad del Bronce, y la llegada de nuevos cultivos a la Peninsula Ibérica durante este
periodo.

Este trabajo, publicado en la revista Journal of Archaeological Science, ha estudiado
los restos 6seos humanos de la necrépolis de Cova do Santo, situada en el valle del
Sil, en la provincia de Ourense.

Se trata de una cueva donde se hallaron al menos 14 individuos de ambos sexos,
incluyendo nifios. Dada la inestabilidad de la cavidad, los investigadores solo
pudieron permanecer unas pocas horas en su interior, por lo que recogieron los
restos que habia en la superficie.
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El andlisis de isétopos estables en el coldgeno 6seo de los restos hallados revela que
los individuos de Cova do Santo tenian una alimentacién basada en vegetales con
poca presencia de carne o pescado, a pesar de hallarse el yacimiento préximo al rio
Sil.

“No existen diferencias notables entre los individuos en cuanto a la alimentacién, por
lo que el acceso a los recursos alimentarios pudo ser similar, independientemente
del sexo o edad”, explica la investigadora Olalla Lépez Costas, autora principal de
este trabajo.

Los investigadores no han hallado en esta necrépolis signos de consumo de mijo o
panizo, con lo cual no se puede confirmar la presencia de dichos cultivos en la dieta
al menos en el Noroeste de la Peninsula. “Hemos realizado una comparacién con
otros yacimientos publicados, y creemos que hay indicios suficientes para pensar
gue los cultivos de verano si pudieran ser utilizados en el centro de la Peninsula
antes de lo que se creia”, destaca Lépez Costas.

Cultivos de verano

Estos cultivos, llamados de verano o primavera, cuyo mejores representantes son el
mijo y el panizo, “tienen un mayor rendimiento en poco tiempo, lo cual
probablemente ayudé a la gente a ser mas sedentaria y el exceso de produccién
pudo influir en la jerarquizacién de la sociedad”.

No obstante, no se sabe con certeza cuando se introdujeron en la dieta peninsular.
Hasta hace poco se consideraba que se produjo en el Bronce Final, pero recientes
hallazgos de semillas en yacimientos arqueoldgicos parecen indicar que pudo
suceder antes.

Los enterramientos prehistéricos en cueva son algo relativamente frecuente en el
Norte y Oeste de la Peninsula aunque en pocos yacimientos se han realizado trabajos
de antropologia fisica como en este estudio. Este yacimiento parece ser el mayor de
la prehistoria del Noroeste Peninsular en cuanto al nimero de enterramientos, y los
restos han sido datados entre el 1800 y el 1600 a C.
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1. Una de las grietas de la cueva donde se observan la

os humanos entre ellos el crdneo de un nifo.

2. Visidon del suelo de la cueva con dos fémures humanos.

3. Grupo de paleodieta y de paleoclima de la University of

Reading (Reino Unido). Con bata blanca, Olalla L6pez Costas, y a la derecha, la otra
autora del articulo, Gundula Mildner .
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Siganos en Twitter:

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

PUBLICITE SU CONGRESO UGR

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 240970 - 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0flb4eugr[dot]es -> --
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Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga

Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga
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