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Los investigadores del Laboratorio de
Psicofisiologia de la UGR trabajaran con los
técnicos de Grupo Lo Monaco para mejorar
la calidad y el diseno de los equipos de
descanso de esta firma

La investigacion se desarrollara en las
instalaciones de la Unidad del Sueno,
ubicadas en el Centro de Investigacion
Mente, Cerebro y Comportamiento, la mas
grande de Espana de estas caracteristicas

La Universidad de Granada (UGR) y la empresa
Grupo Lo Monaco colaborardn en el desarrollo de
un proyecto de investigacidon que analizara la influencia del equipo de descanso
(colchén, almohada y base) en la calidad del suefio y de la actividad de las personas.

El rector de la UGR, Francisco Gonzalez Lodeiro, y el presidente y consejero delegado
de Grupo Lo Monaco, Livio Lo Monaco, han firmado esta mafana dos convenios de
colaboracién entre ambas entidades, gracias a los cuales cientificos de la Unidad del
Sueno del Laboratorio de Psicofisiologia de la UGR trabajardn de manera conjunta
para mejorar la calidad y el disefio de los equipos de descanso de esta firma.

La investigacién se desarrollara en las instalaciones del Laboratorio de Psicofisiologia
de la UGR, ubicadas en el Centro de Investigacién Mente, Cerebro y
Comportamiento, cuya Unidad del Sueno, dotada con cuatro puestos para realizar
trabajos de investigacién, es la mas grande de Espafia de estas caracteristicas.

En estas instalaciones se lleva a cabo la evaluacién polisomnogréfica de los sujetos
gue participan en distintos proyectos de investigacién de la Facultad de Psicologia.
La Unidad del Suefio de la UGR esta dotada de equipamiento ambulatorio para la
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realizacion de estudios polisomnograficos
Unidad del Sueno de la UGR

Gracias a este convenio de colaboracién, que forma parte del Plan de Mecenazgo de
la Universidad de Granada, los investigadores del Laboratorio de Psicofisiologia de la
UGR vy los técnicos de Grupo Lo Monaco trabajardn de manera conjunta para mejorar
los equipos de descanso de esta firma, utilizando para ello las instalaciones de la
Unidad del Suefio de la UGR, cuyos investigadores aportaran sus conocimientos a
esta iniciativa.

La Universidad de Granada y Grupo Lo Monaco vienen colaborando desde el afio
2011 en el desarrollo de proyectos en la Unidad del Suefio del Laboratorio de
Psicofisiologia, colaboraciéon que se ha plasmado en la aportacién de materiales y
equipos de descanso para la implementacién de otros proyectos de investigacién,
como “30 dias sin dormir” o “Evaluacién de la calidad y la eficiencia del suefio en los
hoteles cueva de Andalucia”.

Grupo Lo Monaco, empresa granadina del sector del descanso, afianza su clara
orientacién por la innovacién, al apostar por proyectos de investigacién que puedan
ser llevados al cliente final, un hecho que constata la obtencién este afio del
Certificado [+D+i reglado por la norma UNE 166002.

De izquierda a derecha, el presidente y consejero delegado de Grupo Lo Monaco,
Livio Lo Monaco; el rector de la UGR, Francisco Gonzalez Lodeiro, y el director
general de Grupo Lo Monaco, Alfredo de la Moneda Corrochano.

Contacto:
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Gualberto Buela Casal

Catedratico de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico de la Universidad
de Granada / Director del Laboratorio de Psicofisiologia de la UGR

Teléfono: 958243750

Correo electrénico: LINK: --LOGIN--947fd25cfd0f1033dae34accaddffObdugr[dot]es ->
--LOGIN--947fd25cfd0f1033dae34accaddffObdugr%5Bdot%5Des

Antonio Toledo

Director Comercial y de Marketing de Grupo Lo Monaco

Correo electronico:

LINK: --LOGIN--07ab43308fdce044185998c9223e9c0egrupolomonaco[dot]net -> --
LOGIN--07ab43308fdce044185998c9223e9c0egrupolomonaco%5Bdot%5Dnet

Siganos en Twitter:

¢ LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
e CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION
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* PUBLICITE SU CONGRESO UGR

* VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades

Gabinete de Comunicacion - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0flb4eugr[dot]es -> --
LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0f1b4eugr%5Bdot%5Des

Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga

Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga
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