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El Instituto Mixto Universitario “Deporte y
Salud” (iMUDS) de la UGR acogera en
noviembre el simposio de la Red Espanola de
Investigacion en Ejercicio Fisico y Salud
EXERNET, en el que participaran mas de un
centenar de cientificos

En él se abordaran los ultimos avances sobre
la relacion entre ejercicio fisico y salud en
colectivos como ninos y adolescentes,
adultos y mayores, personas con
discapacidad o mujeres embarazadas, asi
como la participacion de Espana en el
movimiento mundial “Exercise is Medicine”

Mas de un centenar de expertos procedentes de toda Espafa se reuniran en Granada
en noviembre para analizar el presente y el futuro de la investigacién en ejercicio y
salud que se realiza en nuestro pais.

El simposio de la Red Espafiola de Investigaciéon en Ejercicio Fisico y Salud EXERNET,
gue se celebrara en la Universidad de Granada, pretende unir los esfuerzos de los
diferentes grupos de investigacién espafioles en actividad fisica y salud, con el
objetivo de coordinar, armonizar y divulgar la investigacién en estos campos
especificos del conocimiento.

Este importante encuentro cientifico se realizara en el iMUDS (Instituto Mixto
Universitario “Deporte y Salud”) de la UGR, cuyo edificio se inauguré recientemente,
y en él se abordaran los ultimos avances cientificos sobre la relacién entre ejercicio
fisico y salud en colectivos como nifios y adolescentes, adultos y mayores, personas
con discapacidad o mujeres embarazadas, entre otros.
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Como caracteristica especifica de este simposio esta la de presentar los proyectos de
investigaciéon en curso, con el objetivo de generar sinergias entre diferentes grupos
de investigaciéon de toda Espafa.

Asi, entre los objetivos prioritarios de EXERNET estaran contribuir al desarrollo
cientifico de esta area de conocimiento; poner en contacto a los investigadores mas
notables del ambito y potenciar sus relaciones; incentivar nuevas propuestas;
elaborar nuevas lineas de actuacién ante el reto de los cambios que se producen en
nuestro entorno social y discutir y consensuar la estrategia de implementacion de la
corriente “Exercise is Medicine” en Espana.

Este encuentro cientifico, que se celebrard durante los dias 7 y 8 de noviembre, esta
dirigido a miembros de EXERNET, expertos investigadores que serdn invitados como
ponentes, investigadores interesados en estas areas de trabajo, representantes del
ambito administrativo-politico relacionados con el ejercicio y/o salud; profesionales
del mundo de la Actividad Fisica, Medicina, Nutricién, Fisioterapia y cualquier otro
ambito relacionado con la salud y estudiantes universitarios de grado y postgrado
interesados en la tematica.

EXERNET

Red Espafiola de Investigacion en Ejercicio Fisico y Salud

* LINK: Programa sintetizado en formato pdster en PDF -> /tablon/*/noticias-
canal-ugr/expertos-de-toda-espana-analizaran-en-granada-el-presente-y-el-
futuro-de-la-investigacion-en-ejercicio-y-
salud/downloadfile/ghlae9el3e42fc467a9f8942e9995a5a85

* LINK: Programa completo en PDF -> /tablon/*/noticias-canal-ugr/expertos-de-
toda-espana-analizaran-en-granada-el-presente-y-el-futuro-de-la-investigacion-
en-ejercicio-y-salud/downloadfile/fk81e8e797a9bac6f0d1lcfl26ddbecOe9e

Mas informacion: LINK: www.spanishexernet.com ->
http://www.spanishexernet.com

Contacto:

Francisco B. Ortega Porcel

Departamento de Educacion Fisica y Deportiva
Teléfono: 958 244 374
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Correo electrénico: LINK: --LOGIN--6ef26af86711eef0c532357ad0b5a445ugr[dot]es -
> --LOGIN--6ef26af86711eef0c532357ad0b5a445ugr%5Bdot%5Des

Siganos en Twitter:

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

PUBLICITE SU CONGRESO UGR

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades

Gabinete de Comunicacion - Secretaria General
UNIVERSIDAD DE GRANADA
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Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0flb4eugr[dot]es -> --
LOGIN--61dab3f5145154¢c15507d4098f0f1b4eugr%5Bdot%5Des

Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga

Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga

Ficheros Adjuntos

* programaexernet02.pdf
* programaexernet0l.pdf
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