
Una investigación de la UGR sobre diferencias de género 
en el uso y abuso de alcohol en adolescentes, financiada 
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Proyecto liderado por Nuria Romo Avilés, 
profesora de Antropología Social y directora 
del Instituto de Estudios de las Mujeres y de 
Género de la UGR

Un proyecto de la UGR ha sido financiado por el
Plan Nacional sobre Drogas para investigar sobre
las diferencias de género en las pautas de uso y
abuso de alcohol en adolescentes y las nuevas
conductas de riesgo asociadas al consumo. El
equipo de investigación está formado por
profesoras y becarios del Departamento de
Antropología Social de la UGR, y del Instituto
Universitario de Investigación de Estudios de las
Mujeres y de Género. Nuria Romo Avilés, profesora titular del Departamento de
Antropología Social y directora del Instituto de Estudios de las Mujeres y de Género
de la UGR es la investigadora principal.

La investigación se basa en analizar las diferencias y similitudes en las formas de
inicio y uso de alcohol entre chicos y chicas, para conocer la influencia del género en
los patrones de abuso e intoxicaciones etílicas, así como describir conductas dañinas
para la salud, que se puedan estar generalizando entre las personas menores de
edad. Además, se pretende detectar la posible presencia de actitudes de violencia de
género en los entornos de consumo de alcohol de los menores, y proponer formas de
intervención sensitivas desde el punto de vista del género.

Según señala Nuria Romo, profesora titular del Departamento de Antropología Social
y directora del Instituto de Estudios de las Mujeres y de Género de la UGR, “son
escasas las investigaciones que incorporan una mirada de género al consumo de
drogas. Las mujeres han sido con frecuencia ignoradas. Existen poco modelos
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teóricos desarrollados que permitan explicar las diferencias de género en los
patrones de uso, los factores de riesgo y protectores. Al respecto, uno de los
principales aspectos que visibiliza la aplicación de la perspectiva de género al campo
de las drogodependencias tiene que ver con cómo se articulan las conductas de
riesgo y cómo las afrontan los varones y mujeres consumidores de sustancias
recreativas”.

En las últimas décadas se ha detectado en el Estado Español un aumento progresivo
del uso de sustancias “legales” entre las mujeres (tabaco, alcohol y psicofármacos).
A nivel mundial, el consumo recreativo de alcohol en adolescentes ha sido destacado
como uno de los principales factores que se relacionan con la salud de este
segmento de población. Por otro lado, en los últimos años se constata el incremento
femenino entre la población consumidora de alcohol. Se ha observado que el alcohol
tiene una importancia central como catalizador del consumo del resto de drogas. De
esta manera, se asiste en nuestros días a fenómenos que producen una gran alarma
social entre los diferentes sectores sociales y políticos, y que están relacionados con
estas prácticas de riesgo como el ‘botellón’.

“Comprender estos aspectos requiere analizar las variables socioculturales que, de
modo general, influyen sobre los comportamientos relativos al uso y abuso de
sustancias psicoactivas. En la población adolescente, la problemática del consumo
de alcohol adquiere una mayor significación. A los riesgos físico-fisiológicos hay que
sumar las alteraciones de las relaciones familiares, el bajo rendimiento académico, el
desarrollo de conductas violentas, las alteraciones del orden público o adopción de
otras conductas de riesgo, como conducir bajo los efectos del alcohol o realizar
prácticas sexuales sin protección”, explica la investigadora.

Investigaciones anteriores realizadas por miembros de este equipo han constatado
cómo el sistema de género afecta a las pautas y formas de consumo de drogas.
Aunque las prevalencias de consumo de drogas ilegales siguen siendo mayores en
los varones, en algunos tramos de edad y para determinadas sustancias, las mujeres
empiezan a superar en consumo a los hombres.
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El estudio, centrado en mujeres y varones menores de edad que consuman
habitualmente alcohol, busca la proximidad a los menores en entornos en los que se
desarrolla su vida cotidiana. Los datos serán recopilados atendiendo a observaciones
en entornos de ocio, grupos de discusión y entrevistas en profundidad. La
combinación de estas técnicas permitirá una exploración más profunda tanto de los
factores culturales y relacionales, como de los aspectos más íntimos asociados al
objeto de estudio. La muestra estará compuesta de menores residentes en las
provincias de Granada y Sevilla. En estos momentos se está realizando el trabajo de
campo en centros de estudio de estas provincias.

Equipo: profesoras y becarios del Departamento de Antropología Social de la UGR.
Instituto Universitario de Investigación de Estudios de las Mujeres y de Género:

Pie de foto de grupo: Alicia Tarragona, Eugenia Gil, Nuria

Romo, Alfonso Marquina y Jorge Marcos. 

Nuria Romo Avilés (Investigadora Principal). Doctora en Antropología Social.
Profesora Titular del Departamento de Antropología Social de la Universidad de 
Granada. Directora del Instituto de Estudios de las Mujeres y de Género de la 
UGR.
Eugenia Gil García. Enfermera. Doctora en Sociología por la Universidad de 
Granada. Directora del Departamento de Enfermería de la Universidad de
Sevilla.
Alfonso Marquina Márquez. Doctor en Antropología Social. Investigador
Posdoctoral en el Institute of Ethonology and Anthropology, Sts. Cyril and
Methodius University, Macedonia. Investigador Colaborador Doctor en el Grupo
de Investigación Estudios Socioculturales Aplicados, Departamento de
Antropología Social, Universidad de Granada.
Alicia Tarragona Camacho. Enfermera. Licenciada en Antropología Social.
Servicio de Urgencias Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Profesora
asociada de la Escuela de Enfermería de la UGR.
Jorge Marcos Marcos. Personal investigador de la Universidad de Granada.
Licenciado en Antropología Social y Máster Europeo en Salud Pública.
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Pie de foto individual: Nuria Romo Avilés. Profesora Titular

del Departamento de Antropología Social de la Universidad de Granada. Directora del
Instituto de Estudios de las Mujeres y de Género. Universidad de Granada

Contacto: Nuria Romo Avilés. Profesora Titular del Departamento de Antropología
Social de la Universidad de Granada. Directora del Instituto de Estudios de las
Mujeres y de Género. Universidad de Granada. Telef.958 248348. Correo electrónico: 
LINK: --LOGIN--c689ed112a6ecd1474b57e9ae685267bugr[dot]es -> --LOGIN--
c689ed112a6ecd1474b57e9ae685267bugr%5Bdot%5Des 

Síganos en Facebook:
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Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 243063 - 958 244278
Correo e. LINK: --LOGIN--022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr[dot]es -> --LOGIN--
022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr%5Bdot%5Des 
Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga‎

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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