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Científicos de la EEZ-CSIC han descubierto 
un prebiótico que actúa sobre la virulencia 
de la bacteria Pseudomonas aeruginosa, 
causante de neumonía entre otras 
enfermedades, haciéndola menos resistente 
frente a los tratamientos antibióticos

Investigadores del departamento Protección
Ambiental y del grupo de Degradación de Tóxicos
orgánicos de la Estación Experimental del Zaidín
(EEZ), centro perteneciente a la Agencia Estatal
Consejo Superior de Investigaciones Científicas
(CSIC), en colaboración con el departamento de 
Bioquímica y Biología molecular II y el 
departamento de Farmacología de la Facultad de Farmacia de la 
Universidad de Granada, han demostrado que FOS, un polisacárido con
propiedades prebióticas en la inflamación intestinal, reduce la virulencia de la
bacteria Pseudomonas aeruginosa.

P. aeruginosa es una bacteria patógena oportunista presente en humanos y también
en plantas. Esta bacteria puede causar infecciones respiratorias y gastrointestinales,
es responsable de infecciones intrahospitalarias y concretamente de infecciones
adquiridas en las unidades de cuidados intensivos (UCI), entre las que destaca la
neumonía asociada a ventilación mecánica (NAV). Otro grupo de pacientes que son
infectados frecuentemente por esta bacteria son aquellos con enfermedades
crónicas pulmonares como los afectados de enfermedad pulmonar obstructiva
crónica, bronquiectasias o de fibrosis quística. En menor frecuencia P. aeruginosa es
causante de infecciones en pacientes con infección por el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH) y en pacientes quemados. Las infecciones por esta
bacteria pueden ser letales en algunos casos.
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Esta bacteria cada vez se hace más resistente a antibióticos debido a los sistemas de
protección que presenta, tales como el aumento de la formación de biofilm y la
activación de los diferentes sistema de secreción, lo que hace más urgente, si cabe,
el desarrollo de nuevos tratamientos.

La patogenicidad de P.aeruginosa se debe a asociaciones de factores de virulencia
entre los que destacan la piocianina, pioverdina y principalmente el primer factor de
virulencia Exotoxina A sobre el cuál trata este trabajo.

Los investigadores Daddaoua Abdelali y Tino Krel,l del departamento de Degradación
de tóxicos orgánicos, en colaboración con Olga Martínez, Agustín y Fermín Sánchez
de Medina, respectivamente, del departamento de Bioquímica y Biología molecular II
y del departamento de Farmacología de la Facultad de Farmacia de la Universidad de
Granada han trabajado con FOS, un polisacárido con propiedades prebióticas en la
inflamación intestinal producto de la digestión de Inulina, producto extraído de la
planta Inula helenium. Estos científicos han observado que FOS reduce la virulencia
de P. aeruginosa inhibiendo el crecimiento y disminuyendo drásticamente los
procesos de motilidad de esta bacteria que son los que le confieren un importante
mecanismo de resistencia frente a antibióticos.

“El tratamiento mediante FOS de macrófagos, primeras células que aparecen en la
respuesta inmunitaria, infectados con P. aeruginosa, disminuye la secreción de
citokinas y modula la respuesta inmunitaria. Además, FOS disminuye
considerablemente la secreción de la proteína toxica: Exotoxina A, de dicha
bacteria”, detalla Daddaoua Abdelali, uno de los investigadores de la EEZ-CSIC
responsables de este descubrimiento.

“Uno de los múltiples usos de este novedoso compuesto podría ser su actividad
como coadyuvante al administrarlo conjuntamente con antibióticos. El próximo paso
será determinar el efecto de FOS sobre los sistemas de secreción que regulan la
virulencia y la experimentación en animales, previos a la realización de ensayos
clínicos en humanos” concluye Tino Krell, otro de los investigadores de la EEZ-CSIC
implicados en este proyecto.
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Daddaoua Abdelali
Departamento de Protección Ambiental
Estación Experimental del Zaidín (EEZ)
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)
E-mail: LINK: --LOGIN--95e9263faf222b1284b929fad2af64a2eez[dot]csic[dot]es -> --
LOGIN--95e9263faf222b1284b929fad2af64a2eez%5Bdot%5Dcsic%5Bdot%5Des 
Tlf.: 958 18 16 00 Ext.: 321

Unidad de Cultura Científica y de la Innovación (UCC+i)
Silvia Alguacil Martín
Estación Experimental del Zaidín (EEZ)
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)
E-mail: LINK: --LOGIN--395924fe35c0b6e44f6a826d09a4c40eeez[dot]csic[dot]es -> --
LOGIN--395924fe35c0b6e44f6a826d09a4c40eeez%5Bdot%5Dcsic%5Bdot%5Des 
Tlf.: 958 18 16 00 Ext.: 262
http://www.eez.csic.es
http://www.eez.csic.es/divulgacion
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Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 243063 - 958 244278
Correo e. LINK: --LOGIN--022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr[dot]es -> --LOGIN--
022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr%5Bdot%5Des 
Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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