
Un proyecto internacional analizará cómo mejorar el apoyo 
psicológico ante una catástrofe natural o un atentado
17/02/2014

Investigadores de seis países distintos 
participan en el proyecto PsyCris (PSYcho-
social Support in CRISis Management), 
financiado por la Comisión Europea con 3,8 
millones de euros

Sus miembros, entre los que hay científicos 
de la UGR, participan esta semana en una 
reunión de trabajo en Granada

¿Qué secuelas psicológicas pueden quedarle a
alguien que sobrevive a una catástrofe como la
del accidente de tren de Santiago de Compostela?
¿Y al personal (bomberos, médicos y enfermeros,
policía, etc.) que interviene en la gestión de una crisis de tales dimensiones?

Investigadores de seis países (Alemania, España, Austria, Lituania, Israel y
Luxemburgo) participan en un proyecto internacional multidisciplinario denominado
PsyCris (PSYcho-social Support in CRISis Management), una iniciativa cuyo objetivo
es mejorar el apoyo psicosocial en la gestión de crisis (accidentes de aviación,
catástrofes naturales, atentados, tiroteos en escuelas, etc.).

Este proyecto ha sido financiado por la Comisión Europea, a través del Séptimo
Programa Marco (FP7), y cuenta con un presupuesto total de 3,8 millones de euros.
PsyCris arrancó el pasado mes de julio, y tendrá una duración de 3 años.

Durante esta semana, del 17 al 19 de febrero, los miembros de PsyCris —entre los
que hay investigadores del grupo de Psicofisiología Humana y Salud de la UGR—
participan en Granada en una reunión de trabajo interna que determinará las
actuaciones que llevarán a cabo en los próximos meses. La cita será en la sede del
Colegio oficial de Psicología de Andalucía Oriental (COPAO) y en el Carmen de la
Victoria de la UGR, y en ella participan directores y coordinadores del 112, el 061, el
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servicio de protección civil, y el Cuerpo Nacional de Policía de Andalucía; el decano
de COPAO, y los miembros de PsyCris, incluyendo el equipo coordinador de la
Universidad Ludwig-Maximilians de Munich (Alemania).

Objetivos del proyecto

Los objetivos principales de este proyecto son el análisis de la situación del apoyo
psicológico y médico en situaciones de crisis en los países europeos; la mejora de las
estrategias de apoyo a las víctimas, a individuos afectados y a gestores de crisis; la
mejora de la preparación psicosocial en caso de incidentes graves (planificación para
situaciones de emergencia); el desarrollo de intervenciones para gestionar el estrés y
reducir los trastornos derivados de éste que puedan sufrir el personal y las
autoridades encargadas de gestionar las crisis; proporcionar estrategias de auto-
ayuda eficaces a las comunidades afectadas por las crisis, e investigar los impactos
psicosociales, sociales y culturales de las crisis a largo plazo.

Los resultados tendrán un impacto significativo en la salud pública, la cooperación
internacional y la contención de costes. El objetivo general del proyecto Psycris es la
mejora del apoyo psicosocial en la gestión de crisis en el seno de la Unión Europea.

Más información sobre el proyecto Psycris: LINK: http://www.psycris.eu ->
http://www.psycris.eu

Contacto:
Pandelis Perakakis
Centro de Investigación ‘Mente y Cerebro’ de la Universidad de Granada
Correo electrónico: LINK: --LOGIN--53680658a0c117c89ec517c30c83e621ugr[dot]es -
> --LOGIN--53680658a0c117c89ec517c30c83e621ugr%5Bdot%5Des 
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Síganos en Facebook:

Síganos en Twitter:

Gabinete de Comunicación - Secretaría General 
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Acera de San Ildefonso, s/n. 18071. Granada (España)
Tel. 958 243063 - 958 244278
Correo e. LINK: --LOGIN--022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr[dot]es -> --LOGIN--
022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr%5Bdot%5Des 

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
PUBLICITE SU CONGRESO UGR
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCIÓN DE LA UGR
LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades
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Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa: 
https://www.facebook.com/UGRinforma
Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga
Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga
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