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La ciudad acogera durante los dias 13 y 14
de septiembre de 2013 la NUTRIMENTHE
International Conference, un encuentro
cientifico de primer nivel

Granada acogera durante los dias 13y 14 de
septiembre de 2013 la NUTRIMENTHE
International Conference, un encuentro cientifico
de primer nivel en el que expertos internacionales
debatiran sobre coémo afecta la nutricién durante
el embarazo y la primera infancia al rendimiento
mental. El proyecto NUTRIMENTHE, desde que
inicié su inves-tigacion en el afio 2008, viene
trabajando en esta linea.

Durante los Ultimos meses, el proyecto ha involucrado a cientos de familias europeas
con nifos de edades comprendidas entre los 5 y los 9.5 afos. Se esta investigando el
efecto de ciertos nutri-entes, incluyendo vitaminas del complejo B, acido fdlico, la
leche materna frente a la leche de fér-mula, hierro, yodo y dcidos grasos omega-3,
en el desarrollo cognitivo, emocional y conductual de los nifios desde el nacimiento
hasta los 9.5 aflos. Ademas, los cientificos de NUTRIMENTHE investigan de qué
manera los padres y los profesores perciben los efectos de la alimentacién en la
funcién cognitiva de los nifios, asi como la repercusiéon econémica que implica la
mejora del rendimiento mental.

La NUTRIMENTHE International Conference, que se celebrard en Granada, se
presenta como un escaparate de los resultados obtenidos hasta ahora en el
proyecto. En este encuentro se difundiran mensajes claves para la sociedad en
relacion a como la dieta durante el embarazo y la infancia puede influir en el
desarrollo cognitivo y de la conducta de los nifios; este evento proporcionara
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informacién abundante, de méxima calidad y actualidad a los asistentes. La
profesora de la Universidad de Granada Cristina Campoy Folgoso, coordinadora del
proyecto NUTRIMENTHE, afirma que en este evento “se presentardn muchos
resultados que nos ayudardn a todos a entender la importancia de la nutricién
temprana sobre el desar-rollo cognitivo y del comportamiento”.

La Conferencia tendrd lugar los dias 13 y 14 de septiembre en el Palacio de
Ex-posiciones y Congresos de Granada, justo antes del 20th IUNS International
Congress of Nutrition, que se celebrara en la capital nazari del 15 al 20 de
septiembre de 2013.

Los participantes en la NUTRIMENTHE International Conference presentaran
resimenes de los trabajos aceptados, en forma de pdster o exposicion oral. Los
resimenes acepta-dos seran incluidos en la revista Annals of Nutrition and
Metabolism, en el mismo suplemento que ya esta en curso para la ICN 2013.

El proyecto NUTRIMENTHE

El proyecto NUTRIMENTHE arrancé el 1 de marzo de 2008, y finalizara el préximo 31
de diciembre de 2013. Cuenta con un presupuesto de 6,2 millones de euros, y esta
integrado por 20 socios de Reino Unido, Espafia, Italia, Alemania, Holanda, Bélgica,
Polonia, Hungria y Estados Unidos.

Esta investigacion incorpora una amplia gama de dis-ciplinas cientificas y redne
organizaciones internacionales, con el objetivo de investigar el efecto de la dieta
sobre el rendimiento mental de los nifios. Mds de 17.000 madres y 18.000 nifios
estan participando en diferentes estudios epidemiolégicos de intervencién y
nutricionales, llevados a cabo en distintos centros de investigacién europeos.

El proyecto europeo NUTRIMENTHE espera generar una gran cantidad de informacién
novedosa procedente de estos estudios, y vincularlos con los resultados de las
pruebas neuropsicolégicas, mediciones bioquimicas, genéticas, metaboldémicas y
estudios de neuroimagen. También pretende establecer recomendaciones dietéticas
para la poblacién europea en relacién a determinados nu-trientes, especialmente
acidos grasos Omega-3 y acido félico.

El proyecto tiene como objetivo mejorar la informaciéon que llega al publico y
consumidores, especialmente a padres, maestros y a la industria, favoreciendo el
desarrollo de recomendaciones saludables acerca de cémo la dieta influye en el
desarrollo cognitivo y en el comportamiento de los nifios.
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Mas informacion sobre la NUTRIMENTHE International Conference:
http://sl.ugr.es/04nt

Siganos en Twitter:

LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

PUBLICITE SU CONGRESO UGR

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
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* RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

* RECOMENDACIONES PARA EL USO DE LAS LISTAS DE DISTRIBUCION DE LA UGR

* LINK: Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales
Tuenti, Facebook, Twitter y YouTube -> /tablon/*/boletines-canal-ugr/formulario-
de-propuesta-de-actividades

Gabinete de Comunicacidn - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--022c91824f21a4c23bb3fl44bd33d1f4ugr[dot]es -> --LOGIN--
022c91824f21a4c23bb3f144bd33d1f4ugr%5Bdot%5Des

Web: http://canal.ugr.es Facebook UGR Informa:
https://www.facebook.com/UGRinforma

Facebook UGR Divulga: https://www.facebook.com/UGRdivulga

Twitter UGR Divulga: https://twitter.com/UGRdivulga
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