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* El préoximo jueves, 31 de mayo, instalara
un stand informativo en el hall del Hospital
Real, de 11 a 14 horas

El préximo jueves, 31 de mayo, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) celebra el Dia Mundial
sin Tabaco, con el fin de sefalar los riesgos que
supone el consumo de tabaco para la salud y
fomentar politicas eficaces de reduccién de dicho
consumo. El consumo de tabaco es la segunda
causa mundial de muerte y es responsable de la
muerte de uno de cada diez personas adultas.

La Universidad de Granada, en colaboracién con la

Delegacién Provincial de Salud, quiere llamar la atencién sobre la necesidad de
eliminar o, al menos, reducir el consumo de tabaco en la comunidad universitaria,
enviando mensajes en pro de un estilo de vida mas saludable.

Por este motivo, en la jornada de mafana instalara un stand informativo en el hall
del Hospital Real, de 11 a 14 horas, en el que se realizaran las siguientes actividades
dirigidas a la comunidad universitaria:

* Se repartird material divulgativo de hdbitos de vida saludable y se informara
sobre los mismos.

* Se proporcionara informacién acerca de los servicios a los que pueden dirigirse
si desean dejar de fumar y se recogeran las demandas expresas.

* Se realizaran cooximetrias (prueba clinica para detectar la pérdida en la
capacidad de oxigenacién de la hemoglobina, que consiste en determinar el
nivel mondéxido de carbono en el aire espirado por un individuo).

* Se realizaran entrevistas motivacionales a personas que demanden
explicitamente ayuda para dejar de fumar.

* Se realizaran intervenciones basicas en tabaquismo a personas que deseen ser
derivadas para la prestacién de ayuda.
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Gabinete de Comunicacion - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--4cd496e2ef4331d9b112f68e1169b628ugr[dot]es -> --
LOGIN--4cd496e2ef4331d9b112f68e1169b628ugr%5Bdot%5Des

Web: http://canal.ugr.es

¢ LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

* CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

* VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

* BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

e RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

e RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

¢ Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales Tuenti,
Facebook, Twitter y YouTube
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