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* El programa incluye la presentacion del
ensayo sobre “Prevencion de Dieta
Mediterranea”

El jueves, 26 de abril, Granada acoge la
celebracion del workshop internacional 'Dieta
Mediterranea: Un patrimonio histérico cargado de
salud' que, organizado conjuntamente por la
Fundacién Euroarabe y Fundacidén Iberoamericana
de Nutricién (FINUT) se celebra en la sede de la
Fundacién Euroarabe.

El evento, coordinado por las Dras. Pilar Aranda

Ramirez y M2 Dolores Ruiz Lépez, se encuadra en

el programa de workshops “The Way to the ICN 2013"”, organizados por la Fundacién
Iberoamericana de Nutricién (FINUT) en colaboracién con el programa GREIB-BIOTIC
de la Universidad de Granada y otras instituciones publicas, con motivo del 20th
International Congress of Nutrition que tendra lugar en Granada del 15 al 20 de
Septiembre de 2013 auspiciado por la International Union of Nutritional Sciences
(IUNS).

En el transcurso del encuentro, que sera inaugurado por el Rector de la Universidad
de Granada, Francisco Gonzalez Lodeiro, se presentara el ensayo PREDIMED
(PREvencién con Dleta MEDiterranea) estudio de mayor envergadura que se ha
realizado sobre nutriciéon en Espaia, en el que colaboran mas de 90 investigadores
de los principales grupos de nutricién espafioles y en el que se busca valorar los
efectos de la Dieta Mediterranea en la prevencién primaria de la enfermedades
crénicas.

PROGRAMA

® 9:00-9:15.- Inauguracién-introduccién. Rector de la Universidad de Granada,
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Francisco Gonzélez Lodeiro y los catedraticos, Angel Gil Hernandez y Pilar
Aranda Ramirez.

® 9:15-10:00.-Dieta Mediterranea. Patrimonio cultural inmaterial de la
humanidad. Lluis Serra Majen.

* 10:00-10:45.-Dieta Mediterrdnea y enfermedad cardiovascular. Estudio
Predimed. Miguel A. Martinez-Gonzalez.

® 11:00-11:30.- Descanso

¢ 11:30-12:15.-The Mediterranean Diet: Health and Science. Mariette Gerber.

® 12:15-13:00.- Papel del Aceite de oliva en el patrén alimentario mediterraneo.
Emilio Martinez de Victoria.

® 13:00-13:45.- Tendencias de la dieta Mediterranea en Espafia. Gregorio Varela
Moreiras.

Coordinadoras

* Dra. Pilar Aranda Ramirez. Catedratica de Fisiologia. Universidad de Granada.
Secretaria Ejecutiva de la Fundaciéon Euroarabe. Miembro del Comité
Organizador del 20 Congreso Internacional de Nutricién.

* Dra. Maria Dolores Ruiz Lépez. Catedratica de Nutricién y Bromatologia.
Universidad de Granada. Miembro del Comité Organizador del 20 Congreso
Internacional de Nutricién.

Presidencia

* Dra. Ana Troncoso Gonzalez. Catedratica de Nutricion y Bromatologia. Directora
ejecutiva de la AESAN.

* Angel Gil Herndndez. Catedrético de Bioquimica. Universidad de Granada.
Presidente del 20 Congreso Internacional de Nutricién.

Ponentes

* Lluis Serra Majen, Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica
Universidad de la Palmas de Gran Canaria. Presidente de la Fundacién Dieta
Mediterranea.

* Miguel A. Martinez-Gonzalez, Catedratico de Universidad. Director del Dpto. de
Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad de Navarra.

* Mariette Gerber, INSERM-CRLC Montpellier. Membre du CNA. Montpelier
(Francia).

* Emilio Martinez de Victoria. Catedrético de Fisiologia. Universidad de Granada.
Director del Instituto de Nutricién y Tecnologia de los alimentos.

* Gregorio Varela Moreiras. Catedratico de Nutricién y Bromatologia Universidad
San Pablo CEU. Presidente de la Fundacion Espafiola de Nutricion.
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Contacto: Fundacion Euroarabe de Altos Estudios. San Jerénimo, 27. 18001
Granada. TIf/(+34)958206508 . Fax/(+34)958208354. http://www.fundea.org

Gabinete de Comunicacion - Secretaria General

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958 243063 - 958 244278

Correo e. LINK: --LOGIN--4cd496e2ef4331d9b112f68e1169b628ugr[dot]es -> --
LOGIN--4cd496e2ef4331d9b112f68e1169b628ugr%5Bdot%5Des

Web: http://canal.ugr.es

¢ LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

* CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

e VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

* BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

e RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

e RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

¢ Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales Tuenti,
Facebook, Twitter y YouTube
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