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Cientificos de la UGR valoraran el rendimiento deportivo
de los nadadores espanoles que participan en las pruebas

de seleccion para los JJOO Londres 2012
30/03/2012

* Este fin de semana realizaran el andlisis
cinematico de los participantes del
Campeonato de Espana Open de Natacion
2012, que se celebra en Malaga

* Su trabajo resulta muy interesante
para conocer los puntos fuertes y
débiles en el rendimiento de cada
nadador, lo que permitira a sus
entrenadores orientar con mas detalle
y precision sus futuros programas de
entrenamiento

Cientificos de la Universidad de Granada,
pertenecientes al Grupo de Investigaciéon CTS-527
“Actividad Fisica y Deportiva en el Medio
Acuatico”, realizaran durante este fin de semana el analisis cinematico de los
participantes del Campeonato de Espafia Open de Natacion 2012, que se celebra en
Malaga.

Su trabajo resulta muy interesante para conocer los puntos fuertes y débiles en el
rendimiento de cada nadador, lo que permitira a sus entrenadores orientar con mas
detalle y precisién sus futuros programas de entrenamiento.
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Este proyecto proporcionara informacién detallada del rendimiento deportivo de los
nadadores participantes, complementando los datos de los resultados oficiales con
informacion de los parciales de 25 metros en pruebas de 50 metros y 100 metros, los
tiempos de salida, viraje y llegada, velocidad promedio de nado, longitud de ciclo de
brazada y frecuencia de ciclo de brazada cada 50 metros en todas las pruebas
analizadas. Ademas, se incluye informacién de la diferencia de cada tiempo de 50
metros con el primer parcial, con el fin de poder analizar con detalle la estrategia de
ritmo de prueba utilizada por cada nadador.

Prueba de seleccion

El Campeonato de Espafia Open de Natacién sirve como prueba de seleccién para los
Juegos Olimpicos de Londres. Los nadadores espafioles se juegan su participaciéon en
las Olimpiadas tras cuatro afnos de intenso trabajo.

El Grupo de Investigaciéon CTS-527 “Actividad Fisica y Deportiva en el Medio
Acudtico” viene realizando desde el afio 2009 el analisis de este Campeonato,
recogiendo informacidn videografica de los participantes en finales y semifinales.
Aproximadamente, los cientificos de la UGR haran 600 analisis en cuatro dias. Los
nadadores que consigan la minima olimpica utilizardn esta informacién para orientar
su entrenamiento de cara a los Juegos con mucha més precisién.

El grupo de investigacidon de la UGR es uno de los tres grupos mas importantes del
mundo en esta area del analisis deportivo. De este modo, han aplicado los
procedimientos desarrollados en la Universidad de Granada en dos Juegos Olimpicos,
un campeonato del mundo, un campeonato de Europa y mas de 20 veces en
competiciones nacionales.

Contacto:

Raul Arellano. Facultad de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Correo electrénico: LINK: --LOGIN--f282279afb1f5c05ddcc35b152aa56clugr[dot]es -
> --LOGIN--f282279afb1f5c05ddcc35bl52aa56clugr%5Bdot%5Des

Teléfono: 958 244 388
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Grupo de Investigacién: Actividad Fisica y Deportiva en el Medio Acuatico (CTS-527)
http://cts527.ugr.es/
LINK: http://www.swimsci.com -> http://www.swimsci.com

UGR Divulga - Gabinete de Comunicacion

UNIVERSIDAD DE GRANADA

Acera de San lldefonso, s/n. 18071. Granada (Espafa)

Tel. 958244278

Correo e. LINK: --LOGIN--f142d1868dc5e77b65cb241be981573augr[dot]es -> --
LOGIN--f142d1868dc5e77b65cb241be981573augr%5Bdot%5Des

Sitio web: LINK: http://www.canalugr.es -> http://www.canalugr.es

Facebook: http://www.facebook.com/UGRdivulga

Twitter: http://twitter.com/UGRdivulga

¢ LINK: PROPUESTA DE ACTIVIDADES CANAL UGR -> http://canal.ugr.es/prensa-y-
comunicacion/item/54050

* CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACION E INFORMACION

VER MAS NOTICIAS DE LA UGR

* BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACION

e RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR

e RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR

¢ Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales Tuenti,
Facebook, Twitter y YouTube
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