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* Investigadores de la Universidad de 
Granada y del Consejo Nacional de 
Investigaciones Científicas y Técnicas de 
Argentina demuestran que, dependiendo de 
su propensión a cometer errores 
atencionales y de su edad, los conductores 
podrían mostrar una combinación particular 
del funcionamiento de sus redes 
atencionales

Un estudio llevado a cabo por investigadores de la 
Universidad de Granada y del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y
Técnicas de Argentina ha demostrado que los conductores que son más propensos a
cometer errores atencionales durante la conducción son más lentos en la tarea
atencional y están menos preparados para reaccionar ante señales de alerta, pero
presentan una mejor respuesta a los conflictos de decisión que pueden surgir
durante la conducción cuando están presentes indicaciones válidas como podrían ser
las señales indicativas del tráfico

Por otra parte, los conductores mayores fueron más lentos en la tarea atencional,
mostraron estar menos preparados para procesar señales de alta prioridad y
presentaron un peor control cognitivo en la resolución de conflictos durante la
conducción, en comparación con los conductores más jóvenes.

Para llevar a cabo este trabajo, los investigadores analizaron una muestra formada
por 55 conductores, con el fin de analizar la relación entre la edad, la propensión a
incurrir en errores atencionales durante la conducción y el funcionamiento
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atencional. Para ello, utilizaron una tarea de ordenador denominada ANTI
(Attentional Networks Task and Interactions) para obtener medidas conductuales de
las redes atencionales de Alerta Orientación y Control Ejecutivo, y les aplicaron el
cuestionario ARDES (Attention-Related Driving Error Scale) para obtener una medida
de auto-informe sobre la propensión a cometer errores atencionales durante la
conducción.

Funcionamiento de las redes atencionales

Su trabajo ha servido para observar que cada grupo de propensión a cometer errores
atencionales (bajo-alto) y de edad (menores-mayores), muestra una combinación
particular del funcionamiento de sus redes atencionales que implican distintos
modos de “estar distraído” durante la conducción, y que poseen implicaciones
prácticas diferentes para la seguridad vial.

De este modo, los conductores que son menos propensos a cometer errores
atencionales durante la conducción estarían en menor riesgo en situaciones en las
que tienen que hacer frente al conflicto entre respuestas alternativas (por ejemplo,
cuando un conductor tiene que elegir una maniobra entre varias posibles) y en
presencia de señales de tráfico válidas (cuando hay disponibles distintas señales de
tráfico a las que los conductores deben atender), debido a que el modo particular en
el que sus redes atencionales interactúan cuando una señal valida está presente
puede servirles para compensar, a través de una mejor respuesta ante el conflicto,
su rendimiento atencional más lento y su menor preparación endógena para
procesar señales de alta prioridad.

Por otra parte, los investigadores han concluido que, en comparación con el
rendimiento atencional de los más jóvenes, los conductores mayores podrían mostrar
una reducción en su estado general de alerta en relación a señales que indican la
presencia de una situación de conducción peligrosa, y en la resolución del conflicto
en situaciones de conducción.

Los autores de esta investigación son María Fernanda López-Ramón,
investigadora del departamento de Psicología Experimental de la Universidad de 
Granada, del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET-
Argentina) y del Fondo para la investigación Científica y Tecnológica (FONCyT-
Argentina), Cándida Castro, Javier Roca y Juan Lupiáñez, del departamento de
Psicología Experimental de la Universidad de Granada, y Rubén Ledesma,
investigador del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET-
Argentina).
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