
Buscan adolescentes de entre 13 y 18 años para analizar 
los cambios bioquímicos y cerebrales asociados a la 
obesidad
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* Se trata de un proyecto de investigación, 
denominado INTEROBE, en el que participan 
las facultades de Ciencias de la Salud, 
Medicina y Psicología de la UGR

Científicos de la Universidad de Granada buscan
adolescentes de ambos sexos de entre 13 y 18
años para participar en un proyecto de
investigación sobre los cambios bioquímicos,
endocrinos y cerebrales asociados al sobrepeso y la obesidad. Se trata de un
proyecto, denominado INTEROBE, en el que participan tres grupos de investigación
de la Universidad de Granada, pertenecientes a las facultades de Ciencias de la
Salud, Medicina y Psicología.

La iniciativa está coordinada por el grupo de investigación CTS-581, del
Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico de la 
Universidad de Granada.

La participación en el proyecto consistirá en:

Si el adolescente es incluido en el 
grupo con problemas de peso, podrá 
beneficiarse de un programa de 
asesoramiento nutricional 
individualizado

Valoración antropométrica (pliegues, talla, altura…) y extracción de sangre
para análisis bioquímicos
Asistir a una sesión en la que se realizan tests de rendimiento en un entorno de
Realidad Virtual
Asistir a una sesión para realizar una Resonancia Magnética Funcional
(escáner) de cerebro.
Seguir unas pautas nutricionales individualizadas.
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Si el adolescente es incluido en el grupo con problemas de peso, podrá beneficiarse
de un programa de asesoramiento nutricional individualizado. Cada adolescente, en
cualquiera de los grupos, recibirá una compensación en tarjetas-regalo de 20 euros
por cada una de las sesiones (un total de 40 euros). Todos los participantes recibirán
un informe con los resultados de las pruebas realizadas. Además, se realizará un
sorteo entre los padres de los adolescentes participantes, cuya cuantía podrá oscilar
entre los 300 y los 469 euros.

Las personas interesadas en participar o solicitar información pueden ponerse en
contacto con los organizadores en horario de mañana (de 9.00h a 14.00h) y de tarde
(16.00h a 19.00).

Contacto: Elena Delgado. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento
Psicológico de la Universidad de Granada. Teléfono: 651 608 462. Correo electrónico: 
LINK: --LOGIN--5620399faa18f21b53abb6d0115669eeugr[dot]es -> --LOGIN--
5620399faa18f21b53abb6d0115669eeugr%5Bdot%5Des 

FORMULARIO DE PROPUESTA DE ACTIVIDADES - NOTICIAS
CANALUGR: RECURSOS DE COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
VER MÁS NOTICIAS DE LA UGR
BUSCAR OTRAS NOTICIAS E INFORMACIONES DE LA UGR PUBLICADAS Y/O 
RECOGIDAS POR EL GABINETE DE COMUNICACIÓN
RESUMEN DE MEDIOS IMPRESOS DE LA UGR
RESUMEN DE MEDIOS DIGITALES DE LA UGR
Perfiles oficiales institucionales de la UGR en las redes sociales virtuales Tuenti, 
Facebook, Twitter y YouTube
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