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El libro, editado por la Universidad de Lleida, 
con la participación de las universidades de 
Granada, Autónoma de Madrid, La Laguna y 
Valencia, trata de acercar al lector a las 
distintas líneas de investigación sobre el 
juego motor, con una selección de trabajos 
de investigación de distintos especialistas 
de toda España

“Investigación y juego motor en España” es el
título del libro cuya edición coordinan los
profesores Vicente Navarro y Carmen Trigueros, y
que ha sido editado por la Universidad de Lleida,
con la participación de las universidades de
Granada, Autónoma de Madrid, La Laguna y Valencia.

El volumen, que trata de acercar al lector a las distintas líneas de investigación sobre
el juego motor, contiene numerosos estudios firmados por especialistas de toda
España, en los que se tratan capítulos referidos a: “Investigación y juego motor en
España”, “Juegos deportivos y socialización: el caso de la cultura tradicional vasca”,
“La investigación en los juegos tradicionales y en los juegos cooperativos”, “Estudios
empíricos del juego en la evaluación y el desarrollo psicomotriz”, “Desarrollo social y
conocimiento transcultural de las reglas”, “Investigación sobre la práctica de juegos
motores reglados en educación física escolar”, “El juego tradicional en la escuela del
siglo XXI”, “Juego y diversidad”, “La enseñanza para la comprensión y otras formas
alternativas de enseñanza de los juegos deportivos en España”, “Investigaciones
cuasi experimentales acerca de conductas lúdicas en juegos motores de reglas”, y
“La investigación sobre el juego como constante histórica”.

Según los coordinadores de esta edición, los profesores Vicente Navarro y Carmen
Trigueros, “El juego motor ha emergido en el escenario de la investigación como una
forma más del conocimiento sobre el juego. Esa emergencia se muestra
diversificada, de manera que no podemos hablar del juego motor como una línea de
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investigación, sino de distintas líneas para un mismo objeto de estudio. Esta obra
trata de acercar al lector a este proceso de diversificación del juego motor en los
últimos quince años, por medio de una selección de investigaciones y enfoques de
un conjunto de investigadores españoles”.

Este libro contiene una selección representativa de la investigación española acerca
del juego motor, que se ha plasmado en tesis doctorales o en investigaciones con
cierto impacto en el ámbito académico.

“Tradicionalmente --afirman los coordinadores Vicente Navarro y Carmen Trigueros--
el juego motor ha estado vinculado al juego tradicional y al enfoque del juego para la
iniciación deportiva. Los juegos siempre fueron vistos como un medio para la
enseñanza, que se sintetiza en la frase aprender a jugar, jugar aprendiendo, que se
muestra como una máxima indiscutible”.

Contacto: Profesora Carmen Trigueros Cervantes. Departamento de Didáctica de la
Expresión Musical, Plástica y Corporal. Tfn.: 958 249641. Correo electrónico: 
LINK: --LOGIN--dcdf10fef9255967e974f492d77c4e87ugr[dot]es -> --LOGIN--
dcdf10fef9255967e974f492d77c4e87ugr%5Bdot%5Des 
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