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Fisioterapia

Areas de conocimiento: Fisioterapia

Director: Gerald Valenza Demet

Secretario: Carmen Garcia Rios

Pagina web: fisioterapia@ugr.es

Profesorado: CU: / PTU: / CEU: / PTEU: 8 /PDI Contratado y otros:10

Grupos de investigacién
- Fisioterapia y Atencién Primaria-CTS526
- Director: Carmen Moreno Lorenzo

Proyectos de investigacién
- Funcionalidad y Ley de Dependencia: estudio comparativo de los usuarios de Granada capital y del &mbito rural.
Investigador responsable: Carmen Moreno Lorenzo

Proyectos de innovacién docente
- Versatilidad del Aprendizaje Basado en Problemas: Una Experiencia de Innovacién Docente en las Titulaciones de
Fisioterapia y Maestro. Responsable: Carmen Moreno Lorenzo.

Mésteres y doctorados en los que participa
- Méster Universitario en Cuidados de Salud en la Discapacidad, la Dependencia y el Fin de la Vida.
- Méster Universitario en Antropologfa Fisica y Forense.
- Programa de Doctorado: “Actividad Fisica y Salud”.

Tesis leidas
- Estudio de la relacién entre pruebas funcionales respiratorias y movilidad toraco-abdominal.
Doctorando: Gerald Valenza Demet
Director: Miguel Botella Lépez, Carmen Moreno Lorenzo y Carmen Villaverde Gutiérrez
Fecha de lectura: Granada 29 de abril de 2009

Titulaciones en las que el departamento imparte docencia:
- Diplomado en Fisioterapia
- Diplomado en Terapia Ocupacional
- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- Diplomado en Enfermeria
-Diplomado en Nutricion Humana y Dietetica

Congresos organizados
- | Congreso Iberoamericano
Lugar y fecha: Granada 2,3,4 octubre 2008
Organizadores: Asociacion iberoamericana del dolor en la infancia.
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Participacién en Congresos
- 3% Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacion: Actividad fisica, fisioterapia y osteoporosis involutiva: importancia del control
densitométrico.
Ponente: Guerrero-Moreno Isabel, Matardn-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Rodriguez-Claro M* Luz, Moreno-Lorenzo
Carmen, Molina-Torres Guadalupe, Castro-Sanchez Adelaida M*.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacién: Andar es saludable. Terapia Manual versus técnicas no manipulativas en la artrosis
de rodilla.
Ponente: Jiménez Liranzo, E.
- “Jornadas Hispano Brasileira de alteraciones en neurologfa infantil”
Lugar y fecha: Madrid, 8-9 mayo 2009
Nombre de la ponencia o comunicacién: “Intervencion multisensiorial con alumnos plurideficientes gravemente afectados.
Aromaterapia en la sala de estimulacién sensorial”
Ponente: Jiménez Liranzo, E.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacién: Beneficio del ejercicio en la circulacién arterial periférica en pacientes diabéticos
tipo Il con claudicacién intermitente: serie de casos.
Ponente: Matardn-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Guerrero-Moreno Isabel, Molina-Torres Guadalupe, Castro-Sdnchez
Adelaida M?* Moreno-Lorenzo Carmen, Rodriguez-Claro M* Luz.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacién: Ejercicio de resistencia excéntrico méximo y aerdbico versus ejercicio aerdbico en
pacientes diabéticos tipo 2.
Ponente: Matardn-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Molina-Torres Guadalupe, Guerrero-Moreno Isabel, Castro-Sdnchez
Adelaida M?* Rodriguez-Claro M* Luz, Moreno-Lorenzo Carmen.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacién: Tratamiento fisioterdpico de la espondiloartrosis: hidrocinesiterapia en piscina
caliente.
Ponente: Rodriguez-Claro M? Luz, Mataran-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Guerrero-Moreno Isabel, Moreno-Lorenzo
Carmen, Molina-Torres Guadalupe, Castro-Sdnchez Adelaida M*.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
Nombre de la ponencia o comunicacién: Resultados de la ganancia funcional de los mayores con un programa combinado
de actividad fisica y mnemotécnica.
Ponente: Guerrero-Moreno Isabel, Rodriguez-Claro M? Luz, Mataran-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Moreno-Lorenzo
Carmen, Castro-Sdnchez Adelaida M* Molina-Torres Guadalupe.
- 3er Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva para Mayores.
Lugar y fecha: Mélaga. 12 al 14 de Marzo de 2009.
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Nombre de la ponencia o comunicacién: La Gerontogimnasia en las Unidades de Estancia Diurna de la Federacién
Almeriense de asociaciones de minusvalidos.

Ponente: Molina-Torres Guadalupe, Matardn-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Guerrero-Moreno Isabel, Rodriguez-Claro M?
Luz, Castro-Sanchez Adelaida M?® Moreno-Lorenzo Carmen.

- XXI Congreso Neumosur de Enfermerfa y Fisioterapia.

Lugar y fecha: 26 a 28 de marzo de 2009

Nombre de la ponencia o comunicacién: Valoracion de la movilidad abdominal.

Ponente: Valenza-Demet Gerald, Valenza Pefia Carmen, Botella Lépez Miguel, Moreno-Lorenzo Carmen.

- XXI Congreso Neumosur de Enfermerfa y Fisioterapia.

Lugar y fecha: Benalmddena (Mélaga). 26 a 28 de marzo de 2009

Nombre de la ponencia o comunicacion: Estudio de la relacién de la movilidad tordcica y abdominal entre hombres y
mujeres.

Ponente: Valenza-Demet Gerald, Valenza Pefia Carmen, Moreno Lorenzo Carmen, Villaverde Gutierrez Carmen, Botella
Lépez Miguel.

- Il Congreso Internacional de Educacion Intercultural: La formacién para el desarrollo de una sociedad intercultural.
Lugar y fecha: Almerfa. Noviembre. 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacién: Integracion educativa en la asignatura de Masoterapia perteneciente a la
Diplomatura de Fisioterapia: Serie de casos.

Ponente: Castro-Sédnchez Adelaida M?* Moreno-Lorenzo Carmen, Matardn-Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Sdnchez-Joya
Marfa del Mar, Sdnchez -Labraca Nuria, Miolina —~Torres Guadalupe.

- Primer congreso Internacional de investigacidn sobre la fascia. Harvard Medical School. Proyeccidn organizada por la
Universidad Complutense de Madrid.

Lugar y fecha: Madrid 4 y 5 de abril de 2008

Nombre de la ponencia o comunicacién: Ligamento nucal implicaciones en el sistema fascial.

Ponente: Castro, E.

- Primer congreso Internacional de investigacidn sobre la fascia. Harvard Medical School. Proyeccién organizada por la
Universidad Complutense de Madrid.

Lugar y fecha: Madrid 4 y 5 de abril de 2008

Nombre de la ponencia o comunicacién: Musculo recto posterior menor de la cabeza. Elemnto clave en el sistema
miofascial. Evalucién y tratamiento.

Ponente: Castro, E.

- VIl Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Murcia. 27 y 28 de noviembre de 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacion: Evaluacién ecogréfica de la eficacia de un programa de ejercicio sobre la
enfermedad arterial periférica.

Ponente: Mataran Pefiarrocha Guillermo Adolfo, Aguilar Ferrandiz Encarnacién; Guerrero Moreno Isabel ; Castro-Sénchez
Adelaida M? Tapia-Haro Rosa M* Moreno-Lorenzo Carmen.

Nombre de la ponencia o comunicacion: Importancia de las Estancias Clinicas en el desarrollo profesional de los futuros
fisioterapeutas de Granada.

Ponente: Anaya Ojeda Juan, Sanchez -Labraca Nuria, Tapia-Haro Rosa M?% Jiménez-Liranzo E., Moreno-Lorenzo Carmen;;
Ramos Gonzilez M? Elena.

- "Il Congreso Internacional de ciencias del deporte

Lugar y fecha: Murcia, 27-29 mayo 2009
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Nombre de la ponencia o comunicacién: Abordaje terapéutico del Sindrome del Ocaso mediante un programa de actividad
fisica.

Ponente: Jiménez Liranzo, E.

- "Il Jornadas Hispano Chilenas: Actualizaciones de la clinica médica v la fisioterapia en el adulto mayor.

Lugar y fecha: Madrid, 5- 6 Junio 2009

Nombre de la ponencia o comunicacién: Los cuidadores principales. Implicacion en el tratamiento fisioterapéutico.
Abordaje interdisciplinar del mayor dependiente.

Ponente: Jiménez Liranzo, E.

- VIl Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Murcia. 27 y 28 de noviembre de 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacion: Valoracién integral y estrategias de intervencién del anciano dentro de un
programa asistencial multidisciplinar domiciliario.

Ponente: Tapia-Haro Rosa M? Almagro-Céspedes Isabel, Jiménez-Liranzo Encarnacion, Molina-Torres Guadalupe, Castro-
Sanchez Adelaida M?, Moreno-Lorenzo Carmen.

- VIl Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Murcia. 27 y 28 de noviembre de 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacién: Valoracion densitométrica de la osteoporosis postmenopdusica tras un programa
terapéutico: caso clinico

Ponente: Guerrero Moreno Isabel; Molina Torres Guadalupe; Matardn Pefiarrocha Guillermo Adolfo; Moreno Lorenzo
Carmen; Almagro Céspedes Isabel; Anaya Ojeda Juan.

- VIl Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Murcia. 27 y 28 de noviembre de 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacién: Propuesta metodoldgica mediante la utilizacién del weblog como recurso
didactico en la Titulacién de Fisioterapia

Ponente: Aimagro Céspedes Isabel; Jiménez-Liranzo Encarnacién Aguilar Ferrdndiz Encarnacion; Ramos-Gonzélez M? Elena,
Moreno-Lorenzo Carmen,Tapia-Haro Rosa M?

- VIl Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Murcia. 27 y 28 de noviembre de 2008.

Nombre de la ponencia o comunicacién: Minicasos e imédgenes radioldgicas digitalizadas: un método docente adyuvante a
las clases magistrales de Fisioterapia

Ponente: Guerrero- Moreno Isabel; Matardan Pefiarrocha Guillermo Adolfo; Ramos-Gonzélez M? Elena; Moreno-Lorenzo
Carmen; Aguilar Ferrandiz Encarnacién; Almagro-Céspedes Isabel

-V Jornadas Andaluzas de Fisioterapia.

Lugar y fecha: Sevilla. Diciembre 2008

Nombre de la ponencia o comunicacion: Biodanza: una puerta abierta para potenciar la homeostasis.

Ponente: Castro Martin, E.

- Segundas Jornadas de Innovacién Docente de la Universidad de Granada.

Lugar y fecha: Granada. |4 al |7 de abril de 2009.

Nombre de la ponencia o comunicacién: Versatilidad del Aprendizaje Basado en Problemas: Una Experiencia de Innovacién
Docente en las Titulaciones de Fisioterapia y Maestro.

Ponente: Moreno-Lorenzo Carmen, Castro-Sanchez Adelaida M?, Fernandez-Fernandez M? Jesus, Esteban-Moreno Bernabé,
Ruiz Rodriguez Luis, Iglesias Alonso Alberto et al.

- | Congreso iberoamericano. Humanizacién de los cuidados de enfermerfa. dolor y sufrimiento del nifio y su familia
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Lugar y fecha: Granada. 2-4 octubre 2008

Nombre de la ponencia o comunicacién: Tratamiento del pie zambo. Las relaciones entre el nifio vy la familia.
Ponente: Ferndndez Lao, C.

- | Congreso iberoamericano. Humanizacién de los cuidados de enfermerfa. dolor y sufrimiento del nifio y su familia
Lugar y fecha: Granada. 2-4 octubre 2008

Nombre de la ponencia o comunicacién: Las relaciones entre el nifio y la familia en los servicios de cuidados criticos.
Ponente: Ferndndez Lao, C.

- | Jornadas ibéricas sobre TIC aplicadas a la Educacién, Movilidad Virtual y sociedad de conocimiento.

Lugar y fecha: Granada 20-24 Abril 2009

Nombre de la ponencia o comunicacién: Opinién de los alumnos de Ciencias de la Salud de la utilidad del Tabldn de
Docencia y la Plataforma SWAD

Ponente: Montoya Lépez, R; Valenza, MC,; Castro Martinez, E.

- ENPHE congress.

Lugar y fecha: 23-24th September 2008. Stockholm (Sweden)

Nombre de la ponencia o comunicacién: A Phd Research Topic for Physiotherapists. Communication in health sciences
Ponente: Cataldn Matamoros, D.; Ferndndez Garcfa, R;; Valenza, MC.

Participacién en reuniones cientfficas:
- XIX Jornadas de Fisioterapia
Lugar y fecha: Madrid, marzo 2009
Miembros del Departamento participantes: Castro Martin, E.

Estancias de profesores en instituciones extranjeras:
- Marie Carmen Valenza
Centro de destino: Clinicas Universitarias St Luc, Universidad Catdlica de Lovaina.
Fechas de estancia: diciembre (8-20) 2008, Febrero | |- 23) 2009

Conferencias impartidas:
- Formacion tecnologfa en SWAD
Lugar y fecha: Facultad de Humanidades Ceuta. Noviembre 2008
Conferenciante: Fernandez Pérez, A. M.
- Formacion tecnologfa en SWAD
Lugar y fecha: Escuela de Enfermerfa de Ceuta. Noviembre 2008
Conferenciante; Fernandez Pérez.,, A. M.
- El Dolor de Espalda y sus repercusiones en las actividades de la vida diaria.
Lugar y fecha: Facultad de Medicina de Granada. Noviembre 2008
Conferenciante; Ferndndez Pérez, AM.

Articulos publicados en revistas nacionales
- Estudio de la disnea seguin la escala de borg de un grupo de pacientes diagnosticados de asma bronquial que han seguido
y recibido entrenamiento de fisioterapia respiratoria.
Autor: Ferndndez Lao, C.;Valenza, M.C.: Garcia Rios, C.; Valenza Demet, G.
Nombre de la revista: Fisioterapia ISNN 02311-5638
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Datos de publicacién (n° fecha, paginas): 2009
Electroterapia, hiperhidrosis y enfermedades neurovasculares.
Autor: Moreno-Lorenzo C, Castro-Sdnchez AM, Anaya-Ojeda |, Almagro-Céspedes |, Guisado-Barrilao R, Villaverde-
Gutierrez C.
Nombre de la revista: Fisioterapia
Datos de publicacién (n° fecha, paginas): 38(2).44-49. Marzo-Abril.2009
- disminucién de la presién arterial en pacientes con arteriopatia periférica mediante el masaje reflejo del tejido conjuntivo.
Autor: Castro-Sdnchez AM, Moreno-Lorenzo C, Matardn-Pefiarrocha GA, Anaya-Ojeda J, Sdnchez-Labraca N, Zurita-
Ortega F. Nombre de la revista: Fisioterapia
Datos de publicacién (n° fecha, paginas): 38(2).50-54. Marzo-Abril.2009
- Calidad de la atencién de enfermerfa en la resucitacion cardiopulmonar en la UCIE.
Autor: Ferndndez Pérez, AM.
Nombre de la revista: Scientia
Datos de publicacién (n°, fecha, paginas): N°I3 / 07/ 2008- PAG 53-77
- Fisioterapia en el linfedema tras cdncer de mama y reconstruccién mamaria.
Autor: Anaya-Ojeda |, Matardn-Pefiarrocha GA, Moreno-Lorenzo C, Sanchez-Labraca N, Martinez Martinez |, Martinez
Martinez A.
Nombre de la revista: Fisioterapia.
Datos de publicacién (n° fecha, paginas): 38(2).65-71. Marzo-Abril.2009

Articulos publicados en revistas internacionales
- Screening of scoliosis in a school population of 8 to |2 years in the province of Granada
Autor: Zurita Ortega F, Moreno Lorenzo C, Ruiz Rodriguez L, Martinez Martinez A, Zurita Ortega A, Castro Sdnchez AM.
Nombre de la revista: Anales de Pediatria (Barc).
Datos de publicacién (n° fecha, paginas): 69(4): 342-50. Octubre. 2008.
- Massage after exercise--responses of immunologic and endocrine markers: a randomized single-blind placebo-controlled
study.
Autor: Arroyo-Morales M, Olea N, Ruiz C, del Castilo ] de D, Martinez M, Moreno-Lorenzo C, Dfaz-Rodriguez L.
Nombre de la revista: The Journal Journal of Strength & Conditioning Research.
Datos de publicacién (n°, fecha, paginas): 23(2):638-44. Marzo. 2009.
- Effects of myofascial induction techniques on physiologic and psychologic parameters: a randomized controlled trial.:
Autor: Ferndndez Pérez, A M.
Nombre de la revista: Journal of alternative and complementary medicine (New York, N.Y.)
Datos de publicacién (n°, fecha, paginas): 2008 Sep;14(7):807-1 |

Otras actividades:
Pilar Jiménez Martinez
- Directora del curso nacional del Ejercicio Terapéutico Cognoscitivo del Hemipléjico Adulto (método Perfetti), Mojacar, | |
al 15 de mayo 2008.
Marie Valenza
- Docente en el experto en Terapia Manual | (2° edicién) de la Universidad de Granada
- Coordinadora del Experto en Terapia Manual Il (1° edicién) de la Universidad de Granada
Eduardo Castro Martin, cursos realizados:
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- Curso de tutorfa y Orientacién
Entidad organizadora: Universidad de Granada
Duracion: 60 horas.
Lugar y fecha: Granada abril — agosto 2007
- Neurodinamia y dolor
Entidad organizadora: llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia
Duracion: 55 horas.
Lugar y fecha: Granada abril 2008
- Terapia Craneosacral Biodindmica
Entidad organizadora: Resonance Trainigs
Duracion: 323 horas.
Lugar y fecha: Granada abril de 2007- noviembre de 2008
- Control motor en el dolor lumbar
Entidad organizadora: llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia
Duracion: 60 horas.
Lugar y fecha: Granada marzo - abril 2009
Antonio M. Ferndndez Pérez:

- Coordinacién del evento Sierra Nevada Limite 2008. Para alumnos de la Diplomatura de Fisioterapia
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