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Educación Física y Deportiva

Áreas de conocimiento: Educación Física y Deportiva
Directora: Raquel Escobar Molina
Secretaria: Elisa Torre Ramos
Página web: http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es
Profesorado: CU: 9, PTU: 31, PDI Contratado y Otros: 51

Titulaciones en las que el departamento imparte docencia
Grado En Ciencias Actividad Física Y Deporte
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y educación Primaria (Melilla)
Grado en Enfermería (Ceuta)
Grado en Enfermería (Melilla)
Grado en Educación Infantil (Ceuta)
Grado en Educación Infantil (Melilla)
Grado en Educación Primaria (Ceuta)
Grado en Educación Primaria (Melilla)
Grado en Educación Primaria
Grado en Educación Primaria (Bilingüe)
Grado en Fisioterapia

Másteres y doctorados en los que participa
Master Universitario en investigación en actividad física y deporte, Universidad de Granada
Máster de formación del profesorado de Enseñanza Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y
Enseñanzas de Idiomas, Universidad de Granada
European Master in Public Health EUROPUBHEALTH+. XIV Máster Europeo de Excelencia en Salud Pública. Escuela Andaluza
de Salud Pública. Universidad de Granada.
Máster Oficial en Gestión Deportiva, Universidad de Lleida
Máster Ejecutivo en Gestión de las Organizaciones Deportivas, INEF Cataluña – Solidaridad Olímpica
Máster Universitario en investigación en actividad física y deporte, Universidad de Jaén
Máster de Innovación y Mejora en Atención a la Diversidad, Universidad de Granada
Programa de Doctorado en Biomedicina, Universidad de Granada
Programa de Doctorado en Ciencias de la Educación, Universidad de Granada
Doctoral program in Sport and Physical Education, University of Belgrade
Doctorado en Ciencias de la Educación, Universidad de Granada

Proyectos de Innovación Docente
- Expansión de la herramienta docente digital para la enseñanza y aprendizaje de elementos metodológicos en deportes de
equipo
- PROYECTO INTERDEPARTAMENTAL DE METODOLOGÍA APRENDIZAJE-SERVICIO (APS) EN CONTEXTOS
ESPECIALES/NECESITADOS DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE MELILLA

Profesores visitantes
- Daniel Jerez Mayorga
Centro de origen: Universidad Andrés Bello. Facultad de Rehabilitación. Chile.
Fechas de estancia: del 02-01-2019 al 21-10-2019
- Diego Soto García
Centro de origen: Universidad de León. Facultad de Ciencias del Deporte. España.
Fechas de estancia: del 23-05-2019 al 09-06-2019
- Claudia Miranda Fuentes
Centro de origen: Universidad Andrés Bello. Facultad de Rehabilitación. Chile.
Fechas de estancia: del 27-05-2019 al 14-06-2019
- Pedro Delgado Floy
Centro de origen: Universidad de la Frontera. Departamento Educación Física. España.
Fechas de estancia: del 01-06-2019 al 01-07-2019
- Miran Kondric
Centro de origen: University of Ljubljana, Slovenia
Fechas de estancia: del 09-06-2019 al 30-06-2019
- Manuel Rodríguez Pérez
Centro de origen: Universidad de Almería. España
Fechas de estancia: del 20-06-2019 al 08-09-2019
- Arthur F. Kramer
Centro de origen: Boston, USA

http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es
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Fechas de estancia: del 01-09-2019 al 30-09-2019
- Marie Löf and Pontus Henriksson
Centro de origen: Karolinska Institutet Sweden
Fechas de estancia: del 01-09-2019 al 30-09-2019
- Duck-chul Lee
Centro de origen: Iowa State University
Fechas de estancia: del 01-09-2019 al 31-10-2019
- Jose E. Galgani
Centro de origen: Universidad Católica de Chile
Fechas de estancia: del 09-09-2019 al 13-09-2019
- Álvaro Huertas Ojeda
Centro de origen: Universidad Católica de la Santísima Concepción. Facultad de Educación. Chile.
Fechas de estancia: del 09-09-2019 al 29-09-2019
- Arthur F. Kramer
Centro de origen: Northeastern University, Boston, USA.
Fechas de estancia: del 16-09-2019 al 20-09-2019
- Arthur F. Kramer
Centro de origen: Northeastern University
Fechas de estancia: del 23-09-2019 al 27-09-2019
- Marie Lof
Centro de origen: Karolinska Institutet
Fechas de estancia: del 24-09-2019 al 27-09-2019
- María Alejandra Ávalos Ramos
Centro de origen: Facultad de Educación. Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (Universidad de Alicante)
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 30-11-2019
- Lars Bo Andersen
Centro de origen: Western Norway University of Applied Sciences, Norway
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Bjørge H. Hansen
Centro de origen: Oslo, Norway.
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Duncan E. McGregor
Centro de origen: Glasgow Caledonian University, Glasgow, Scotland, UK.
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Sebastien Chastin.
Centro de origen: Glasgow Caledonian University, Glasgow, Scotland, UK
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Olav M Kvalheim
Centro de origen: University of Bergen, Bergen, Norway.
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Eivind Aadland
Centro de origen: Western Norway University of Applied Sciences, Norway
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Alex V. Rowlands
Centro de origen: University of Leicester, United Kingdom.
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Vincent van Hees
Centro de origen: Independent consultant, Amsterdam, The Netherlands.
Fechas de estancia: del 01-10-2019 al 31-10-2019
- Jan Dygryn
Centro de origen: Palacky University en Olomuc, República Checa
Fechas de estancia: del 20-10-2019 al 27-10-2019
- Lukas Jakubec
Centro de origen: Palacky University en Olomuc, República Checa
Fechas de estancia: del 20-10-2019 al 27-10-2019
- Pauline Oustric
Centro de origen: University of Leeds, West Yorkshire, England.
Fechas de estancia: del 24-10-2019 al 27-10-2019
- Borja Martínez Téllez
Centro de origen: Leiden University Medical Center
Fechas de estancia: del 12-11-2019 al 16-11-2019
- James F. Sallis
Centro de origen: University of California San Diego, San Diego, USA.
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Fechas de estancia: del 14-11-2019 al 17-11-2019
- Jos Vanrenterghem
Centro de origen: UK Leuven (Bélgica)
Fechas de estancia: del 15-01-2020 al 17-01-2020
- Rui Marcelino
Centro de origen: Research Center in Sports Sciences, Health and Human Development (CIDESD) Vila Real, Portugal
Fechas de estancia: del 17-01-2020 al 24-01-2020
- Dª. Diane Crone
Centro de origen: Cardiff Metropolitan University, Gales, Reino Unido
Fechas de estancia: del 19-01-2020 al 24-01-2020
- Joseph Firth
Centro de origen: The University of Manchester, Manchester, UK.
Fechas de estancia: del 05-02-2020 al 08-02-2020

Otras actividades
 Dos becas concedidas a alumnas (una de iniciación a la investigación y otra de colaboración)

1. Alumna: María d De Orbe Moreno.
Título del proyecto: Efecto de la aplicación de un programa de entrenamiento de Fitgym (fitness gimnástico) en
jóvenes de ambos sexos, sobre la composición corporal, la respuesta muscular medida mediante tensiomiografía y el
esfuerzo percibido
Tipo de beca: Beca de iniciación a la investigación, para estudiantes de másteres oficiales. Curso 2019/20
Registro: Plan propio de Investigación y Transferencia, 2019.
2. Alumna: Julia Rizo Albero
Título del proyecto: Proyecto de creación de una batería de test funcionales en Gimnasia Acrobática.
Tipo de beca: Beca Colaboración 2019/2020
Registro: Ministerio de Educación y Formación Profesional

 Participación en Proyectos de Innovación Docente:
Título del proyecto: Metodología para la enseñanza de todos los deportes del Grado de Ciencias del Deporte:
participación, autonomía, responsabilidad y satisfacción. Un nuevo vínculo para el deporte y los alumnos de ESO en clase
de Educación Física.
Entidad financiadora: Universidad de Granada.
Tipo de convocatoria: Nacional.
Entidades participantes: Facultad de Ciencias del Deporte.
Duración: Del 28/09/2015 a pendiente de finalización.
Investigador principal: Jesús Medina Casaubón.
Número de investigadores participantes: 18
Grado de responsabilidad del solicitante: Colaborador.

 Cursos y seminarios dirigidos orientados a la formación docente universitaria:
1. Responsable del Equipo Docente para la Formación Inicial del Profesorado “Tutorización en Ciencias del Deporte” (2ª

Edición). Dentro de la IX Convocatoria de Equipos Docentes de Formación Inicial del Profesorado y Equipos Docentes
de Formación Continua organizada por la Unidad de Calidad, Innovación y Prospectiva de la Universidad de Granada.

2. Directora del curso “Herramientas multimedia para el profesor universitario 2.0”. Dentro de la VIII Convocatoria para
la realización de actividades de formación docente en centros, titulaciones y departamentos organizada por la Unidad
de Calidad, Innovación y Prospectiva de la Universidad de Granada. Duración: 30 horas. Fecha: del 13/01 al
22/02/2020.

 Ponencia:
- Autor/es: Cueto Martín, Belén.
Título de la aportación: “MAMI DEPORTE”.
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada.
Título del congreso: V Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física - ADDIJES.
Ámbito del congreso: Internacional.
Tipo de participación: Ponencia Invitada.
Lugar de celebración: Granada (España).
Fecha de celebración: Del 19 al 20 de marzo de 2020

 Cursos y seminarios recibidos y participación en congresos orientados a la formación docente universitaria:
Aportación 1:

Título del curso/seminario/congreso: Herramientas multimedia para el profesor universitario 2.0
Entidad organizadora: Unidad de Calidad, Innovación y Prospectiva. Universidad de Granada.
Número de horas: 30
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Objetivos: Motivar e introducir al profesorado en el uso de metodologías docentes innovadoras, como recurso de
apoyo a la docencia y a la investigación. Adquirir las competencias tecnológicas necesarias, para la utilización de las
diferentes herramientas 2.0 e incorporarlas en el trabajo diario. Mejorar los conocimientos, destrezas y habilidades
del profesorado asistente, en el uso de recursos digitales propios de la UGR, o de ámbito general, y su aplicación a la
docencia.
Perfil de los destinatarios: Profesorado de la Universidad de Granada.
Participación: Asistencia.
Lugar de celebración: Granada.
Fecha de celebración: Del 13/01 al 10/02/2020

Aportación 2:
Título del curso/seminario/congreso: Construyendo los Objetivos de desarrollo Sostenible (ODS) en la UGR.
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Igualdad, Inclusión y Sostenibilidad. Universidad de Granada.
Número de horas: 4
Objetivos: Dar a conocer la formación en sostenibilidad y desarrollo profesional docente en Educación Superior.
Difundir los proyectos de investigación para el desarrollo y el proyecto de movilización “Global Challenge”. Informar
de las iniciativas de Cooperación al Desarrollo (CICODE) y del secretariado de Campus Saludable. Explicar el programa
17 retos una oportunidad para cambiar el mundo. Participar en el taller de diseño “propuestas para contribuir a los
ODS desde la Universidad de Granada coordinado por Medialab UGR.
Perfil de los destinatarios: Alumnado y profesorado de la Universidad de Granada.
Participación: Asistencia.
Lugar de celebración: Granada.
Fecha de celebración: El 11/02/2020

Aportación 3:
Título del curso/seminario/congreso: V Congreso Internacional en Investigación y Didáctica de la Educación Física –
ADDIJES”
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada.
Número de horas: 30
Objetivos: Dar a conocer los avances en investigación y didáctica de la Educación Física.
Perfil de los destinatarios: Alumnos de Ciencias de la Educación y Ciencias del Deporte y Profesorado de la
Universidad de Granada.
Participación: Asistencia.
Lugar de celebración: Granada.
Fecha de celebración: Del 19/03 al 20/03/2020

Aportación 4:
Título del curso/seminario/congreso: Diseño y validación de cuestionarios.
Entidad organizadora: Escuela Internacional de Posgrado. Universidad de Granada.
Número de horas: 1,5
Objetivos: Conocer los pasos necesarios para el diseño y validación de cuestionarios.
Perfil de los destinatarios: Profesorado y alumnado de la Universidad de Granada.
Participación: Asistencia.
Lugar de celebración: Granada.
Fecha de celebración: Del 14/05/2020

 Otros:
- Belén Cueto Martín: Tutora de estudiantes con discapacidad durante el curso académico 2018/19, en el “Programa de

intervención social hacia estudiantes con discapacidad y/o NEAE”. Organizado por el Vicerrectorado de Estudiantes y
Empleabilidad. Servicio de Asistencia Estudiantil.

- Luis Gracia Marco: Investigador miembro de la red RAEFEC: Red en investigación en adherencia al ejercicio físico en
pacientes con enfermedades crónicas

- Luis Gracia Marco: Investigador miembro de la red EXERNET: Research network on physical activity and health for
special populations


