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Docencia e Investigación / Departamentos 1 

Departamento de Educación Física y Deportiva 
 
Áreas de conocimiento: Educación Física y Deportiva 
Director: D. Juan Luis Fradua Uriondo 
Secretario: D David Cárdenas Vélez 
Página web: www.educacionfisicagranada.com  
Profesorado: CU: 1 / PTU: 24 / CEU: / PTEU: / PDI Contratado y otros: 34  
 
Grupos de investigación:  

- Análisis del movimiento humano.  
Director: Antonio Oña Sicilia 
- Formación y actualización del profesor-entrenador deportivo.  
Director: Miguel Ángel Delgado Noguera. 
- Valoración del entrenamiento en edad escolar.  
Director: Juan Carlos de la Cruz Márquez 
- Análisis y Control del Rendimiento Deportivo.  
Director: Paulino Padial Puche. 
- Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático.  
Director: Raúl Arellano Colomina. 
- Análisis e Intervención en Educación Física y Entrenamiento con Jóvenes.  
Director: Jesús Viciana Ramírez. 
- Estructura y procesos involucrados en los deportes de interacción. 
Director: David Cárdenas Vélez 
- Actividad física, deporte y ergonomía para la calidad de vida. 
Director: Víctor Manuel Soto Hermoso 
- Investigación y desarrollo en Actividad Física, Salud y Deporte (IDAFISDE). 
Director: Luis Javier Chirosa Ríos 
- Análisis y Evaluación de la Actividad Física-Deportiva. 
Director: Bernardino Jesús López Bedoya. 
- Grupo: hum764 ‘análisis audiovisual y aplicación de nuevas tecnologías en la educación física y en entrenamiento 
deportivo’ 
Director: Jesús Viciana Ramírez 
- La Formación del Profesorado como mediador del conocimiento 
HUM-238 
Director: Daniel Linares Girela 

 
Proyectos de investigación:  

- El modelo de juego para el alto nivel internacional de bádminton 
Investigador Principal: Aurelio Ureña 
Estudio de los movimientos propulsivos en natación ("sculling") aplicando 
Análisis 3d, visualización de fluidos, cfd y piv. Ref: dep2009-08411 
Raúl Arellano Colomina 
- Efectos de dos tipos de refuerzo intermitente sobre la pérdida de fuerza tras un tiempo de trabajo en Secundaria 
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Docencia e Investigación / Departamentos 

Inv. Responsable: Jesús Viciana 
- DEP2009-13369. Valoración fisiológica, psicológica y cardiovascular de adolescentes andaluces. Factores de prevención y 
riesgo. Juan Carlos de la Cruz Márquez. 
CSD2009. Valoración electrocardiográfica de futbolistas amateur. Juan Carlos de la Cruz Márquez. 
- Mejora de la calidad de vida en personas con fibromialgia a través de programas de actividad física y multidisciplinares. 
VIII convocatoria de proyectos de cooperación universitaria para el desarrollo, transferencia de conocimientos en el ámbito 
de la acción social y sensibilización y educación para el desarrollo. Centro de Iniciativas de Cooperación al Desarrollo. 
Universidad de Granada. Manuel Delgado Fernández. 
- Efectos de programas de actividad física en la calidad de vida de personas con fibromialgia (EPAFI). Fundación MAPFRE. 
Ayudas a la investigación 2009. Manuel Delgado Fernández 
- Niveles de actividad física, condición física, salud y calidad de vida en población andaluza con fibromialgia: efectos del 
ejercicio físico y determinantes genéticos. Subvenciones Deporte 2009. Consejerería de Turismo, Comercio y Deporte. 
Modalidad 5 (Investigación Medicina del Deporte). CTCD-201000019242-TRA. Manuel Delgado Fernández. 
- Assessment of Levels of Physical Activity (ALPHA);  
Investigador principal: Sjöström, M 
- Programa de formación del profesorado principiante en la fccafd. Ámbito de impacto del programa: centro facultad de 
ciencias de la actividad física y el deporte. Titulación licenciado en ciencias de la actividad física y el deporte 
Responsable del proyecto: Gracia López Contreras 
Profesores participantes: Raquel Escobar, Pedro Lizaur, Raúl Arellano, Mª Isabel Piñar, Miguel Martín, Isaac Pérez, Esther 
Morales, Belén Cueto, Cristóbal Sánchez 
- Estandarización de protocolos para el análisis de variables técnicas críticas en diferentes especialidades deportivas: 
aplicación en la mejora de las fases acíclicas de natación y en el estudio de distintas modalidades de ciclismo 
Entidades participantes: universidad de granada (departamento de educación física y deportica), c.a.r. Sierra Nevada  
Responsable del proyecto : Esther Morales Ortiz 
Responsable colaboración C.A.R.: Dra. Blanca de la Fuente Caynzos 
Investigadores: Elena Pérez Infantes, Estefanía Sánchez Sánchez, Daniel Cantero Duarte. 
- Early nutrition programming long term follow up of efficacy and safety trials and integrated epidemiological, genetic, animal, 
consumer and economic research. (Acronym: EARNEST) 
Coordinator: Berthold Koletzko (University of Munich) and Cristina Campoy Folgoso (University of Granada) 
- Desarrollo, aplicación y evaluación de la eficacia de un programa terapéutico para adolescentes con sobrepeso y obesidad: 
educación integral nutricional y de actividad física. (Acrónimo: EVASYON). 
Coordinadora: Cristina Campoy Folgoso (Universidad de Granada) 
- Papel de la nutrición y la genética materna sobre la programación del desarrollo del tejido adiposo fetal. Búsqueda de 
marcadores de riesgo de obesidad en etapas precoces de la vida. (Acrónimo: PREOBE) 
Coordinadora: Cristina Campoy Folgoso (Universidad de Granada) 
- Effect of diet on mental performance in children. (Acronym: NUTRIMENTHE) 
Coordinator: Cristina Campoy Folgoso (University of Granada) 
- Mecanismos cerebrales y tratamiento de la obesidad en adolescentes. (Acrónimo: BRAINOBE) 
Coordinador: Antonio Verdejo García (Universidad de Granada) 
- Composición corporal y deportes de alto riesgo en el desarrollo de trastornos alimentarios: detección de problemas, 
evaluación nutricional y de la composición corporal e implementación de un programa nutricional en los equipos nacionales 
femeninos de judo para mejorar el rendimiento-Raquel Escobar Molina. 
- Promoción de la actividad física saludable. 
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Docencia e Investigación / Departamentos 3 

Investigador responsable: Carlos J. López Gutiérrez 
- Colaboración:  
Efecto de distintas estrategias de entrenamiento en altitud sobre el rendimiento, la técnica y el estado de salud en 
deportistas de élite. Director: Fernando Rodríguez Guisado (proyecto i+d+i) 
Efectos psicofisiológicos de la cinesiterapia activa y la masoterapia en supervivientes de cancer de mama. Director: manuel 
arroyo morales. (proyecto fis) 
Marcadores neurovegetativos y cardíacos de la adaptación al entrenamiento en altitud moderada (“live high-train high”) y a 
nivel del mar en nadadores de alto nivel director: fernando rodríguez guisado (proyecto del csd) 
Dirección: 
Efecto de distintas estrategias de entrenamiento en altitud sobre el rendimiento, la técnica y el estado de salud en 
deportistas de élite. Directora: belén feriche (proyecto convenio car sierra nevada-ugr) 
- Desarrollo De Un Programa Para La Mejora De La Formación De Los Entrenadores De Baloncesto Y Futbol Mediante El 
Diseño Y Aplicación De Tics (David Cárdenas Vélez) 
- Desarrollo de un programa para la mejora de la formación de los entrenadores de baloncesto y fútbol basado en el diseño 
y aplicación de tics. Investigador responsable: David cárdenas Vélez. 
- La influencia de un programa de educación para la salud en los escolares malagueños. Diferencias según el género. D. Luis 
Ramos 
- Plataforma para la realización y monitorización de rutas y  
ejercicio físico. Chirosa. I.j. 
- "Evaluación biomecánica del equipo nacional de natación", Referencia Proyecto: C-3273-01. Entidad financiadora: Real 
Federación Española de Natación, gestionado por Fundación Empresa Universidad de Granada. 
IP: Raúl Arellano Colomina 
- Real Federación Española de Natación 
Referencia Proyecto: C-3273-01 
Concepto de la factura: Correspondiente al tercer pago de la prórroga del 
contrato cuyo objeto es  
realizado por el Prof. D. Raúl Arellano Colomina de la Universidad de Granada.  
Total Factura: 3,750.00 € 
Neto: 2,844.83€  

 
Proyectos de innovación docente: 

- Programa de formación docente basado en la práctica reflexiva y el feedback autoadministrado mediante el uso de la 
tecnología audiovisual 
David Cárdenas Vélez 
- “Diseño, desarrollo y aplicación de un sistema de valoración de los factores biomecánicos en sesiones de educación física” 
F.Javier Rojas Ruiz 
Nombre: Proyecto de innovación en tutorías para tercer curso de la titulación de maestro. 
Responsable: Lucía Herrera Torres 
- Alternativa al sistema de evaluación de los conocimientos del alumnado en el espacio europeo de educación superior. 
Enfoque multidisciplinar 
Responsable: César A. Solano Galvis 
- Entrenamiento de la competencia docente de Educación Física mediante la aplicación de un sistema informático portátil de 
información y registro 
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Docencia e Investigación / Departamentos 

Responsable: Antonio Pérez Cortés 
- Programa De Formación Docente Basado En La Práctica Reflexiva Y El Feedback Autoadministrado Mediante El Uso De 
La Tecnología Audiovisual 
Programa de formación docente basado en la práctica reflexiva y el feedback autoadministrado mediante el uso de la 
tecnología audiovisual (pid 08-118) . Coordinador: david cárdenas vélez. 
- Atención a la diversidad. D. Antonio García Guzmán. Prácticum en el Sáhara. D. Pablo Cobo Martínez 

 
Másteres y doctorados en los que participa: 

 - Doctorado en actividad física y salud: programas de actividad física enfocados a la salud en diferentes poblaciones 
- Master de investigación en actividad física y deportiva 
- Investigación en actividad física y deporte (postgrado oficial práctica deportiva: innovación y aplicación). Universidad de 
málaga. Docencia: corazón y deporte. Juan Carlos De La Cruz Márquez. 
- Educación física y deportiva. Universidad de Almería. 
- Actividad física y salud. Universidad de Jaén. 
- Investigación en ciencias de la actividad física y el deporte. Universidad de málaga. 
- Actividad física y salud. Universidad de Murcia. 
- Máster en educación físico-deportiva (universidad de Huelva) 
- Doctorado en actividad física y salud: programas de actividad física enfocados a la salud en diferentes poblaciones 
- Máster en Dirección de Entidades e Instalaciones Deportivas 

 
Titulaciones en las que el departamento imparte docencia: 

- Facultad de Educación y Humanidades de Melilla 
Maestro Especialidad Educación Física 
Campus de Melilla 
- Magisterio especialidad Educación Física; magisterio Especialidad Educación Especial 

 
Contratos de investigación  

- Análisis morfológico, funcional y psicológico en gimnastas femeninas de Gimnasia Rítmica, para la elaboración de baterías 
de test orientadas a la detección de talentos (convenio) 
Entidades participantes: Federación Andaluza de Gimnasia 
Responsables Jesús López Bedoya y Mercedes Vernetta: 
- Efectos de la biocerámica infrarroja Photon sobre el rendimiento deportivo. 
Entidades participantes: Photon Universal Europa. Ugr. 
Responsable: Juan Carlos de la Cruz Márquez. 
- Intervención para mejora de la calidad de vida relacionada con la salud. Convenio de Investigación Asociación Granadina 
de Fibromialgia (AGRAFIM)-Grupo CTS 545. Manuel Delgado Fernández. 
- Elaboración de recomendaciones sobre actividad física en distintos grupos de investigación. Secretaria General de 
Promoción de Salud. Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. OTRI-UGR. Manuel Delgado Fernández. 

 
Tesis leídas  

- Análisis de las categorías y de la fiabilidad interobservadores en los sistemas de observación que evalúan el rendimiento de 
las acciones de juego en voleibol, dentro de la división de honor femenina española  
Autor: landa navarro, Raúl  
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Docencia e Investigación / Departamentos 5 

Directores: Aurelio Ureña Y Juan José Molina 
Universidad: granada  
Departamento: Educación Física y deportiva  
Fecha de lectura: 19/06/2009 
- Análisis del perfil motor, morfológico y funcional del trampolín como deporte gimnástico. 
Doctorando: luis arturo gómez-landero 
Directores: mercedes vernetta santana y jesús lópez bedoya  
Fecha de lectura: 9 de junio del 2010 
- efecto agudo y a largo plazo de la técnica active isolated stretching sobre el rango de movimiento y la fuerza. 
Doctorando: alejandro robles fuentes 
Directores: jesús lópez bedoya y mercedes vernetta santana 
Fecha de lectura: 11 de junio del 2010 
- efecto de una estrategia de intervención educativa basada en el desarrollo de competencias saludables, sobre el 
autoconcepto físico en etudiantes universitarios chilenos 
Doctorando: luis espinoza oteiza 
Director: jesús viciana ramírez 
Fecha de lectura: 26-04-2010 
- el efecto positivo de la transferencia en el aprendizaje de habilidades específicas del balonmano sobre las habilidades del 
baloncesto durante la clase de educación física 
Doctorando: adrián alonso ramírez garcía 
Director: luis javier chirosa ríos 
Fecha de lectura: 15/07/2009 
- estrategias didácticas para mejorar la convivencia y participación del alumnado en educación física 
Doctorando: javier gil espinosa 
Director: miguel angel delgado noguera y palma chillón garzón 
Fecha de lectura: 21-12-2009 

 
Congresos organizados 

- Jornadas de Orientación e Inserción Profesional del Egresado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Lugar y fecha: Granada, 22-23 Abril 2010 
Organizadores: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, Centro de Promoción de Empleo y Prácticas  
- VIII Congreso Agesport Andalucía 
Lugar y fecha: Antequera (Málaga) 15 y 16 de abril de 2010 
Organizadores: Asociación Andaluza de Gestores del Deporte, UMA, Facultad de CCAFyD de la UGR 

 
Participación en Congresos  

- Congreso internacional sobre avances en tratamientos psicológicos. 
Lugar y fecha: granada 14-17 de abril de 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación: impacto de la fibromialgia tras un programa multidisciplinar. 
Ponente: cuevas am, Carbonell a, Aparicio va, Mohamed k, Estevez f 
- xxxii congreso de la sociedad ibérica de biomecánica y Biomateriales 
Lugar y fecha: Mallorca 5-7 noviembre 2009 
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Nombre de la Ponencia o Comunicación: relationship between the process variables in the final phase of acceleration and 
the product variables in the shot put 
Ponente: f:Javier rojas Ruiz 
- revisión de instrumentos de medida de cantidad-calidad de actividad física salud en ef 
Autor/es: Mohamed, k., Bertok, s., lozano, l., Cocca, a., Martínez, j.c. Y Viciana, j.  
Congreso: xi congreso de metodología de las ciencias sociales y de la salud  
Libro de actas isbn: 978-84-613-1127-9 pp: 112 
Participación: póster. 
Lugar de celebración: málaga (España). 
Fecha: 15-18 septiembre de 2009 
Entidad organizadora: european association of methodology, universidad de málaga, colegio de psicólogos de Andalucía 
oriental  
- Intenciones del profesorado de EF español hacia la salud y calidad de vida. 
Autor/Es: Salinas, F., Miranda, Mª.T., Cocca, A. y Viciana, J.  
Congreso: XI Congreso de Metodología de las ciencias sociales y de la salud  
LIBRO DE ACTAS ISBN: 978-84-613-1127-9 pp: 113 
Participación: póster. 
Lugar De Celebración: Málaga (España). 
Fecha: 15-18 septiembre de 2009 
Entidad Organizadora: European Association of Methodology, Universidad de Málaga, Colegio de psicólogos de Andalucía 
oriental  
- influence of self perception factor son quantity and quality of physical activity in spanish youth 
Autor/es: cocca, a., salinas, f. Y viciana, j.  
Congreso: xi congreso de metodología de las ciencias sociales y de la salud  
Libro de actas isbn: 978-84-613-1127-9 pp: 113 
Participación: póster. 
Lugar de celebración: málaga (españa). 
Fecha: 15-18 septiembre de 2009 
Entidad organizadora: european association of methodology, universidad de málaga, colegio de psicólogos de andalucía 
oriental  
- 6 TH Sport Medicine Congress. Antalya Turkey 
Lugar y fecha: 14-18 OCTUBRE DE 2009. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Functional Body mass index in schoolchildren. 
Ponente: Eduardo García Mármol. 
- 6 Th Sport Medicine Congress. Antalya Turkey 
Lugar y fecha: 14-18 OCTUBRE DE 2009. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Prevention through logistic regression equations. 
Ponente: Juan Carlos de la Cruz Campos. 
- 6 Th Sport Medicine Congress. Antalya Turkey 
Lugar y fecha: 14-18 OCTUBRE DE 2009. 
Nombre de la ponencia o comunicación : ECG alterations in amateurs cyclist after stress test. 
Ponente: Juan Carlos de la Cruz Márquez. 
- Xxxi Mundial Congress Of Sport Medicine.  
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Lugar y fecha: 17- 22 de mayo de 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Catecholamines and cortisol in adolescent women volleyball players 
Ponente: Belén Cueto Martín 
- Xxxi Mundial Congress Of Sport Medicine.  
Lugar y fecha: 17- 22 de mayo de 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Importance of the duration and intensity of the stress test to detect ECG 
alterations 
Ponente: Juan Carlos de la Cruz Campos. 
- Xxxi Mundial Congress Of Sport Medicine.  
Lugar y fecha: 17- 22 de mayo de 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Cardiological evaluation of bicyclists by 24-hour Holter. 
Ponente: Juan Carlos de la Cruz Campos. 
- Xxxi Mundial Congress Of Sport Medicine.  
Lugar y fecha: 17- 22 de mayo de 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación : Functional Body Mass Index of adolescents of both sexes 
Ponente: Eduardo García Mármol. 
- XVII Congreso Mexicano de Psicología 
Lugar y fecha: Acapulco, Guerrero (México), 14, 15 y 16 de octubre de 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación:  
La actividad deportiva en el tratamiento cognitivo conductual de las alucinaciones auditivas 
Ponente: Jiménez Montalvo Raquel, Viciana Ramírez Jesús, Lozano Moreno Luis, Cocca Armando, Martínez Álvarez Juan 
Carlos 
Tratamiento de la ansiedad social a través de la actividad física  
Jiménez Montalvo Raquel*, Viciana Ramírez Jesús**, Lozano Moreno Luis**, Martínez Álvarez Juan Carlos**. Dpto. de 
Psicología, Granada, España, **Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, Dpto. de 
Educación Física y Deportiva, Granada, España, Grupo de investigación HUM 764: Análisis e intervención en EF y 
entrenamiento deportivo con jóvenes (Junta de Andalucía, España). 
 Influencia del clima de aula y la organización sobre el tiempo de compromiso motor  
Lozano Moreno Luis*, Viciana Ramírez Jesús*, Martínez Álvarez Juan Carlos*, Cocca Armando*, Jiménez Montalvo 
Raquel**, *Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, Dpto. de Educación Física y 
Deportiva, Granada, España. Grupo de investigación HUM 764: Análisis e intervención en EF y entrenamiento deportivo 
con jóvenes (Junta de Andalucía, España), **, Dpto. de Psicología, Granada, España. 
- III Congreso Euro americano de Motricidad Humana. Deporte, intervención y transformación social. 
San Javier, Murcia, España, octubre de 2009. 
Conferencia invitada: Evidencias sobre la eficacia de estrategias de promoción de actividad física. 
Delgado M. 
- VIII Congreso Internacional sobre la Enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar. Centro escolar promotor de 
actividad físico-deportiva-recreativa saludable. Respuestas a problemas de sedentarismo y obesidad. 
Ceuta, España, septiembre de 2009. 
Ponencia: La escuela y la Educación Física como agentes de promoción de actividad física. 
Delgado M. 
- Congreso Andaluz de Psicología del Deporte. 
Jaén, España. 
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Ponencia: Promoción de actividad física y salud. 
Delgado M. 
- Congreso Agesport. 
Antequera, Málaga, Granada. 
Ponencia: El diseño de programas de actividad física dirigidos a la mejora de la salud y calidad de vida. 
Delgado M. 
- International Society of Behavioral Nutrition and Physical Activity (ISBNPA) 2010 Annual Meeting 
Lugar y fecha: Minneapolis, Minnesota, USA, June 9-12, 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Field based fitness assessment in young people: The ALPHA health-related fitness 
test battery for children and adolescents 
Ponente: María José Girela Rejón 
- III Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y Educación Física. VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y 
Rendimiento Deportivo 
Lugar y fecha: Pontevedra, 6, 7 y 9 de Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Análisis de la Evolución en los Códigos de Puntuación de Gimnasia Aeróbica 
Ponentes: Rocío Abalo, Mercedes Vernetta y Águeda Gutiérrez. 
Datos de publicación: ISBN: 978-84-613-8448-8 
- III Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y Educación Física. VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y 
Rendimiento Deportivo 
Lugar y fecha: Pontevedra, 6, 7 y 9 de Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Análisis comparativo de los elementos de dificultad de gimnasia aeróbica en los 
campeonatos del mundo de 2001, 2006 y 2008 
Ponentes: Raúl Sánchez, Águeda Gutiérrez y Mercedes Vernetta 
Datos de publicación: ISBN: 978-84-613-8448-8 
- VIII congreso internacional sobre la enseñanza 
De la educación física y el deporte escolar 
Lugar y fecha: Ceuta. 3 al 6 de septiembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: el agua como medio de enseñanza y ocio: una propuesta educativa 
Ponente: Esther morales Ortiz 
- 8th Sepex Conference. 1st joint conference of the Eps and Sepex 
Lugar y fecha: granada 15 al 17 abril 2010. 
Nombre de la poster: measuring exogenous spatial attention during and after an acute bout of aerobic exercise. 
Ponente: Daniel Sanabria 
Autores: Antonio Luque, Esther Morales, German Gálvez & Daniel Sanabria 
Nombre del Congreso: xith international symposium on biomechanics and medicine in swimming 
Lugar y fecha: Oslo 16 al 19 de junio 2010 
Nombre de la Ponencia o Comunicación: 50m race components times analysis based on a regression analysis model applied 
to age-group swimmers 
Ponente: Esther Morales Oriz 
- Xith international symposium on biomechanics and medicine in swimming 
Lugar y Fecha:Oslo, 16 al 19 junio 2010 
Nombre de la poster: regression analysis model applied to age-group swimmers: study of stroke rate, stroke length and 
stroke index. 
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Ponente: Esther Morales Ortiz 
- international congress on physical activity and public health 
Lugar y fecha: Toronto (Canadá), 5 – 8 mayo 2010 
Nombre de la Ponencia o Comunicación: objective environmental correlates of walking to school in us children; the wts 
project  
Ponente: palma chillón 
- Annual meeting American College Of Sports medicina 
Lugar y fecha: Baltimore (Maryland, usa), 1-5 junio 2010. 
Nombre de la ponencia o comunicación: does weather correlate with mode of commuting to school in us children? 
Ponente: palma chillón 
- science of judo symposium 
Lugar y fecha: rotterdam 25-8-2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: sex differences and age category in elite judoists: anxiety, food restriction and 
symptoms of eating disorders 
Ponente: Raquel Escobar Molina 
- science of judo symposium 
Lugar y fecha: rotterdam 25-8-2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: anxiety in elite judoists: its relationship with mood, symptoms of eating disorders 
and purgative methods to reduce body weight 
Ponente: Raquel Escobar Molina 
- Science of judo Symposium 
Lugar y fecha: Rotterdam 25-8-2009 
Nombre de la Ponencia o Comunicación: differences among weight categories of elite judoists: dietary restrictions, food 
craving and bulimic symptoms 
Ponente: Raquel escobar Molina 
- Xii congreso andaluz de Psicología de la actividad física y el deporte 
Lugar y fecha: Jaén noviembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: la personalidad en jovenes jugadores de baloncesto 
Ponente: maría Isabel Piñar López, Raquel Escobar Molina 
- Xii congreso andaluz de Psicología de la actividad física y el deporte 
Lugar y fecha: Jaén noviembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: influencia de la ansiedad y el estado de ánimo en la proliferación de los trastornos 
de la conducta alimentaria en judokas de élite. Premio a la mejor comunicación. 
Ponente: Raquel escobar Molina 
- ACTAS 1ªS Jornadas Andaluzas De Innovación Docente UNIVERSITARIA 
Lugar y fecha: Córdoba Diciembre 2009 
Nombre de la ponencia o Comunicación: Podcasting" Y "Videopodcasting" Aplicado A La Enseñanza De Asignaturas De 
Ciencias Del Deporte 
Ponente: Esther Morales Ortiz, Raquel Escobar Molina 
- Scientific Congress On Martial Arts And Combat Sports 
Lugar y fecha: Viseu-Portugal Abril 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: análisis de las acciones técnicas en las judokas cadetes española de nivel nacional 
Ponente: vicente carratalá deval, raquel escobar molina 
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- scientific congress on martial arts and combat sports 
Lugar y fecha: viseu-portugal abril 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: methodology used by elite judoists to reduce body weight before a competition 
Ponente: Raquel escobar Molina 
- scientific congress on martial arts and combat sports 
Lugar y fecha: viseu-portugal abril 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: a proposal for assessment motor control and lateralization in young judoists 
Ponente: concepción bellorín, raquel escobar molina 
- scientific congress on martial arts and combat sports 
Lugar y fecha: viseu-portugal abril 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: proposed course: military personnel to the female gender violence 
Ponente: raquel hernandez, raquel escobar molina 
- scientific congress on martial arts and combat sports 
Lugar y fecha: : viseu-portugal abril 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: determination of food habits and weight changes in elite judoists by the restrained 
esting scale 
Ponente: raquel escobar molina 
- Expomotricidad 2009 
Lugar y fecha: Medellín 8Colombia). 27-30 Octubre de 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: La actividad física en la prevención y tratamiento del sobrepeso y la obesidad 
Ponente: Virginia Tejada Medina 
- VI congreso internacional de fútbol  
Lugar y fecha: Cartagena 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: : Análisis de los errores defensivos según el momento de juego en el campeonato 
del mundo alemania 2006 
Ponente: Luis Fradua, Carlos Ruiz, Angel fernandez 
- VI congreso internacional de fútbol  
Lugar y fecha: Cartagena 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: : Del presente al futuro desde el punto de vista de la formación en las bases del 
fútbol 
Ponente: Luis Fradua, Carlos Ruiz 
- VI congreso internacional de fútbol  
Lugar y fecha: Cartagena 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: : Los principios fundamentales del juego en fútbol: una revisión bibliográfica 
Ponente: Luis Fradua, Carlos Ruiz, Angel Fernandez 
- II congreso internacional de deportes de equipo 
Lugar y fecha: La Coruña 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: : Análisis de los espacios de juego en fútbol, en equipos de élite femenino español, 
mediante tecnología amisco 
Ponente: Luis Fradua, Oscar Caro 
- II congreso internacional de ciencias del deporte 
Lugar y fecha: Murcia 2009 
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Nombre de la ponencia o comunicación: : Relación de las unidades de defensa con el rendimiento en la copa mundial de 
fútbol de alemania 2006 
Ponente: Luis Fradua, Carlos Ruiz 
- ACTAS 1ªS Jornadas Andaluzas De Innovación Docente Universitaria 
Lugar y fecha: Córdoba, 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: Podcasting" Y "Videopodcasting" Aplicado A La Enseñanza De Asignaturas De 
Ciencias Del Deporte 
Ponente: Morales, E 
- III Congreso Internacional De Ciencias Del Deporte Y E.F. 
VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento  
Lugar y fecha: Pontevedra, Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Influencia de la Actividad Física en la capacidad cognitiva de personas mayores de 
65 años institucionalizadas 
 Ponente: Padial,P.; Glavez,A,; Feriche,B 
- III Congreso Internacional De Ciencias Del Deporte Y E.F. 
VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento  
Lugar y fecha: Pontevedra, Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: ¿Producen sucesivos combates de judo cambios en la potencia máxima de los 
brazos y/o de las piernas?* 
 Ponente: Bonitch-Góngora, J.; Bonitch-Dominguez, j.; Padial, P.; Feriche, B.; Almeida, F 
- III Congreso Internacional De Ciencias Del Deporte Y E.F. 
VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento  
Lugar y fecha: Pontevedra, Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: El ascenso súbito a una altura moderada afecta a la fuerza y potencia muscular 
 Ponente: Feriche, B.; Bonitch-Góngora, J.; Bonitch-Dominguez, J.; Calderón, C.; Olea, F.; Mariscal, M; Galilea, P.: Padial, P. 
- III Congreso Internacional De Ciencias Del Deporte Y E.F. 
VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento  
Lugar y fecha: Pontevedra, Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Estudio comparativo de la curva de potencia en diferentes deportes de lucha 
Ponente: Feriche, B.; Bonitch- Góngora , J.; Bonitch-Dominguez, J.; Calderón, C.; Olea, F.; Mariscal, M.; Padial, P. 
- III CONGRESO Internacional De Ciencias Del Deporte Y E.F. 
VI Seminario Nacional de Nutrición, Medicina y Rendimiento  
Lugar y fecha: Pontevedra, Mayo 2010 
Nombre de la ponencia o comunicación: Relación entre la fuerza del tren superior y diferentes variables antropométricas en 
judokas* 
Ponente: Bonitch- Góngora , J.; Bonitch-Dominguez, J ; Padial, P. Feriche, B.; Almeida, F. 
- v congreso ibérico de baloncesto 
Lugar y fecha: cartagena, 28-30 noviembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: influencia de un programa de entrenamiento sobre la mejora de la toma de 
decisiones en jugadores de baloncesto 
Ponente: franciso alarcón lópez 
- v congreso ibérico de baloncesto 
Lugar y fecha: cartagena, 28-30 noviembre 2009 
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Nombre de la ponencia o comunicación: la participación del jugador de minibasket en situaciones reducidas de juego en 
competición 
Ponente: maría isabel piñar lópez 
- v congreso ibérico de baloncesto 
Lugar y fecha: cartagena, 28-30 noviembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: relación entre la ansiedad y el eficacia de un equipo de baloncesto durante la 
competición 
Ponente: franciso alarcón lópez 
- v congreso ibérico de baloncesto 
Lugar y fecha: cartagena, 28-30 noviembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: características de las dimensiones y subdimensiones de la personalidad en jóvenes 
jugadores de baloncesto. 
Ponente: maría isabel piñar lópez 
- Congreso Internacional de Fútbol 
Lugar y fecha: Cartagena, Junio 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: Optimización del rendimiento de la lateralidad no dominante en futbolistas 
infantiles. 
Ponente:Antonio Raya Pugnaire 
- congreso nacional de enfermería en cardiologia. Latiendo hacia el futuro (30) (nacional) 
Lugar y fecha: tarragona, 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: diagnosticos enfermeros mas frecuentes en el alta de enfermeria en un paciente 
trasplantado de corazon 
Ponente: lara. Md. Segura, c, sánchez, m y mengibar,v. 
- 1l congreso de las enfermedades cardiovasculares. Sec 2009 () (nacional) 
Lugar y fecha: tarragona, 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: enfermeria en el seguimiento de la monitorizacion domiciliaria de los pacientes 
portadores de (dai) 
Ponente: lara. Md. Segura, c, sánchez, m y chirosa, ma.  
- xii congreso andaluz de psicologia de la actividad fisica y el deporte () (internacional) 
Lugar y fecha: jaén, 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: evaluación y caracterización de la toma de decisiones mediante gpai en deportes 
colectivos 
Ponente: chirosa, lj. Martin, i. Aguilar, j. Cavalcante la. 
- international magnesium symposium (12) (internacional) 
Lugar y fecha: iasi rumanía, 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: magnesium status in handball players. Is supplementation necessary?  
Ponente: molina, j. Molina, jm. Chirosa, lj. García, ma. Sáenz., l rodriguez, g. 
- XII Congreso Andaluz de Psicología de la Act. Física y el Deporte  
Lugar y fecha: Jaén del 12 al 14 de noviembre de 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación:: La influencia de la actividad física en el tiempo de reacción como biomarcador de 
longevidad 
Ponente: Aurelio Sánchez Vinuesa 
Nombre del congreso: jornadas andaluzas de innovacion docente 
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Lugar y fecha: cordoba 2-3 diciembre 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: podcasting" y "videopodcasting" aplicado a la enseñanza de asignaturas de ciencias 
del deporte 
Ponente: esther morales ortiz 
Nombre del congreso: centro escolar promotor de actividad fisico-deportiva-recreativa saludable. Respuestas a problemas 
de sedentarismo y obesidad 
Lugar y fecha: ceuta 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: el agua como medio de enseñanza y ocio: una propuesta educativa 
Ponente: esther morales Ortiz 
- 8th sepex conference - 1st joint conference of the sepex and eps 
Lugar y fecha: 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: measuring exogenous spatial attention during and after an acute bout of aerobic 
exercise  
Ponente: esther morales ortiz 
- xi congreso de metodologia de las ciencias sociales y de la salud 
Lugar y fecha: 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: observacion sistematica en natacion: combinando el registro de variables 
cinematicas con la utilizacion de un sistema de categorias 
Ponente: raúl arellano colomina; blanca de la fuente caynzos 
- actas 30 congreso nacional de la sociedad española de ginecologia y obstetricia 
Lugar y fecha: 2009 
Nombre de la ponencia o comunicación: practica de la natacion/actividades acuaticas y menopausia: una revision sistematica 
Comunicantes: raúl arellano colomina; susana pardillo pilar 
- applied swimming session: 27th international conference on biomechanics in sports 
Nombre de la ponencia invitada: underwater dolphin kicking in starts and turns. 
Lugar y fecha: 27th international conference on biomechanics in sports, limerick, irlanda. 2009 
Ponente invitado: raúl arellano  
- 27th international conference on biomechanics in sports 
Nombre de la ponencia invitada: a study of sculling swimming propulsive phases and their relationship wiht hip velocity 
Lugar y fecha: 27th international conference on biomechanics in sports, limerick, irlanda. 2009 
Comunicantes: arellano, r., fuente, b. D. L., & domínguez, r. 

 
Reuniones científicas organizadas: 

- III curso de metodología del entrenamiento en baloncesto 
Lugar y fecha: granada, fccafd, 18-20 marzo 
Organizadores: david cárdenas, maría isabel piñar (fccafd) 
- seminario científico sobre metodología del entrenamiento en baloncesto 
Lugar y fecha: 18-20 de abril de 2010 
Organizadores: facultad de ciencias de la actividad física y el deporte. Grupo de investigación hum_844 

 
Participación en mesas redondas: 

- Actitudes éticas en el deporte de élite o competición 
Lugar y fecha: Granada 2009 
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Miembros del Departamento participantes: Luis Fradua, David cárdenas Vélez 
 
Reuniones científicas organizadas: 

- Profesionales del deporte: Análisis y detección de las necesidades de formación e investigación en género.  
Lugar y fecha: Facultad Ciencias de la Actividad Física y el Deporte – Universidad de Granada. 20-21 Mayo 2010 
Organizadores: María José Girela Rejón -Unidad de Género, Actividad Física y Deporte, Patrocinado por Instituto de la 
Mujer y Fondo Social Europeo.  

 
Participación en reuniones científicas: 

- Profesionales del deporte: Análisis y detección de las necesidades de formación e investigación en género.  
Lugar y fecha: Facultad Ciencias de la Actividad Física y el Deporte – Universidad de Granada. 20-21 Mayo 2010 
Miembros del Departamento participantes: Elisa Torre Ramos, María Isabel Piñar López, Raquel Escobar Molina 
- Evaluación de Proyectos de Investigación de Ciencias del Deporte del Plan Nacional I+D+I (2010) 
Lugar y fecha: Madrid 14 de Mayo del 2010  
Organizadores: Ministerio de Ciencias e Innovación (MICINN) 
- Primer Seminario Permanente Cinetífico-Didáctico “Reflexiones docentes sobre la Educación Física en la Etapa de 
Educación Primaria”. 
Lugar y fecha: 9-10 de Junio de 2010 
Organizadores: Departamento de Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal (Área de Corporal) de la 
Universidad de granada y el Grupo de Investigación “La formación del profesorado como mediador del conocimiento” 
HUM-238 

 
Participación en mesas redondas: 

- Educar jugando (ejemplos prácticos) 
Lugar y fecha: Facultad de Ciencias de la Educación (Granada), mayo de 2010. 
Miembros del Departamento participantes: Pérez López, I.J. 
- Educación Física, Deporte y Género; I Congreso de Fomento de Actitudes Éticas a través de la actividad física y el deporte 
.  
Lugar y fecha: Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada- Granada. 27 Noviembre 2007 
Miembros del Departamento participantes: María José Girela Rejón 
- Deporte, Salud y Competición 
Lugar y fecha: Ayuntamiento Albolote (Granada) 8 Marzo 2010 
Miembros del Departamento participantes: María José Girela Rejón 
- Actuaciones para evitar el abandono de la práctica deportiva de la mujer. Foro Provincial Deporte y Mujer 
Lugar y fecha: Delegación del Gobierno – Granada. 22 Junio 2010 
Miembros del Departamento participantes: María José Girela Rejón 

 
Estancias de profesores en instituciones extranjeras: 

- Ana Carbonell Baeza 
Centro de destino: Karolinska Institutet, Estocolmo, Suecia 
Fechas de estancia: 1 de septiembre 2009 a 18 de diciembre de 2009. 
- gracia lópez contreras 
Centro de destino: staps. Rouen. Francia 
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Fechas de estancia: 15/09/2010 al 15/10/2010 
- raúl arellano colomina 
Centro de destino: universidad de tsukuba, japón 
Fechas de estancia: 02/03/2010 al 07/03/2010 
- Jesús Viciana: 
CENTRO: Facultad de Ciencias de la educación. Universidad de Colima 
LOCALIDAD: Colima PAÍS: México  AÑO: diciembre-enero 2008-09 DURACIÓN (semanas): 1 mes  
TEMA: Asesoría Plan de Estudios de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Finalización de investigación y escritura de 
artículo para revista Ciencia. Cultura y Deporte de la U. Coilma. CLAVE: I  
- María José Girela Rejón 
Centro de destino: Université de Nice (Francia) 
Fechas de estancia: 10 – 15 mayo 2010 
- Esther Morales Ortiz 
Centro de destino: Rouen, Francia 
Fechas de estancia: 14 al 25 Septiembre 2009 
- esther morales ortiz 
Centro de destino: edimburgo, uk. 
Fechas de estancia: 1 de enero al 30 de junio, 2010 
- miguel martín matillas 
Centro de destino: unit for preventive nutrition. Dep. Biosciences and nutrition. Karolinska institutet. Stockholm (sweden) 
Fechas de estancia: febrero-junio 2010. 
- palma chillón garzón 
Centro de destino: school of global public health, university of north carolina at chapel hill, nc, usa 
Fechas de estancia: 1 septiembre 2009 – 1 agosto 2010 (beca jose castillejo mec) 
- raquel escobar molina 
Centro de destino: liverpool 
Fechas de estancia: junio 2010 
- virginia tejada medina 
Centro de destino: instituto politécnico jaime isaza cadavid. Facultad de educación física, recreación y deporte 
Fechas de estancia: 23 de octubre – 1 de noviembre de 2009 
- maría isabel piñar lópez 
Centro de destino: john moore university of liverpool 
Fechas de estancia: 1-5 junio 

 
Conferencias organizadas: 

- jornadas andaluzas de innovacion docente 
Lugar y fecha: cordoba 2-3 diciembre 2009 
Conferenciante: esther morales ortiz 

 
Conferencias impartidas: 

- hacia una vida saludable. 
Lugar y fecha: málaga, noviembre de 2009. 
Conferenciante: pérez lópez, i.j. 
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- university reform process, learning outcomes and employability 
Lugar y fecha: oxford (uk) 19-03-2010 
Conferenciante: f.javier rojas ruiz 
- actividad física para la salud. 
Lugar y fecha: málaga, enero de 2010. 
Conferenciante: pérez lópez, i.j. 
- selección y planificación para el desarrollo del talento en gimnasia rítmica. Jornadas internacionales de gimnasia rítmica. 
Entidad organizadora: consejería de turismo, comercio y deporte. Instituto andaluz del deporte 
Lugar y fecha: palacio de ferias y congresos de marbella (málaga) 15 de mayo del 2010 
Conferenciante: jesús lópez bedoya 
- incorporación de la perspectiva de género en educación física y deportiva. 
Lugar y fecha: facultad de ciencias de la educación . Universidad de granada. 20-21 abril 2010 
Conferenciante: maría josé girela rejón 
- la actividad física y deportiva de las mujeres. Su historia 
Lugar y fecha: ayuntamiento de albolote. 8 marzo 2010 
Conferenciante: maría josé girela rejón 
- problemas derivados de los hábitos y conductas alimentarias en judocas para reducir el peso corporal antes de la 
competición- i congreso profesores de judo 
Lugar y fecha: madrid-julio 2009 
Conferenciante:raquel escobar molina 
- iv jornadas para el estudio del judo: la coordinación del profesorado de judo ante las demandas del espacio europeo de 
educación superior 
Lugar y fecha: madrid-marzo 2009 
Conferenciante:raquel escobar molina 
- la actividad física en la prevención del sobrepeso y la obesidad 
Lugar y fecha: medellín (colombia). Politécnico colombiano jaime isaza cadavid. 25 de octubre de 2009 
Conferenciante: virginia tejada medina 
- la cineantropometría. Métodos de valoración de la composición corporal 
Lugar y fecha: medellín (colombia). Politécnico colombiano jaime isaza cadavid. 26 de octubre de 2009 
Conferenciante: virginia tejada medina 
- la educación para la salud a través de la educación física y su inclusión en la programación de aula 
Lugar y fecha: medellín (colombia). Politécnico colombiano jaime isaza cadavid. 26 de octubre de 2009 
Conferenciante: virginia tejada medina 
- nutrición y medios de comunicación 
Lugar y fecha: medellín (colombia). Politécnico colombiano jaime isaza cadavid. 27 de octubre de 2009 
Conferenciante: virginia tejada medina 
- la actividad física para la salud en el adulto mayor 
Lugar y fecha: medellín (colombia). Politécnico colombiano jaime isaza cadavid. 28 de octubre de 2009 
Conferenciante: virginia tejada medina 
- criterios para organizar las escuelas de fútbol 
Lugar y fecha: barcelona 2009 
Conferenciante: luis fradua  
- la toma de decisiones en baloncesto 
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Lugar y fecha: xii congreso andaluz de psicología de la actividad física y el deporte. Jaén, 2010 
Conferenciante: david cárdenas vélez 
- la toma de decisiones. Bases neuropsicológicas y aplicaciones prácticas. 
Lugar y fecha: v congreso ibérico de baloncesto. Cartagena (murcia), 2010. 
Conferenciante: david cárdenas vélez 

 
Artículos publicados en revistas nacionales 

- Análisis de la composición corporal en mujeres con fibromialgia 
Autor: Aparicio VA, Ortega FB, Heredia JM, Carbonell-Baeza A, Delgado-Fernández M.. 
Nombre de la revista: Reumatología Clínica 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): , 2010, In press 
- El compromiso saludable: algo más que un recurso en Educación para la salud; una forma de concebir la Educación Física. 
Autor: Pérez López, I.J.  
Nombre de la revista: Habilidad Motriz. Revista de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 33, 2009, 35-45. 
- El Guardián de la Salud: Un juego de rol para promover hábitos saludables de vida y actividad física desde la Educación 
Física. 
Autor: Pérez López, I.J.  
Nombre de la revista: Apunts. Educación Física y Deportes. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 98, 2009, 15-22. 
- Una nueva sociedad, un nuevo alumnado en el siglo XXI. Análisis, implicaciones y propuestas de actuación en el ámbito de 
la Educación (Física). 
Autor: Pérez López, I.J. 
Nombre de la revista: Revista Publicaciones. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 39, 2009, 101-114. 
- Efectos de un Juego de rol sobre los procedimientos de práctica de actividad física relacionada con la salud en Secundaria. 
Autor: Pérez López, I.J., Delgado, M. y Rivera, E. 
Nombre de la revista: Profesorado. Revista de currículum y formación del profesorado. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 13 (3), 2009, 317-328. 
- “Diversalud”: un material didáctico para la construcción de nuevos espacios de aprendizaje como respuesta a las demandas 
actuales de la Educación (Física). 
Autor: Pérez López, I.J. 
Nombre de la revista: Pixel-Bit. Revista de Medios y Educación. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 37, 2010, En prensa. 
- Titulo la utilización de la música como recurso que aumenta el tiempo de actividad motriz y el número de repeticiones en 
el aprendizaje de las habilidades gimnásticas. 
Autores: vernetta, m.; lópez bedoya, j. Y robles, a 
Revista: revista habilidad motriz  
Datos De Publicacion: Primer Semestre 2009, nº 32, 5-15 
- Titulo: efecto del nivel de maestría del modelo y del conocimiento previo del error en el aprendizaje de una habilidad 
gimnástica acrobática 
Autores: vernetta, m.; gutiérrez, a. Y lópez bedoya, j.  
Revista: revista de investigación en educación, 6, 24-32 
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Datos de publicacion: Mayo- Junio 2009, nº 6, 24-32 
- Titulo: somatotipo y composición corporal en trampolinistas españolas de alto nivel 
Autores: gómez-landero, a.; vernetta, m.y lópez bedoya, j.  
Revista: archivos de medicina del deporte, revista de femede.  
Datos de publicacion: Mayo 2009, Nº 130, 105-118 
- Autores: Cocca, Armando, Salinas, F., Miranda, Mª T. y Viciana, Jesús  
Título: Correlación entre el nivel de Actividad Física, autoconcepto e Indice de Masa Corporal en sujetos españoles de 8 a 
23 años. 
Revista: Ciencia, Deporte y Cultura Física 
Ed: Universidad de Colima 
Issn: 1870-7475 
Clave: A Volumen: 3 PÁGINAS, INICIAL: 4 FINAL: 18 AÑO: 2009 
Lugar De Publicación: Colima, COL. (México) 
- Autores: cocca, a., viciana, j., salinas, f., martínez, j.c.  
Título: estructuración de un estilo activo a través de la educación física: una revisión 
Revista: cultura, ciencia y deporte  
Ed:  
Issn: 1696-5043 
Clave: A Volumen: 3 Nº 8 PÁGINAS, INICIAL: 75 FINAL: 75 AÑO: 2009 
Lugar De Publicación: Murcia 
- Autores:. Martínez, J.C.; Gómez-López, P.J.; Jiménez, R. y Viciana, J. 
Título: Tendencias en el aporte de feedback en esquí alpino 
Revista: Educación Física y Deportes. Revista digital. ISSN 1514-3465 
Clave: A Volumen: 14 nº: 136 PÁGINAS, INICIAL:  FINAL:  AÑO: 2009  
Lugar De Publicación: http://www.efdeportes.com/efd136/aporte-de-feedback-en-esqui-alpino.htm  
- Autores:. Martínez, J.C.; Jiménez, R.; Gómez-López, P.J. y Viciana, J. 
Título: La orientación por supervisión como herramienta formativa de técnicos deportivos 
Revista: Educación Física y Deportes. Revista digital. ISSN 1514-3465 
Clave: A Volumen: 14 nº: 137 PÁGINAS, INICIAL:  FINAL:  AÑO: 2009  
Lugar De Publicación: http://www.efdeportes.com/efd137/la-orientacion-por-supervision-como-herramienta-formativa.htm 
- Autores: Viciana, J., Salinas, F., Cocca, A. y Martínez, P.  
Título: El deporte, un vehículo de formación en valores desvirtuado. Análisis educativo de las instrucciones de entrenadores 
deportivos  
Revista/Libro: Educación Física y Deportes. Revista digital. ISSN 1514-3465 
Clave: A. VOLUMEN: 14, Nº: 138 PÁGINAS INICIAL: FINAL:   AÑO: 2009 
Lugar De Publicación: http://www.efdeportes.com/efd138/analisis-de-las-instrucciones-de-entrenadores-deportivos.htm  
Indexada: Latindex, Sport-discus 
- Autores: Salazar, C.M.; Vargas, M.G.; Medina, R.; Pérez, M.P.; Viciana, J. y Figueroa, A.  
Título: INFLUENCIA SOCIO-CULTURAL EN LOS NIVELES DE ACTIVIDAD FÍSICA Y Sedentarismo DE 
UNIVERSITARIOS COLIMENSES 
Revista/Libro: Revista de Ciencias del Ejercicio –FOD-. ISSN 1870-3941 
Clave: A. VOLUMEN: Nº: 5 PÁGINAS INICIAL: 1 FINAL:19   AÑO: 2009 
Lugar De Publicación: Nuevo León, México (Univ. Aut. Nuevo León) 
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Indexada:  
- Autores: Espinoza, L.; Viciana, J.; Oliva, C. y Pelayo, P.  
Título: Efecto De Una Estrategia De Intervención Educativa En El Desarrollo De Competencias Saludables Y Estilo De Vida 
En Jóvenes Universitarios Chilenos 
Revista/Libro: Educación Física Y Deportes. Revista Digital. Issn 1514-3465 
Clave: A Volumen: Mayo 2010 Nº: 15, 144 Páginas Inicial: Final: Año: 2010 
Lugar De Publicación: http://www.efdeportes.com/efd144/desarrollo-de-competencias-saludables.htm  
Indexada: Latindex, Sport-discus 
- Autores: salinas, f., cocca, a. Mohamed, k. Y viciana, j. 
Título: actividad física y sedentarismo: repercusiones sobre la salud y calidad de vida de las personas mayores 
Revista: retos. Nuevas tendencias en educación física, deporte y recreación issn 1579-1726 
Ed: feadef (federación española de asociaciones de docentes de ef) 
Clave: a volumen: 17   páginas, inicial:126 final:129 año: 2010 
Lugar de publicación: murcia 
Impacto: in-recs 0.046 
- estudio comparativo de la capacidad de realizar sprints repetidos entre jugadores de balonmano y baloncesto amateurs y 
profesionales 
Autor: heredia, j.m.; chirosa, i.j.; chirosa, l. J. Y rolda, J. A.  
Nombre de la revista: APUNTS. MEDICINA DE L,ESPORT 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009; 163-173 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas):  
- Valero A., Delgado M., Conde J.L 
Motivación hacia la práctica del atletismo en la educación primaria en función de dos propuestas de enseñanza/aprendizaje. 
Revista de Psicología del Deporte. 18(2), 123-136. 2009. 
- Carbonell A., Aparicio VA., Delgado M. 
Involución de la condición física por el envejecimiento (Decreasing physical fitness due to age). 
Apunts. Medicina de l´Esport. 162: 98-103. 2009. 
ISSN: 1886-6581. Barcelona, España. 
- Calderón Soto C, Feriche Fernández-Castanys B, Chirosa Ríos I, Delgado Fernández M, Fernández Fernández JM, Lisbona 
Roldán O, Álvarez García J. 
Validez de la pendiente de eficiencia del consumo de oxígeno en hipoxia moderada 
Archivos de Medicina del Deporte, 26(3), 1-1. 2009. 
I.S.S.N. 0212-8799. Pamplona. 
- Carbonell, A., Aparicio, V., Delgado, M. (2009).  
Efectos del envejecimiento en las capacidades físicas: implicaciones en las recomendaciones de ejercicio físico en personas 
mayores.  
Revista Internacional de Ciencias del Deporte, 17(5), 1-18. http://www.cafyd.com/REVISTA/01701.pdf. 
ISSN: 1885-3137. Madrid, España. 
- Aparicio VA, Ortega F., Carbonell A, Heredia JM., Delgado M. Composición corporal en mujeres con fibromialgia. Revista 
Española de Reumatología. En prensa. 
- Estudio comparativo de las pruebas Eliminatorias y finales de 100 metros en nadadores andaluces de grupos de edad 
Autor: Esther Morales, Raúl Arellano, Pedro Femia, Jordi Mercade. 
Nombre de la revista: APUNT 
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Datos de publicación (nº, fecha, páginas): nº 96, 2º trimestre 2009, pág. 76-83 
- Propuesta educativa “El agua como medio de enseñanza: importancia de la evaluación”.  
Autor:Esther Morales Ortiz 
Nombre de la revista: Retos. Nuevas tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, nº 17, pp. 72-75 
- Coordinación De La Brazada Submarina Y El Batido De Delfín En La Salida Y Viraje Del Estilo Braza 
Autor: Raúl Arellano Colomina   
Nombre de la revista: Nsw [Natación, Saltos Y Waterpolo] 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Volumen XXXII, nº 4 Octubre/Diciembre 2009 
- La Participación Del Jugador De Minibasket En Situaciones Reducidas De Juego En Competición 
Autor: María Isabel Piñar López; David Cárdenas Vélez; Francisco Alarcón Lopez; Raquel Escobar Molina; Elisa Torre Ramos 
Nombre de la revista: Cuadernos De Psicología Del Deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, 33 
- Characteristics Of The Dimensions And Sub-Dimensions Of Young Basketball Players Personalities. 
Autor: María Isabel Piñar López; David Cárdenas Vélez; Francisco Alarcón Lopez; Raquel Escobar Molina; Elisa Torre Ramos; 
Fernando Estevez López  
Nombre de la revista: Psicología Del Deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, 32 
- Evolución Antropométrica Y Electrolítica En Un Periodo Competitivo En Judokas De Elite 
Autor: Raquel Escobar Molina; Raquel Hernández García; Gema Torres Luque 
Nombre de la revista: Cultura Ciencia Y Deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, 103-110 
- Efficacy Of A Massage And Exercice Programme On The Ankle-Brachial Index And Blood Pressure In Patient With 
Diabetes Type 2 And Peripheral ARTERIAL Disease:A Randomized Clinical Trial  
Autor: Castro,A; Moreno,C; Matarán,A; Feriche,B.; Sánchez,N.; Sánchez,M 
Nombre de la revista: Medicina Clínica 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): en prensa 
- Exposure Of Phytoestrogens Intake Through Diet In A Sample Of Females 
Autor: Hernández,J.; Marisca,M.; Rivas,A.; Feriche,B., Velasco,J.; Olea,F. 
Nombre de la revista: NUTRICION HOSPITALARIA, ISSN: 0212-1611 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 24: 431-437, 2009 
- Validez De La Pendiente De Eficiencia Del Consumo De Oxigeno En Hipoxia Moderada  
AutorCalderón,C.; Feriche,B.; Chirosa,B., Dlgado,M.; Lisbona,.O.; Álvarez,J., Fernández,JM 
Nombre de la revista: Archivos de Medicina Deportiva 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 26: 180-186, 2009 
- la influencia de un modelo constructivista para la enseñanza de la táctica en baloncesto sobre la eficacia del juego durante 
la competición 
Autor: francisco alarcón lópez; david cárdenas vélez; maria teresa miranda leon; nuria ureña ortín; maría isabel piñar lópez 
Nombre de la Revista: Retos 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 17, 15-20 
- Entrenamiento de la lateralidad no dominante en la formación de futbolistas 
Autor: Morente, J.,: Zabala, M.; Raya, A. 
Nombre de la revista: Training Fútbol 
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Datos de publicación (nº, fecha, páginas): nº 160,Junio 2009,24-36 
- la concepción del profesorado sobre los factores que influyen en el tratamiento multidisciplinar de la educación física en 
primaria. 
Autor: david cárdenas vélez 
Nombre de la revista: cultura ciencia y deporte, issn: 1696-5043 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas):  
- la participación del jugador de minibasket en situaciones reducidas de juego en competición 
Autor: maría isabel piñar lópez; david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; 
Raquel escobar molina; elisa torre ramos; 
Nombre de la revista: cuadernos de psicología del deporte, issn: 1578-8423 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- participation of mini-basketball players during small-sided competitions. 
Autor: maría isabel piñar lópez; david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; 
Raquel escobar molina; elisa torre ramos; 
Nombre de la revista: psicología del deporte, issn: 1132-239x 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- el diseño de las tareas para el desarrollo del conocimiento táctico y la mejora de la toma de decisiones en baloncesto 
Autor: david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; 
Raquel escobar molina; elisa torre ramos; 
Nombre de la revista: cultura ciencia y deporte, issn: 1696-5043 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- el diseño de las tareas para el desarrollo del conocimiento táctico y la mejora de la toma de decisiones en baloncesto 
Autor: david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; d iglesias; 
Nombre de la revista: tándem: didactica de la educacion física, issn: 1577-0834 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- influencia de un programa de entrenamiento sobre la mejora de la toma de decisiones en jugadores de 
Baloncesto 
Autor: david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; d iglesias; 
Nombre de la revista: cuadernos de psicología del deporte, issn: 1578-8423 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- characteristics of the dimensions and sub-dimensions of young basketball players personalities. 
Autor: maría isabel piñar lópez; david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; 
Raquel escobar molina; elisa torre ramos; fernando estevez lópez; 
Nombre de la revista: psicología del deporte, issn: 1132-239X 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 
- El consumo diario de un producto lácteo enriquecido con DHA mejora parámetros relacionados con el desarrollo 
cognitivo en niños de 8 a 14 años. 
Autor: Bernabeu Litrán, A.; Robles Vílchez, M.C.; Rabaza Espigares, M.A.; García Mármol, E.; Cueto Martín, B.; Fernández 
Gálvez, J.D.; Boza Puerta, J.; Cepero González, M. y Fonollá Joya, J. 
Nombre de la revista: Anales de Pediatría. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol: 68. 2008. 7. 
- Predicción de lesiones deportivas mediante modelos matemáticos. 
Autor: Fernández Martínez, A.; Cruz Márquez, J.C.; Cueto Martín, B.; Salazar Alonso, S. y Cruz Campos, J.C. 
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Nombre de la revista: Apunts. Medicina de L´esport. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 157, 2008. 40-43 
- Modificaciones del E.C.G. en distintos tipos de esfuerzo en el ciclista. 
Autor: De la Cruz Campos, J.C.; De la Cruz Márquez, J.C.; Rojas Ruiz, J.; Cepero González, M.; Fernández Martínez, A. y 
Cueto Martín, B. 
Nombre de la revista: Revista de Entrenamiento Deportivo. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol XXIII – Nº: 1, 2009. 19-23. 
- Predicción de lesiones deportivas mediante ecuaciones de regresión logística. 
Autor: Fernández Martínez, A.; De la Cruz Márquez, J.C.; De la Cruz Campos, J.C.; Porcel, A. y Cueto Martín, B. 
Nombre de la revista: Revista de Entrenamiento Deportivo. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Volumen: XXIII – Número: 1, 2009. 25-28. 
- diagnostico de e intervenciones de enfermería en el paciente ambulatorio con cardiopatía isquémica. 
Autor: maría dolores lara lara; carmen segura saiint-gerons; 
Nombre de la revista: enfermería en cardiología 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009. Vol.16.17-23. 
- diagnostico de e intervenciones de enfermería en el paciente ambulatorio con cardiopatía isquémica. 
Autor: maría dolores lara lara; carmen segura saiint-gerons; miguel ángel chirosa ríos; 
Nombre de la revista: revista española de cardiologia 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009. Vol.62.183-183.Barecelona. 
- Estudio Comparativo De La Capacidad De Realizar Sprints Repetidos Entre Jugadores De Balonmano Y Baloncesto 
Amateurs Y Profesionales 
Autor: Heredia, J.M.; Chirosa, I.J.; Chirosa, L. J. y Rolda, J. A.  
Nombre de la revista: apunts. Medicina de l,esport 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009; 163-173 
- Validez De La Pendiente De Eficiencia Del Consumo De Oxigeno En Hipoxia Moderada 
Autor: Calderón, C.; Feriche, MB. Chirosa, IJ. Delgado, M. Libona, O. Fernández, JM y Álvarez, J.  
Nombre de la revista: ARCHIVOS DE MEDICINA DEL DEPORTE 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009; Vol. 26. 180-186. Pamplona. 

 
Artículos publicados en revistas internacionales 

- Efectos del envejecimiento en las capacidades físicas: implicaciones en las recomendaciones de ejercicio físico en personas 
mayores 
Autor: Carbonell A, Aparicio VA, Delgado M. 
Nombre de la revista: Revista Internacional de Ciencias del Deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009; 17, 1-18. 
- Beneficios de la actividad física en personas mayores 
Autor: Aparicio VA, Carbonell A, Delgado M 
Nombre de la revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, In press 
- Hip flexibility is the main determinant of the back-saver sit-and-reach test in adolescents 
Autor: Chillón P, Castro-Piñero J, Ruiz JR, Soto VM, Carbonell-Baeza A, Dafos J, Vicente-Rodríguez G, Castillo MJ, Ortega FB 
Nombre de la revista: Journal of Sports Sciences 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010 28 (6), 641-8 
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- Does a 3-month multidisciplinary intervention improve pain, body composition and physical fitness in women with 
fibromyalgia? 
Autor: Carbonell-Baeza A, Aparicio VA, Ortega FB, Cuevas AM, Álvarez I, Ruiz JR, Delgado-Fernández M. 
Nombre de la revista: British Journal of Sport Medicine 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, In press 
- Efficacy of Biodanza in the treatment of women with fibromyalgia 
Autor: Carbonell-Baeza A, Aparicio VA, Martins-Pereira CM, Gatto-Cardia MC, Ortega FB, Huertas FJ, Tercedor P, 
Delgado-Fernández M. Ruiz JR 
Nombre de la revista: Journal of Alternative and Complementary Medicine 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010, in press 
- relación entre las variables de proceso en la fase final de aceleración y las variables de producto em el lanzamiento de 
peso. 
Autores: rojas, fj , gutiérrez-dávila, m., y campos, j.  
Ref. Revista: Biomecánica, 2009, Volumen 17, (2)-27-38 ISSN: 1135-2205 
- intelligent system based on genetic programming for atrial fibrillation classification. 
Autores: valenzuela, o., rojas, i., rojas, fj., pomare, h., bernier, jl., herrera, lj. Y guillén, a. 
Ref.revista: Applied artificial intelligence: an international journal. 2009, 23,. 895 –ISSN: 0883-9514 
- an analysis of the individual techniques of the shot put finalists in the valencia indoor athletics world championship, 2008 
Autores: gutiérrez-dávila, m rojas, fj , campos, j. Gámez, j. Y encarnación a. 
Ref. Revista: new studies in athletics, 2009, volumen 2-. Issn: 0214/0071 
- análisis de la secuencia de participación segmentaria en el movimiento final del lanzamiento de peso en giro 
Autores: gutiérrez-dávila, m rojas, fj y campos, j. 
Ref. Revista: european journal of human movement. Motricidad, 2009, volumen 22 31-46. Issn: 0214/0071 
- Titulo: análisis biomecánico de la técnica individual de los finalistas masculinos del lanzamiento de peso en el campeonato 
del mundo de atletismo valencia 08. 
Autores: rojas, fj, gutérrez-dávila, m., campos, j. Gámez, j. Y encarnación a. 
Ref. Revista: biomecánica 2009, volumen 17 (1).  
- effects of a carbohydrate and a carbohydrate and casein protein beverages on recovery and performance of endurance 
cycling capacity.  
Autores: cepero m , rojas fj, geerlings a, de la cruz jc, romero s, boza jj 
Ref. Revista: j. Hum. Sport exerc. 2009; 4(2):161-172. Issn: 1988-5202 
- Titulo: evaluación compartida con fichas de observación durante el proceso de aprendizaje de las habilidades gimnásticas. 
Un estudio experimental. 
Autores: vernetta, m.; lópez bedoya, j. Y robles, a,  
Revista: revista iberoamericana de educación  
Edita: organización de estado iberoamericano para la educación, la ciencia y la cultura (oei). 
Datos de publicacion: 15 agosto, 2009, 50/2, 1-14, isbn: 1681-5653 
- Titulo: la coevaluación en el aprendizaje de las habilidades gimnásticas en el ámbito del espacio europeo universitario  
Autores: vernetta, m.; lópez bedoya, j. Y delgado noguera, m.a.,  
Revista: european journal of human movement motricidad,  
Edita: asociación española de ciencias del deporte. 
Fecha de publicacion: Diciembre 2009, Nº 23, 1-21  
- Titulo: somatotipo y composición corporal en el trampolín masculino español de alto nivel.. 
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Autores: gómez- landero, a.; vernetta, m. Y lópez bedoya, j.  
Revista: ricyde. Internacional journal of sport science  
Fecha de publicacion: Abril 2010, 19(6), 141-153. 
- Autores: viciana ramírez jesús, cocca armando, salinas, francisco 
Título: effect of two different types of breakfast on cognitive activity, physical performance and perception of exertion: a 
study on active spanish men 
Revista: medicina dello sport  
Ed: edizioni minerva medica. Federazione medico-sportiva italiana 
Issn: 0025-7826 
Clave: a volumen: 62 marzo número: 1 páginas, inicial: 57 final: 68 año: 2009 
Impacto: jcr Science Edition, 0.1 
- Autores: cocca armando, viciana ramírez jesús, salinas martínez, francisco; salazar, ciria, medina valencia rossana, miranda león maría teresa,  
Título: correlación entre af y esquema corporal en jóvenes españoles de 8 a 23 años. 
Revista: revista mexicana de psicología  
Ed: sociedad mexicana de psicología a.c.  
Issn: 0185607-3 
Clave: a volumen: 26, octubre páginas, inicial: 577 final: 579 año: 2009 
Impacto: jcr Science Edition, 0.109 
- Autores: salazar, ciria; pérez lópez, martha; medina, rossana; cocca armando; bertok, szabolcs y viciana ramírez jesús 
Título: hábitos físicos y alimentarios en universitarios colimenses 
Revista: revista mexicana de psicología  
Ed: sociedad mexicana de psicología a.c.  
Issn: 0185607-3 
Clave: a volumen: 25, octubre páginas, inicial: 779 final: 781 año: 2009 
Impacto: jcr science Edition, 0.109 
- Autores: jiménez montalvo, j., viciana ramírez jesús, lozano moreno, l., martínez álvarez, jc. 
Título: tratamiento de la ansiedad social a través de la actividad física 
Revista: revista mexicana de psicología  
Ed: sociedad mexicana de psicología a.c.  
Issn: 0185607-3 
Clave: a volumen: 26, octubre páginas, inicial: 659 final: 660 año: 2009 
Impacto: JCR Science Edition, 0.109 
- Autores: lozano moreno, l., viciana ramírez, j., martínez álvarez, jc., cocca, a. Y jiménez montalvo, r. 
Título: influencia del clima de aula y la organización sobre el tiempo de compromiso motor 
Revista: revista mexicana de psicología  
Ed: sociedad mexicana de psicología a.c.  
Issn: 0185607-3 
Clave: a volumen: 26, octubre páginas, inicial: 675 final: 676 año: 2009 
Impacto: jcr Science Edition, 0.109 
- Autores: martínez álvarez, jc., gómez-lópez, p.j., femia p., jiménez montalvo, r. Y viciana ramírez, j. 
Título: instrumento de aporte de feedback para técnicos en esquí alpino  
Revista: revista mexicana de psicología  
Ed: sociedad mexicana de psicología a.c.  
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Issn: 0185607-3 
Clave: a volumen: 26, octubre páginas, inicial: 686 final: 687 año: 2009 
Impacto: jcr science edition, 0.109 
- ECG alterations in amateurs cyclist after stress test 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl, octubre 2009. 154. 
- Functional Body mass index in schoolchildren 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl., octubre 2009. 201. 
- Prevention through logistic regression equations. 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl. , octubre 2009. 234 
- magnesium status in handball players. Is supplementation necessary? 
Autor: jose manuel molina lopez; luis javier chirosa rios; jorge molina lopez; daniela ioana florea c. Crisovan; elena millán 
adame; guillermo rodríguez navarrete; elena maría planells del pozo 
Nombre de la revista: magnesium research 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 204 
- David Martínez-Gómeza,b, J. Pablo Rey-Lópezc, Palma Chillónd, Sonia Gómez-Martíneza, Germán Vicente-odríguezc, 
Miguel Martín-Matillasd, Miguel Garcia-Fuentese, Manuel Delgadod, Luis A. Morenoc, Oscar L. Veigab, Joey C. Eisenmannf, 
Ascension Marcosa,*;AVENA Study Group**. 
Excessive TV viewing and cardiovascular disease risk factors in adolescents.The AVENA cross-sectional study. 
BMC Public Health 2010, 10:274 
- Design and evaluation of a treatment programme for Spanish adolescents with overweight and obesity. The EVASYON 
Study. 
David Martinez-Gomez1,2, Sonia Gomez-Martinez1, M Angeles Puertollano1, Esther Nova1, Julia Wärnberg1, Oscar L 
Veiga2, Amelia Martí3, Cristina Campoy4, Jesus M Garagorri5, Cristina Azcona6, M Pilar Vaquero1, Carlos Redondo-
Figuero7, Manuel Delgado8, J Alfredo Martínez3, Miguel Garcia-Fuentes7, Luis A Moreno4, Ascension Marcos*1 and 
EVASYON Study Group 
BMC Public Health 2009, 9:414 doi:10.1186/1471-2458-9-414. 
- González Ravé JM, Delgado M, Vaquero M, Ruiz JM. 
Effects of strength training in 60-70 yr. old men. 
Jorunal Strengt and Conditioning Research. En prensa.. 
- Ana Carbonell, Virginia A Aparicio, Francisco B Ortega, Ana M Cuevas, Inmaculada Alvarez, Jonatan R Ruiz, Manuel 
Delgado. Does a 3-month multidisciplinary intervention improve pain, body composition and physical fitness in women with 
fibromyalgia? British Journal of Sport medicine. En prensa 
- Ana Carbonell, Virginia A Aparicio, Clelia Pereira, Claudia Gatto, Francisco B Ortega, Javier Huertas, Pablo Tercedor, 
Jonatan R Ruiz, Manuel Delgado. Efficacy of Biodanza intervention in the treatment of Fibromyalgia. The journal of 
Alternative and Complementary Medicine. En prensa. 
- Aparicio VA., Carbonell A., Delgado M. 
Beneficios de la actividad física en personas mayores. 
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Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. En prensa. 
- Percentile Values for Muscular Strength Field Tests in Children Aged 6 to 17 Years: Influence of Weight Status. 
Autor: Castro-Piñero J, González-Montesinos JL, Mora J, Keating XD, Girela-Rejón MJ, Sjöström M, Ruiz JR. 
Nombre de la revista: Journal of Strength and Conditioning Research 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 23 (8), 2295-2310 ISSN: 1064-8011 
- Assessing muscular strength in youth: usefulness of standing long jump as a general index of muscular fitness. 
Autor: Castro-Piñero, Ortega, F.B., Artero, E.G., Girela-Rejón, M.J., Mora, J., Sjöström, M. y Ruiz, J. 
Nombre de la revista: Journal of Strength and Conditioning Research 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): en prensa 
- Are muscular and cardiovascular fitness partially programmed at birth? Role of body composition. 
Autor: Ortega FB, Labayen I, Ruiz JR, Martín-Matillas M, Vicente-Rodríguez G, Redondo C, Wärnberg J, Gutiérrez A, 
Sjöström M, Castillo MJ, Moreno LA; AVENA Study Group. 
Nombre de la revista: Journal of Pediatrics. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): .2009 Jan;154(1):61-66 
- Shifts in clostridia, bacteroides and immunoglobulin-coating fecal bacteria associated with weight loss in obese adolescents. 
Autor: Nadal I, Santacruz A, Marcos A, Warnberg J, Garagorri M, Moreno LA, Martín-Matillas M, Campoy C, Marti A, 
Moleres A, Delgado M, Veiga OL, García-Fuentes M, Redondo CG, Sanz Y. 
Nombre de la revista: International Journal of Obesity (London). 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 Jul;33(7):758-67. 
- Interplay Between Weight Loss and Gut Microbiota Composition in Overweight Adolescents 
Autor: Santacruz A, Marcos A, Wärnberg J, Marti A, Martín-Matillas M, Campoy C, Moreno LA, Veiga O, Redondo-Figuero 
C, Garagorri JM, Azcona C, Delgado M, García-Fuentes M, Collado MC, Sanz Y. 
Nombre de la revista: Obesity (Silver Spring) 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 Oct;17(10):1906-15. 
- Extracurricular physical activity participation modifies the association between high TV watching and low bone mass 
Autor: Vicente-Rodríguez G, Ortega FB, Rey-López JP, España-Romero V, Blay VA, Blay G, Martín-Matillas M, Moreno LA; 
AVENA-Zaragoza group 
Nombre de la revista: Bone. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009 Nov;45(5):925-30 
- Selective Alterations Within Executive Functions in Adolescents With Excess Weight. 
Autor: Verdejo-García A, Pérez-Expósito M, Schmidt-Río-Valle J, Fernández-Serrano MJ, Cruz F, Pérez-García M, López-
Belmonte G, Martín-Matillas M, Martín-Lagos JA, Marcos A, Campoy C. 
Nombre de la revista: Obesity (Silver Spring). 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2010 Jan 7. [Epub ahead of print] 
- Chillón P, Ortega FB, Ruiz JR, Pérez IJ, Martín-Matillas M, Valtueña J, Gómez-Martínez S, Redondo C, Rey-López JP, Castillo M, 
Tercedor P, Delgado M. Socioeconomic factors and active commuting to school in Spanish adolescents; the AVENA study. 
European Journal of Public Health, 2009 Oct; 19(5): 470-476. 
Castro-Piñero J, Chillón P, Ortega FB, González-Montesinos JL, Sjöström M, Ruiz JR. Validity of modified sit & reach test in 6-17 
years. International Journal of Sports Medicine, 2009, 30(9): 658-652. 
- Chillón P, Castro-Piñero J, Ruiz JR, Soto VM, Carbonell-Baeza A, Dafos J, Vicente-Rodríguez G, Castillo MJ, Ortega FB. Hip 
flexibility is the main determinant of the back-saver sit-and-reach test in adolescents.Journal of Sport Science, 2010, 28(6):641-
648 
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Jiménez-Pavón D, Ortega FB, Ruiz JR, Chillón P, Castillo R, Artero EG, Martinez-Gómez D, Vicente-Rodriguez G, Rey-López 
JP, Gracia LA, Noriega MJ, Moreno LA, Gonzalez-Gross M. Influence of socioeconomic factors on fitness and fatness in 
Spanish adolescents: The AVENA study. International Journal of Pediatric Obesity, 2010, mar 17. 
Martinez-Gomez D, Rey-Lopez JP, Chillón P, Gomez-Martinez S, Vicente-Rodriguez G, Martin-Matillas M, Garcia-Fuentes M, 
Delgado M, Moreno LA, Veiga OL, Eisenmann JC, Marcos A, Study Group A. Excessive TV viewing and cardiovascular 
disease risk factors in adolescents. The AVENA cross-sectional study. BMC Public Health. 2010, 25;10(1):274. 
Rey-López JP, Tomas C, Vicente-Rodriguez G, Gracia-Marco L, Jiménez-Pavón D, Pérez-Llamas F, Redondo C, 
Bourdeaudhuij ID, Sjöström M, Marcos A, Chillón P, Moreno LA; AVENA Study Group. Sedentary behaviours and socio-
economic status in Spanish adolescents: the AVENA study. European Journal of Public Health, 2010 Mar 19. 
Ortega FB, Ruiz JR, Castillo R, Chillón P, Labayen I, Martínez-Gómez D, Redondo C, Marcos A, Moreno LA; AVENA study 
group. Sleep duration and cognitive performance in adolescence. The AVENA study. Acta Paediatrica. 2010;99(3):454-6.  
- Effects Of Strength And Endurance Training In The Mesocycle In The Performace In Judokas 
Autor: Raquel Escobar Molina; Ignacio Chirosa Rios; Gema Torres Luque; Raquel Hernández García; Paulino Padial Puche; 
Mª Belén Feriche Fernández-Castanys 
Nombre de la revista: IDO- MOVEMENT FOR CULTURE 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009, 170-180 
- a study of the diffi culties involved in introducing young children to judo techniques: a proposed teaching programme 
Autor: josé manuel garcía garcía, vicente carratala deval; s. Sterkowicz; raquel escobar molina 
Nombre De La Revista: Archives Of Budo 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 2009, 121-126. 
- connective tissue reflex massage for type 2 diabetic patients with peripheral arterial disease: randomized controlled trial)  
Autor:castro,a; moreno,c; matarán,a; feriche,b.; granados,g; quesada,j 
Nombre de la revista: evidence-based complementary and alternative medicine, issn: 1741-427x 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): (Doi:10.1093/Ecam/Nep171) 2010 
- effects of strength and endurance training in the mesocycle in the performace in judokas 
Autor:escobar,r.; chirosa,i.; torres,g.; hernández,R.; Padial,P.; Feriche,B. 
Nombre de la revista: IDO- Movement For Culture 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 170-180, 2009 
- influence of a training program on the improvement of basketball players decision making 
Autor: francisco alarcón lópez; david cárdenas; maria teresa miranda leon; nuria ureña ortín; elisa torre ramos; maría isabel 
piñar lópez 
Nombre de la revista: revista de psicología del deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 18, 2009, 403-407 
- Título del artículo: participation of mini-basketball players during small-sided competitions 
Autor: maría isabel piñar lópez; david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; raquel escobar molina; elisa torre ramos  
Nombre de la revista: revista de psicología del deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 18, 2009, 445-449 
- characteristics of the dimensions and sub-dimensions of young basketball players personalities. 
Autor: maría isabel piñar lópez; david cárdenas vélez; francisco alarcón lopez; raquel escobar molina; elisa torre ramos; 
fernando estevez lópez 
Nombre de la revista: revista de psicología del deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 18, 2009, 415-419 
- relation between the anxiety and performance of an team of basketball during the competition 
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Autor: lucia abenza cano; francisco alarcón lópez; nuria ureña; maría isabel piñar lópez 
Nombre de la revista: revista de psicología del deporte 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): 18, 2009, 409-413 
- Estrategia abierta y cerrada del penalti en jugadores de nivel intermedio de fútbol 
Autor:Castillo,J.M. Oña,A. Raya,A. Bilbao,A. Serra,E. 
Nombre de la revista: Motricidad. European Journal of Human Movement 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Volumen 22, Junio 2009 
- Correlación entre actividad física y esquema corporal en jóvenes españoles de 8 a 23 años 
Autor: Cocca Armando, Viciana Ramírez Jesús, Salinas Martínez Francisco, Salazar Ciria, Medina Valencia Rossana, Miranda 
León María Teresa 
Nombre de la revista: Revista Mexicana de Psicología 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Nº especial, octubre 2009. 577-579 
- Influencia del clima de aula y la organización sobre el tiempo de compromiso motor 
Autor: Lozano Moreno Luis, Viciana Ramírez Jesús, Martínez Álvarez Juan Carlos, Cocca Armando, Jiménez Montalvo Raquel 
Nombre de la revista: Revista Mexicana de Psicología 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Nº especial, octubre 2009. 675-676 
- Hábitos físicos y alimentarios en universitarios colimenses 
Autor: Salazar C. Ciria Margarita, Pérez López Martha Patricia, Medina Valencia Rossana Tamara, Cocca Armando, Bertok 
Szabolcs, Viciana Ramírez 
Jesús 
Nombre de la revista: Revista Mexicana de Psicología 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): Nº especial, octubre 2009. 779-781  
- Effetti della altitudine sui sistemi di controllo della pressione arteriosa (renina-angiotensina-aldosterone) negli sport di 
squadra. Caso di studio: Volleyball femminile. 
Autor: Cueto Martín, B.; Cruz Márquez, J.C. y García Torres, L. 
Nombre de la revista: Medicina Dello Sport. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 52 (4), diciembre 1999. 261-269 
- Daily consumption of a diary drink enriched with DHA, vitamins and minerals enhanced nutritional status and cognitive 
abilities parameters. 
Autor: Bernabeu, A.; Romeo, J.; García-Mármol, E.; Rodríguez-Rodríguez, M.; Cueto, B.; Robles, C.; Rabaza, A.; López-
Huertas, E.; Cepero, M.; Fernández-Gálvez, J.D.; Boza, J.J.; Marcos, A. y Fonollá, J. 
Nombre de la revista: European Journal of Clinical Nutrition. Abstracts. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 3. Suppl 1, 2008. 191. 
- Injury prevention through logistic regression equations. 
Autor: Fernández Martínez, A.; Cruz-Campos, J.C.; Cruz-Márquez, J.C.; Porcel, A.M.; Cueto Martín, M.B. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Exercise. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl., octubre 2009. 201. 
- ECG alterations in amateurs cyclist after stress test 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl, octubre 2009. 154. 
- Functional Body mass index in schoolchildren 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
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Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl., octubre 2009. 201. 
- Prevention through logistic regression equations. 
Autor: De la Cruz-Márquez, JC; De la Cruz-Campos,JC; Cueto Martín, B.; García Pérez, L; García Marmol, L. 
Nombre de la revista: Journal of Sports Science and Medicine. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 8 Supl. , octubre 2009. 234 
- Daily consumption of milk enriched with fish oil, oleic acid, minerals and vitamins reduces cell adhesion molecules in 
healthy children. 
Autor: Romeo, J.; Wärnberg, J.; García-Mármol, E.; Rodríguez-Rodríguez, M.; Diaz, L.E.; Gómez Martínez, S.; Cueto, B.; López-
Huertas, E.; Cepero, M.; Boza, J.J.; Fonollá, J. y Marcos, A.  
Nombre de la revista: Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol XX, 2009. 1-8. 
- Daily consumption of enriched milk in healthy children: Serum micronutrient levels. 
Autor: Romeo, J.; Fonollá, J.; García, E.; Rodríguez-Rodríguez, M.; Cueto, B.; Díaz, L.E.; López-Huertas, E.; Cepero, M.: Gómez-
Martínez, S.; Wärnberg, J.; Pérez Granados, A.; Marcos, A.  
Nombre de la revista: Annals of nutrition and metabolism. 
Datos de publicación (nº, fecha, páginas): vol 55 Sup 1, 2009. 500. 

 
Libros publicados 

- Salud, Educación Física y Juegos de rol. 
Autor: Pérez López, I.J. 
Editorial: Wanceulen. 
Ciudad: Sevilla. 
Año: 2009. 
- Actividades físicas en parques para mayores: Ejercicios aconsejados y desaconsejados [Recurso electrónico] 
Autor: Moisés Navarro Tortosa, Antonio Fernando García Domínguez, Sergio Sánchez Sánchez, Miguel Baena Ortiz, Enrique 
Gil Sánchez, Marta Huertas Hernández, Gema Arias Méndez, Begoña García Gómez, José María Ramos Díaz, Laura 
Hernández Leal, Félix Moral Pérez, Ana Carbonell Baeza 
Editorial: Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte 
Ciudad: Sevilla 
Año: 2009 
- Autores (p.o. De firma): viciana, j. 
Título: diagnóstico de la formación permanente de ef en andalucía. 
Ref:revista/libro: j. Gálvez gonzález (ed.) (2009). Ciencias de la actividad física y el deporte ii. Premios de investigación. 
Clave: cl volumen:  páginas inicial: 11  final: 35  año: 2009 
Editorial: junta de andalucía y colef andalucía isbn: se-0000-09 
Lugar de publicación: Granada. 
- Proyectos de Innovación en Tutorías en la titulación de Maestro. Más allá de la tutoría universitaria convencional 
Autor: Lucía Herrea Torres (COO), Alicia Benarroch Benarroch, Gracia Jiménez Fernández, Manuel G. Jiménez Torres, 
Carlos J. López Gutiérrez, Paz López Herrero, Antonio J. Pérez Cortés, Gloria Rojas Ruiz, Virginia Tejada Medina 
Editorial: Comares 
Ciudad: Granada 
Año: 2009 
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- entrenamiento técnico de natación 
Autor: raúl arellano colomina 
Editorial: colección natación de alto rendimiento. Número 1, cultiva comunicación sl. – rfen  
Ciudad: madrid 
Isbn: 13: 978-84-9923-255-3 
Año: 2010 

 
 
Capítulos publicados 

- Mejora de la salud a través de la actividad física 
Autor: Delgado, M. Chillón P., Carbonell A., Aparicio, V. 
Título del libro: Deporte, Intervención y transformación social 
Páginas: (pp. 140-171) 
Editorial: Rede Euro-Americana de Motricidade Humana 
Ciudad: Rio de Janerio 
Año: 2009: 
- Cap. 11. Mayores, actividad física, deporte e integración social. 
Autor: Carbonell A., Aparicio, V., Delgado, M 
Título del libro: Deporte, Intervención y transformación social 
Páginas: (pp. 269-305) 
Editorial: Rede Euro-Americana de Motricidade Humana 
Ciudad: Rio de Janerio 
Año: 2009 
- Efectos de un programa de intervención en Educación Física orientada a la salud en adolescentes sobre los ámbitos 
conceptual, procedimental y actitudinal. 
Autor: Pérez López, I.J. y Delgado, M. 
Título del libro: Ciencias de la actividad física y el deporte Il. Premios de investigación. 
Páginas: 123-140. 
Editorial: Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física y en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de Andalucía. 
Ciudad: Sevilla. 
Año: 2009 
- Análisis de buenas prácticas en la enseñanza de la EF en la ESO. 
Autor: Pérez López, I.J. 
Título del libro: La enseñanza y el aprendizaje de la educación física en la ESO y el Bachillerato: presentación y análisis de 
buenas prácticas. 
Páginas:En prensa 
Editorial: Graó. 
Ciudad: Barcelona. 
Año: 2010. 
- Análisis de buenas prácticas en la enseñanza de la EF en el Bachillerato. 
Autor: Pérez López, I.J. 
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Título del libro: La enseñanza y el aprendizaje de la educación física en la ESO y el Bachillerato: presentación y análisis de 
buenas prácticas. 
Páginas:En prensa 
Editorial: Graó. 
Ciudad: Barcelona. 
Año: 2010. 
- Functional Body mass index in schoolchildren. 
Autor: Cruz-Märquez, JC; Cruz-Campos, JC.; García Mármol, L.; Cueto Martín. B.; García Pérez, L.  
Título del libro: Sports Medicine. 2009. 
Páginas: 58-64 
Editorial: Miramond. 
Ciudad: Florence. Italy. 
Año: 2009. 
- Prevention through logistic regression equations.. 
Autor: Cruz-Märquez, JC; Cruz-Campos, JC.; García Mármol, L.; Cueto Martín. B.; García Pérez, L.  
Título del libro: Sports Medicine. 2009. 
Páginas: 65-70 
Editorial: Miramond. 
Ciudad: Florence. Italy. 
Año: 2009. 
- ECG alterations in amateurs cyclist after stress test 
Autor: Cruz-Märquez, JC; Cruz-Campos, JC.; García Mármol, L.; Cueto Martín. B.; García Pérez, L.  
Título del libro: Sports Medicine. 2009. 
Páginas: 71-75 
Editorial: Miramond. 
Ciudad: Florence. Italy. 
Año: 2009. 
- Delgado, M., Chillón P., Carbonell A., Aparicio, V.A. 
Mejora de la salud a través de la actividad física. 
En: JA Moreno y D González-Cutre (dir.) Deporte, Intervención y transformación social. 
Rio de Janeiro, Brasil. Rede Euro-Americana de Motricidade Humana. 
I.S.B.N. 978-85-7815-017-4. 141-171. 2009. 
- Carbonell A., Aparicio, V., Delgado, M. 
Mayores, actividad física, deporte e integración social. 
En: JA Moreno y D González-Cutre (dir.) Deporte, Intervención y transformación social. 
Rio de Janeiro, Brasil. Rede Euro-Americana de Motricidade Humana. 
I.S.B.N. 978-85-7815-017-4. 269-305. 2009. 
- Delgado, M. 
La escuela y la Educación Física como agentes de promoción de actividad física. 
En: F. Ruiz, J.J. Checa y E. Ros. Centro escolar promotor de actividad físico-deportiva-recreativa saludable. Respuestas a 
problemas de sedentarismo y obesidad. 75-87. 2009. 
Ceuta: FEADEF y ADEFIS.  
I.S.B.N. 978-84-87-149-90-3. 
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- Delgado, M. 
Prólogo. 
En: I.J. Pérez. Salud, educación física y juegos de rol. 9-10. 2009. 
Sevilla: Wanceulen Editorial Deportiva. 
I.S.B.N. 978-84-9823-752-8. 
- Mejora de la salud a través de la actividad física. 
Autor: Delgado, M., Chillón P., Carbonell A., Aparicio, V.A. 
Título del libro: Deporte, Intervención y transformación social. 
Editorial: Rede Euro-Americana de Motricidade Humana 
Ciudad: Rio de Janeiro, Brasil. 
Año: 2009 
- Orientación y tutoría en la Universidad 
Autor: Gloria Rojas Ruiz y Virginia Tejada Medina 
Título del libro: Proyectos de Innovación en Tutorías en la titulación de Maestro. Más allá de la tutoría universitaria 
convencional 
Páginas: 37-54 
Editorial: Comares 
Ciudad: Granada 
Año: 2009 
- Fundamentos biológicos orientados al balonmano 
Autor: feriche,b.; chirosa,i 
Título del libro: la formación del educador deportivo en balonmano: nivel I 
Páginas: 20 
Editorial:Wanceulen 
iudad: Sevilla 
Año: 2009 
- La toma de decisiones en baloncesto: bases neuropsicológicas y su aplicación práctica 
Autor: david cárdenas vélez 
Título del libro: aportaciones teóricas y prácticas para el baloncesto del futuro, 
Páginas:  
Editorial: wanceulen editorial deportiva s.l. 
Ciudad: sevilla 
Año: 2009 
- bases para la construcción de una progresión didáctica 
Autor: david cárdenas vélez 
Título del libro: táctica y técnica en la iniciación al baloncesto, isbn: 978-84-9823-697 
Editorial: wanceulen editorial deportiva s.l. 
Ciudad: sevilla 
Año: 2009 
Nombre del capítulo: necesidades formativas para la competición en la iniciación al baloncesto 
Autor: maría isabel piñar lópez y david cárdenas vélez 
Título del libro: táctica y técnica en la iniciación al baloncesto, isbn: 978-84-9823-697 
Editorial: wanceulen editorial deportiva s.l. 
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Ciudad: sevilla 
Año: 2009 
- Evolución curricular en el área de educación física en España 
Autor: Bello García, M., Rodríguez Barrios, A., Alcántara Prieto, A., Amaro Mejías, A., Coca Frontado, R., Cocca, A., Luque 
Linares, M. y Valentín López, D. 
Editorial: Ediciones K&L 
Ciudad: Granada 
Año: 2009 
- fundamentos biológicos orientados al balonmano 
Autor: feriche, mb y chirosa, ij. 
Título del libro: la formación del educador deportivo en balonmano: nivel i 
Páginas: 1-19 
Editorial: 
Ciudad: Sevilla 
Año: 2009 
- ejemplificación de una webquest sobre deportes alternativos para el área de educación física en el ámbito escolar 
Autor: ruiz, pj y aguilar, j. 
Título del libro: ro de actas. I congreso internacional sobre usos y buenas prácticas con tic: la web 
Páginas: 1-7 
Editorial: 
Ciudad: Málaga 
Año: 2009 
- guía didactica de fundamentos de la enseñanza de la natación 
Autor: gracia lópez contreras y esther morales ortiz 
Título del libro: planificación de la docencia universitaria por competenciasy elaboración de guias didácticas  
Páginas: 29 
Editorial: universidad de granada 
Ciudad: granada   
Año: 2009 
- biomechanical testing of top level swimmers 
Autor: raul arellano colomina 
Título del libro: the latest theory of swimming performance 
Páginas: 29 
Editorial: editorial de la universidad de tsukuba 
Ciudad: tsukuba, japòn  

 
Informes Científicos: 

- Analisis de la competición xi campeonato de españa absoluto de natación-open primavera 
Entidad financiadora: real federación española de natación 
Lugar y fechas: centro acuático de málaga, málaga, españa. 22-25 abril 2010 
Autores: raúl arellano, blanca de la fuente, roción domínguez, andreu roig y luis villanueva. 

 
Otras actividades: 
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Gracia Contreras López 
Coordinación del programa de formación del profesorado principian te en la facultad de ciencias de la actividad física y 
el deporte. Concedido por el vicerrectorado para la garantía de la calidad de la universidad de granada.  

Isaac Pérez  
- Título del curso. “Formación del profesorado principiante y mejora de la docencia”. 
Entidad organizadora. Vicerrectorado para la Garantía de la Calidad. 
Lugar de celebración. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (Granada). 
Fecha de celebración. Septiembre de 2009–Septiembre de 2010. 
- Título del curso. “Curso de iniciación a la docencia universitaria (2ª edición)”. 
Entidad organizadora. Vicerrectorado para la Garantía de la Calidad. 
Lugar de celebración. Facultad de Ciencias de la Educación y Centro de Enseñanzas virtuales de la Universidad de 
Granada. 
Fecha de celebración. Octubre de 2009–Mayo de 2010. 
- Título del curso. “Tutoría y orientación en la educación superior”. 
Entidad organizadora. Vicerrectorado para la Garantía de la Calidad. 
Lugar de celebración. Centro de Servicios de Informática y Redes de Comunicaciones (Universidad de Granada). 
Fecha de celebración. Febrero de 2010–Marzo de 2010. 

Jesús López Bedoya 
- Seleccionador Nacional de Gimnasia Acrobática por la Real Federación Española de Gimnasia con la participación del 
Equipo Nacional en el Campeonato de Europa (Julio 2009) y próxima participación en el Campeonato del Mundo (Julio 
2010).  

Ester Morales Ortíz 
- Participación en Jornada  
Nombre de las Jornadas: 1ª jornadas andaluzas de innovación docente universitaria. 
Lugar y fecha: Córdoba, 9 y 10 noviembre 2009 
Nombre de la presentación: "Podcasting" Y "Videopodcasting" Aplicado A La Enseñanza De Asignaturas De Ciencias 
Del Deporte 
Ponente: Esther Morales Ortiz 
Autores: Morales Ortiz, Esther ; López Contreras, Gracia; Arellano Colomina, Raúl ; Feriche Fernández-Castanys, Belén ; 
Escobar Molina, Raquel ; Dominguez Castells, Rocio y Mercadé Torras, Jordi Joan  
- Participación en Jornadas: 
Nombre de la reunión:. Jornadas andaluzas de formación inicial del profesorado universitario. El papel de los mentores 
Lugar y fecha: Granada 8 Junio 2010 
Nombre de la presentación, Poster: Proceso De Formacion, De Lo General A Lo Especifico : Experiencia Como 
Mentorizada . 
Autor: Esther Morales Ortiz 

Palma Chillón Garzón 
- Reviewer de: Retos, European Journal of Public Health, Scandinavian Journal of Public Health. 

Raúl Arellano Colomina 
- Consejo Editorial 
Journal of Swimming Research 
American Swimming Coaches Ass. 
Florida, USA 
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Aurelio Sanchez Vinuesa 
- Compilador de las actas del 3º Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva para mayores 
ISBN: 978-84-7785-824-9 

 


