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Nutrición y Bromatología  
 
Áreas de conocimiento: Nutrición y Bromatología 
Director: Miguel Navarro Alarcón 
Secretario: Marina Villalón Mir 
Página web: http://www.ugr.es/~nutricion/  
Profesorado: CU: 8, PTU: 11, PDI Contratado y Otros: 10  
 
Titulaciones en las que el departamento imparte docencia 

Grado en Nutrición Humana y Dietética. 
Grado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos. 
Grado en Farmacia. 
Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Grado de Fisioterapia. 
Grado de Turismo 
Grado de Fisioterapia (Campus de Melilla) 
Doble Grado de Educación Primaria y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (Campus de  Melilla) 

 
Másteres y doctorados en los que participa   

Máster universitario en Nutrición Humana, UGR. 
Máster universitario en Avances de Calidad y Tecnología Alimentaria, UGR. 
Máster universitario en Atención Farmacéutica (Europharmnes), UGR. 
Máster Universitario en Análisis Biológico y Diagnóstico de Laboratorio, UGR. 
Programa de Doctorado en Nutrición y Ciencia de los Alimentos, UGR. 
Máster universitario en Tecnología de aceites y bebidas fermentadas, Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. 
Máster Propio Virtual en Nutrición Clínica. 2ª Edición. 
Máster propio en Alimentación, Ejercicio y Deporte para la salud (2ª Edición). 
Certificado de Aptitud en Nutrción Clínica (5ª edición) 

 
Profesores visitantes 

‐ Fabiano Freire Costa  
Centro de origen: Universidad Federal de Juiz de Fora (Brasil) 
Fechas de estancia: 9 al 15 de diciembre de 2017 

 
Dirección de cursos  

‐  Importance of nutrition in health status (4th edition) 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia (UGR). junio de 2017  
Dirección científica: Rafael Giménez Martínez y José Ángel Rufián Henares 

 
Proyectos de innovación docente: 

‐  Desarrollo  de  propuestas  de  educación  nutricional  mediante  trabajo  colaborativo  multidisciplinar  en  un  entorno 
interdisciplinar y con enfoque aprendizaje‐servicio. 
Profesores  participantes  del  departamento:  Rafael  Giménez Martínez,  José  Ángel  Rufián  Henares  y  José  Joaquín Muros 
Molina. 
‐ Desarrollo de una plataforma para la gestión y tutorización del TFG mediante e‐portafolios. 
Profesores participantes del departamento: Ana María Rivas Velasco 
‐ Desarrollo y aplicación de una APP para el aprendizaje virtualizado de  la terminología sanitaria y científica: exprésate con 
ciencia 
Profesores  participantes  del  departamento: Miguel Navarro  Alarcón, Manuel Olalla Herrera,  Cristina  Samaniego  Sánchez, 
Rafael Giménez Martínez 

 
Dirección de cursos  

‐ Importance of nutrition in health status (4ª edición) 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia (UGR). Junio de 2017  
Dirección científica: José Ángel Rufián Henares, Rafael Giménez Martínez  

 
Conferencias impartidas 

‐ Alimentos tradicionales y su potencial efecto funcional: El aceite de oliva 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 12/5/2018. 
Conferenciante: Cristina Samaniego Sánchez 
‐ El empleo de nutrientes con actividad terapéutica en la práctica clínica.  
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 12/5/2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
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‐  Práctica I: Iniciación a la evaluación sensorial de bebidas fermentadas 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez y Manuel Olalla Herrera. 
‐ Práctica II. La cata de aceite de oliva: Una técnica indispensable en la evaluación de su calidad. 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Cristina Samaniego Sánchez.  
‐ Práctica III. Evaluación del estado nutricional: La antropometría como herramienta en el ámbito de la salud.  
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez y José Joaquín Muros Molina. 
‐ Bases para una compra inteligente y saludable: Donde, como, cuando, y qué comprar. Interpretación del etiquetado de los 
alimentos. 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Rosa Blanca Herrera. 
‐ Diferencias entre las marcas comerciales y las marcas blancas; sellos de calidad. 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Rosa Blanca Herrera 
‐ El uso de los compuestos bioactivos como constituyentes e ingredientes funcionales: Origen, fuentes y actividad biológica 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 12/5/2018. 
Conferenciante: Manuel Olalla Herrera 
‐ ¿Es la industria alimentaria la única responsable de una mala alimentación? 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Manuel Olalla Herrera 
‐ Necesidades nutricionales en la práctica deportiva ¿Es necesaria la suplementación? 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Miguel Navarro Alarcón 
‐ Los trastornos de la conducta alimentaria: cuáles son y cómo prevenirlos 
Lugar y fecha: Aula permanente de Ciencias de la Salud de Mojácar, Universidad de Granada; 13/5/2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez. 
‐ Adecuación de la composición de los productos alimenticios a las estrategias de salud: azúcares  
Lugar y fecha: Fundación Iberoamérica de Nutrición, 5 de julio de 2017. 
Conferenciante: María Dolores Ruiz López 
‐ Componentes bioactivos y salud: evidencias científicas 
Lugar y fecha: Baeza (Jaén), 09 de septiembre de 2017 
Conferenciante: María Dolores Ruiz López 
‐ Diseño de alimentos cárnicos como fuente de probióticos con   beneficios para la salud 
Lugar y fecha: XII Congreso Internacional de Nutrición, Alimentación y Dietética, Madrid, 12 abril 2018. 
Conferenciante: José Ángel Rufián Henares 
‐ Dietoterapia en el estrés psico social y las enfermedades neurológicas. 
Lugar y fecha: Participación en el Experto  en Dietoterapia , 1ª Edición, organizado por Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
Málaga y Facultad de Medicina (UMA), Mayo 2018. 
Conferenciante: Marina Villalón Mir 
‐ Tecnología culinaria y Seguridad Alimentaria. 
Lugar y fecha: Participación en el Experto  en Dietoterapia , 1ª Edición, organizado por Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
Málaga y Facultad de Medicina (UMA), Mayo 2018. 
Conferenciante: Marina Villalón Mir 
‐ Alimentos ecológicos, slow food, cocina molecular…y nutrición. 
Lugar y fecha: Workshop Ciencia y Cocina” en la Universidad de Málaga, marzo 2018. 
Conferenciante: José Ángel Rufián Henares 
‐ Calidad de la dieta: aspectos nutricionales, organolépticos y toxicológicos. . . 
Lugar y fecha: Facultad de Ciencias, Universidad de Granada 27 febrero 2018. 
Conferenciante: Celia Monteagudo Sánchez  
‐ El empleo de  un programa informático para la evaluación de la composición corporal y valoración de dietas. 
Lugar y fecha: Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Málaga, marzo 2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
‐ Alimentación en personas de edad avanzada. 
Lugar y fecha: Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Málaga, marzo 2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez 
‐ La alimentación y la hidratación al final de la vida 
Lugar y fecha: Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Málaga, marzo 2018. 
Conferenciante: Rafael Giménez Martínez  
‐ Sarcopenia en residencia de mayores: Resultado del Granada Sarcopenia Study. 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada, abril 2018. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
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‐ Inteligencia emocional en nutrición  
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada, febrero 2018. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
‐ Sarcopenia y estado nutricional en personas mayores institucionalizadas: Granada Sarcopenia Study  
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada, 16 enero 2018. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
‐ Hablar en público de manera inteligente 
Lugar y fecha: Facultad de Traducción de la Universidad de Granada, 30 noviembre 2018. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 
‐ Hay vida más allá de los exámenes. 
Lugar y fecha: Facultad de Traducción de la Universidad de Granada, 30 noviembre 2018. 
Conferenciante: Ana Isabel Rodríguez Rejón 

 
Participación en otras actividades de divulgación y cultura científica 

‐ Semana de la Ciencia de la Universidad de Granada 
Fecha: 11/2017  
Profesores participantes: Manuel Olalla Herrera, Rafael Giménez Martínez,  José Ángel Rufián Henares, Miguel Navarro 
Alarcón 
‐ Café con ciencia 
 Fecha: 11/2017  
Profesores participantes: Marina Villalón Mir, Rafael Giménez Martínez,   
‐ La noche de los investigadores (Researchers square Referencia: H2020‐MSCA‐NIGHT‐2017.  
Nombre del micro encuentro: Taller informativo, las frutas algo más que un alimento”; Código: 633304 
Fecha: 30 septiembre 2016  
Participantes: Marina Villalón Mir 
‐ La noche de los investigadores (Researchers square Referencia: H2020‐MSCA‐NIGHT‐2017.  
Nombre del micro encuentro: Nutrición y salud. 
Fecha: septiembre 2017  
Participantes: Manuel Olalla Herrera, Rafael  Jesús Giménez Martínez,  José Ángel Rufián Henares, Miguel Navarro Alarcón, 
Sergio Pérez Burillo 
‐ Programa Campus científicos de verano CEIbiotic.2017 en la universidad de Granada  
Proyecto: Ciencia y Salud 
Profesores  participantes: Manuel  Olalla  Herrera, Miguel  Navarro  Alarcón,  Rafael  Giménez Martínez,    José  Ángel  Rufián 
Henares, Cristina Samaniego Sánchez, Javier Quesada Granados. 
Fecha: julio 2017 
‐ Ponente invitado en el XI  Congreso Iberoamericano de Ingeniería de Alimentos (CIBIA XI), Valparaíso, Chile. 
Profesor participante: Miguel Navarro Alarcón 
Fecha: 22‐25 octubre 2017.  
Título: Participación como Erasmus docente Campus "Scienze degli Alimenti" Universidad de Bolonia‐ Cesena (Italia). 
Profesor participante: Vito Verardo 
Fecha: 10‐16 diciembre 2017. 
‐  Participación  en  III  Salón  Estudiantil  en  la  actividad  de  información  y  divulgación  de  contenidos  y  actividades  de  las 
titulaciones  impartidas  en  la  Facultad  de  Farmacia,  incluidas  en  ciencias  de  la  salud  (Farmacia,  y  Nutrición  Humana  y 
Dietética), en el Campus de la salud de Granada 
Profesor  participante: Manuel Olalla  Herrera,  Cristina  Samaniego  Sánchez,  Celia Monteagudo  Sánchez  y  Rafael  Giménez 
Martínez. 
Fecha: 3‐6 abril 2018. 

 
Convenios  de  colaboración  formativa  en  prácticas  de  alumnos  de  enseñanzas  medias  en  departamento  de  Nutrición  y 
Bromatología  

‐ Nº de Alumnos: 1 
Acuerdo: Colaboración formativa entre el centro docente y el centro de trabajo para la formación en centro de trabajo 
Centro docente: C.P.D. Atlántida Centro de Investigación y Desarrollo 
Centro de trabajo: Departamento de Nutrición y Bromatología, Universidad de Granada 
Período: 27 Marzo 2017 a 31 Mayo 2017 
Tutor: Miguel Navarro Alarcón  

 
Miembros de sociedades científicas 
‐ Sociedad científica: SEGE (Sociedad de  estudios gastronómicos y enológicos) 
Miembros del consejo rector: María Luisa Lorenzo Tovar 

 
Miembros de comités científicos internacionales 
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‐ Congreso Internacional: VII Encuentros Hispano‐Cubanos en Ciencias de la Salud a celebrarse el 25, 26 y 27 de Mayo de 
2018, en la Universidad de Cienfuegos (CUBA). 
Miembros del departamento: Rafael Giménez Martínez y Manuel Olalla Herrera. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


