
 
 
 

 
 
 

 
Memoria curso académico 

2013 
2014 

Nutrición y Bromatología 
 
Áreas de conocimiento: Nutrición y Bromatología 
Director: Miguel Navarro Alarcón 
Secretario: Manuel Olalla Herrera 
Página web: http://www.ugr.es/~nutricion/  
Profesorado: CU: 7, PTU: 12, PDI Contratado y Otros: 6  
 
Tesis leídas 

‐ Estudio de la alimentación y estado nutricional de los niños de un Orfanato‐Escuela en Guatemala 
Doctorando: Mercedes Briones Urbano 
Directores: Carmen Cabrera Vique, Rafael Giménez Martínez, Guillermo Rodríguez Navarrete. 
Fecha de lectura: 13 septiembre 2013 
Grado de Doctorado Internacional 
‐ Influencia de las técnicas culinarias sobre el contenido de polifenoles y capacidad antioxidante en hortalizas de la dieta 
mediterránea 
Doctorando: Jessica del Pilar Ramírez Anaya 
Directores: Herminia López García de la Serrana, Marina Villalón Mir y Cristina Samaniego Sánchez. 
Fecha de lectura: 30 septiembre 2013 
‐ Desarrollo de una  leche de cabra fermentada con una cepa probiótica de Lactobacillus plantarum: biodisponibilidad 
mineral y efectos sobre la barrera de permeabilidad intestinal y la microbiota fecal. 
Doctorando: Triana Bergillos Meca 
Directores: Reyes Artacho Martín‐Lagos, Carmen Cabrera Vique y María Dolores Ruiz López 
Fecha de lectura: 14 marzo 2014 
Grado de Doctorado Internacional 
‐ Factores de riesgo en la prevalencia del síndrome metabólico en la población de la costa tropical granadina. 
Doctorando: Stella María Millán Rodríguez 
Directores: Herminia López García de a Serrana, Jose Javier Quesada Granados y Cristina Samaniego Sánchez 
Fecha de lectura: 5 de Julio 2013 

Grupos de Investigación. 

 AGR141 CONTROL DE CALIDAD NUTRICIONAL ANALIT.Y TOXIC.DE ALIM.Y BEBIDA 
‐ Responsable: RUIZ LÓPEZ, Mª DOLORES 
 AGR255 NUTRICION, DIETA Y EVALUACION DE RIESGOS 
‐ Responsable: OLEA SERRANO, FATIMA 

Dirección y participación en Proyectos I+D 

2013 Título: PATRONES DE DIETA, ANTIOXIDANTES Y BIOMARCADORES DEL ESTATUS OXIDANTE‐ANTIOXIDANTE EN LA 
COHORTE EPIC‐ GRANADA Y EPIC‐GIPUZCOA (EUROPEAN PROSPECTIVE INVESTIGATION INTO CANCER AND NUTRITION) 
| Programa: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
‐ ARTACHO MARTÍN‐LAGOS, REYES‐ ROL: Investigador/a 
‐ RUIZ LÓPEZ, Mª DOLORES‐ ROL: Investigador/a 
‐ SAMANIEGO SANCHEZ, CRISTINA‐ ROL: Investigador/a 

2013 Título: PROYECTO DE INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN EN SECUNDARIA EN ANDALUCIA: PIIISA | 
Programa: FECYT 
‐ NAVARRO ALARCÓN, MIGUEL‐ ROL:  

2013 Título: Tecnologías de reconocimiento óptico aplicados a la Trazabilidad y el Análisis de Peligros y Puntos Críticos 
de Control (APPCC) de las mezclas nutrientes parenterales | Programa: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
‐ RUIZ LÓPEZ, Mª DOLORES‐ ROL: Investigador/a 

2014 Título: Estilos de vida y susceptibilidad genética como predictores del riesgo de cáncer y del pronóstico y la 
supervivencia en la cohorte EPIC de España | Programa: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 
‐ ARTACHO MARTÍN‐LAGOS, REYES‐ ROL: Investigador/a 
‐ RUIZ LÓPEZ, Mª DOLORES‐ ROL: Investigador/a 

2014 Título: Mecanismos moleculares del efecto anti‐obesidad de la melatonina en la rata zucker obesa y diabética | 
Programa: CONVOCATORIA 2013 ‐ PROYECTOS I+D+I ‐ PROGRAMA ESTATAL DE INVESTIGACIÓN, DESARROLLO E 
INNOVACIÓN ORIENTADA A  
 LOS RETOS DE LA SOCIEDAD 
‐ NAVARRO ALARCÓN, MIGUEL‐ ROL: Investigador/a 

‐ José Ángel Rufián HenaresTítulo: Mecanismos moleculares del efecto anti‐obesidad de la melatonina en la rata Zucker 
obesa y diabética (SAF2013‐45752‐R). Proyecto I+D+I. ‐ Ahmad Agil. 
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‐ Elaboración de un producto fermentado a base de leche de cabra con actividad funcional probiótica (AGR‐ 4915). ‐ M ª 
Dolores Ruiz López. 
‐ Repercusiones de la ingesta de productos avanzados de la reacción de Maillard sobre el metabolismo gastrointestinal 
y óseo (AGR‐ 4135).  
‐  Patrones  de  dieta,  antioxidantes  y  biomarcadores  del  estatus  oxidante‐antioxidante  en  la  cohorte  EPIC‐Granada  y 
EPIC‐Gipuzkoa  (European Prospective  Investigation  into Cancer and Nutrition, Nª PI12/000092)‐ Maria Esther Molina 
Montes 
‐ PIISA (2013‐14): Talleres de trabajo para promocionar el consumo de frutas entre los adolescentes. 
Código: FCT‐13‐6018. 
Investigador responsable: Ana Isabel García López. 
‐ PIISA 2013‐14: Elaboración de un yogur: control de Calidad. Estudio de las principales modificaciones con implicación 
nutricional y sensorial. Etiquetado nutricional. 
Código: FCT‐13‐6018 
Investigador responsable: Ana Isabel García López. 

Contratos de investigación  

2013 Título: Santiago Apostol, S.C.A. "Los Pastoreros" "Asesoramiento sobre diferenciación sensorial de productos 
lácteos y su posicionamiento en el mercado | Tipo:  
 ‐ QUESADA GRANADOS, JOSÉ JAVIER ‐ ROL: Investigador/a 
 ‐ SAMANIEGO SANCHEZ, CRISTINA ‐ ROL: Coordinador 

Publicaciones en revistas 

2013 Título: Efectos sobre el perfil lipídico en humanos de un extracto de algarroba (Ceratonia siliqua L) rico en 
polifenoles, incluido en un lácteo como alimento funcional: estudio piloto | Revista: Nutrición hospitalaria | v.28, n.6, 
pp.2103‐2110 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Relación entre el VO2max y la composición corporal en adolescentes | Revista: HABILIDAD MOTRIZ. 
REVISTA DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE. | v., n.41, pp.5‐11 
‐ Autor: Ramírez‐Lechuga, Jorge 
‐ Autor: Morente‐Sánchez, Jaime 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Sánchez‐Muñoz, Cristóbal 
‐ Autor: Femia‐Marzo, Pedro Jesus 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 

2013 Título: Effect of physical activity and nutritional education on blood pressure and lipid profile in a pediatric 
population | Revista: Annals of nutrition & metabolism | v.63, n.1, pp.974‐974 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Rodriguez‐Bouzas, Paula 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Influence of moderate‐vigorous physical activity and extra virgin olive oil in children catalase activity. | 
Revista: Annals of nutrition & metabolism | v.63, n.1, pp.616‐616 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Martín‐Bermudo, Francisco 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Metabolic Syndrome and Nutrition in a Granada`s Tropical Coast Population | Revista: Nutrición 
hospitalaria | v.28, n.4, pp.‐ 
‐ Autor: Millán ‐rodríguez, Stella 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Quesada‐Granados, José Javier 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Fatty acids and sugars in commercial baked goods | Revista: Acta alimentaria (Print) | v.42, n.2, pp.41‐53 
‐ Autor: García‐Estepa, Rosa Maria 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: Contreras‐Calderón, José Del Carmen 

2013 Título: The probiotic bacterial strain Lactobacillus fermentum D3 increases in vitro the bioavailabilityof Ca, P and 
Zn, in fermented goat milk | Revista: Biological trace element research | v.151, n.2, pp.307‐314 
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‐ Autor: Bergillos‐Meca, Triana 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Olalla‐Herrera, Manuel 
‐ Autor: Giménez‐Martínez, Rafael 
‐ Autor: Moreno‐Montoro, Miriam 
‐ Autor: Ruiz‐Bravo‐Lopez, Alfonso 
‐ Autor: Lasserrot‐Cuadrado, Agustin 

2013 Título: Effect of red sweet pepper dehydration conditions on Maillard reaction, ascorbic acid and antioxidant 
activity | Revista: Journal of Food Engineering | v.118, n., pp.150‐156 
‐ Autor: Rufian‐Henares, José Angel 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 

2013 Título: Melatonin ameliorates low‐grade inflammation and oxidative stress in young Zucker diabetic | Revista: 
Journal of Pineal Research | v.54, n., pp.382‐388 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Furan content in Spanish baby foods and its relation with potential precursors. | Revista: CyTA ‐ Journal of 
Food | v.11, n.1, pp.1‐6 
‐ Autor: Mesías‐García, Marta 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 

2013 Título: Ingesta de huevo y factores de riesgo cardiovascular en adolescentes; papel de la actividad física. Estudio 
HELENA | Revista: Nutr Hosp | v.28, n.3, pp.868‐877 
‐ Autor: Soriano‐Maldonado, Alberto 
‐ Autor: Cuenca‐García, Maria Magdalena 
‐ Autor: Moreno‐Aznar, Luis Alberto 
‐ Autor: Gonzalez‐Gross, Maria Marcela 
‐ Autor: Leclerq, Catherine 
‐ Autor: Androutsos, Odysseas 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: Castillo‐Garzon, Manuel Joaquin 
‐ Autor: Ruiz‐Ruiz, Jonatan 

2013 Título: Extra virgin olive oil (EVOO) consumption and antioxidant status in healthy institutionalized elderly humans 
| Revista: | v.57, n.2, pp.234‐242 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Villalón‐Mir, Marina 
‐ Autor: Fontao, Encarnación 
‐ Autor: Martín‐Bermudo, Francisco 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Extra virgin olive oil (EVOO) consumption and antioxidant status in healthy institutionalized elderly humans 
| Revista: Archives of gerontology and geriatrics | v.57, n.2, pp.234‐242 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Villalón‐Mir, Marina 
‐ Autor: Fontao, Encarnación 
‐ Autor: Martín‐Bermudo, Francisco 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Influence of technological processes on phenolic compounds, organic acids, furanic derivatives, and 
antioxidant activity of wholelemon powder | Revista: FOOD CHEMISTRY | v.141, n.2, pp.869‐878 
‐ Autor: Garcia‐Salas, Patricia 
‐ Autor: Gómez‐Caravaca, Ana María 
‐ Autor: Arraez‐Roman, David 
‐ Autor: Segura‐Carretero, Antonio 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: García‐villanova, Belén 
‐ Autor: Fernandez‐Gutierrez, Alberto 

2013 Título: Assessment of the estrogenicity of the diet of a healthy female Spanish population based on its isoflavone 
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content | Revista: Food Additives and Contaminants: Part A | v.30, n.4, pp.627‐633 
‐ Autor: Hernández‐elizondo, Jessenia 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Murcia‐tomas, Mª Antonia 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Nicolas 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 

2013 Título: Analysis of the drinks that contribute to the hydration of andalusian sportspeople | Revista: Revista 
Andaluza de Medicina del Deporte | v.6, n.1, pp.17‐21 
‐ Autor: Palacín‐Arce, Alba 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Fernández De Alba‐sánchez, Mª Carmen 
‐ Autor: Gómez‐puerto, Jose Ramón 
‐ Autor: Ruíz‐verdeja, Carmen 
‐ Autor: Beas‐jiménez, Juan De Dios 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 

2013 Título: Maillard reaction profile in Spanish commercial juices | Revista: Food research international | v., n., pp.‐ 
‐ Autor: De La Cueva, Silvia P 
‐ Autor: Delgado‐Andrade, Cristina 
‐ Autor: Alonso Olalla, Rebeca 
‐ Autor: Rufian‐Henares, José Angel 

2013 Título: CUCUMBER BIOFORTIFICATION WITH POTASSIUM | Revista: European Scientific Journal | v.9, n.33, pp.1‐
108 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 

2013 Título: Efecto de un programa de actividad físico sobre el rendimiento aeróbico y la fuerza de prensión manual en 
niños | Revista: Archivos de medicina del deporte | v., n., pp.‐ 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Morente‐Sánchez, Jaime 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 

2013 Título: Assessment of the estrogenicity of the diet of a healthy female Spanish population based on its isoflavone 
content | Revista: FOOD ADDITIVES & CONTAMINANTS: PART A | v.30, n., pp.627‐633 
‐ Autor: Hernandez‐Elizondo, Jessenia 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Murcia, M Antonia 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Nicolas 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 

2013 Título: Influence of fruit ripening on agronomic parameters, quality indices, sensory attributes and phenolic 
compounds of Picudo olive oils | Revista: Food Research International | v.54, n.2, pp.1860‐1867 
‐ Autor: Jiménez‐Herrera, Brigida 
‐ Autor: Sanchez‐Ortiz, Araceli 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 

2013 Título: Results of a 7‐week school‐based physical activity and nutrition pilot program on health‐related parameters 
in primary school children in Sourthern Spain | Revista: Pediatric Exercise Science | v.25, n.2, pp.248‐261 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Mediterranean diet and bone mineral density in two age groups of women | Revista: International Journal 
of Food Sciences and Nutrition | v.64, n.2, pp.155‐161 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 
‐ Autor: Romero, Antonio 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Feriche‐Fernández‐Castanys, Maria Belén 
‐ Autor: Lorenzo, Maria Luisa 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 

2013 Título: Phenolic acid content and sensory properties of two Spanish monovarietal virgin olive oils | Revista: 
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European journal of lipid science and technology (Print) | v.115, n.6, pp.621‐630 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 
‐ Autor: Sanchez‐Ortiz, Araceli 
‐ Autor: Jiménez‐Herrera, Brigida 
‐ Autor: García‐moyano, Jesús 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 

2013 Título: Argan Oil‐contained Antioxidants for Human Mitochondria | Revista: Natural Product Comunication | v.5, 
n.1, pp.47‐50 
‐ Autor: López‐García, Luis Carlos 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Venegas‐Maldonado, Carmen Jesica 
‐ Autor: García‐Corzo, Laura 
‐ Autor: Luna‐Sánchez, Marta 
‐ Autor: Acuña‐Castroviejo, Dario 
‐ Autor: Escames, Germaine 

2013 Título: Phenolic acid content and sensory properties of two Spanish monovarietal virgin olive oils | Revista: 
European journal of lipid science and technology (Print) | v.115, n.6, pp.621‐630 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 

2013 Título: Estimation of dietary folic acid intake in three generations of females in Southern Spain | Revista: Appetite 
| v.67, n., pp.114‐118 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Mariscal, Miguel 
‐ Autor: Palacín‐Arce, Alba 
‐ Autor: Lopez‐lopez, Miriam 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 
‐ Autor: Olea‐serrano, Fátima 

2013 Título: Anthropometric, body composition and somatotype characteristics of elite female volleyball players from 
the highest Spanish league | Revista: Journal of sports sciences (Print) | v.JULIO, n.24, pp.‐ 
‐ Autor: Martín‐Matillas, Miguel 
‐ Autor: Valadés, David 
‐ Autor: Hernández‐Hernández, Mª Elena 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 
‐ Autor: Sjöström, Michael 
‐ Autor: Delgado‐Fernandez, Manuel 
‐ Autor: Ortega‐Porcel, Francisco B 

2013 Título: Development and validation of a nutritional questionnaire for the Palestine population | Revista: Public 
Health Nutrition | v., n., pp.‐ 
‐ Autor: Hamdan, May 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 
‐ Autor: Tur‐marí, Josep Antoni 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 

2013 Título: Antioxidant activity of melatonin in diabetes in relation to the regulation and levels of plasma Cu, Zn, Fe, 
Mn, and Se in Zucker diabetic fatty rats | Revista: Nutrition | v.29, n.5, pp.785‐789 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Ruiz‐Ojeda, Francisco Javier 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Agil‐Abdalla, Ahmad 

2014 Título: Nickel in food and influencing factors in its levels, intake, bioavailability and toxicity: a review | Revista: 
CyTA ‐ Journal of Food | v.135, n., pp.1‐16 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2014 Título: Serum Zn Levels and Cu/Zn Ratios Worsen in Hemodialysis Patients, Implying Increased Cardiovascular Risk: 
A 2‐Year Longitudinal Study | Revista: Biological Trace Element Research | v.157, n.3, pp.‐ 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2014 Título: The FINUT Healthy Lifestyles Guide: Beyond the food Pyramid | Revista: Advances in Nutrition | v., n.5, 
pp.358S‐367S 
‐ Autor: Gil‐Hernandez, Angel 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
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‐ Autor: Fernandez‐gonzalez, Miguel 
‐ Autor: Martínez De Victoria‐Muñoz, Emilio 

2014 Título: Melatonin adminsitration in diabetes: regulation of plasma Cr, V and Mg in young male Zucker diabetic 
fatty rats | Revista: Food  
 and Function | v.5, n., pp.512‐516 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2014 Título: Nutritional status in chronically‐ill elderly patients. Is it related to quality of life? | Revista: Journal of 
Nutrition health and Aging | v.18, n.2, pp.192‐197 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Sánchez‐vico, A. B. 
‐ Autor: Vargas‐sánchez, C 
‐ Autor: González‐calvo, J 
‐ Autor: Rodriguez‐Bouzas, Paula 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 

2014 Título: Lack of correlation between in vitro antibiosis and in vivo protection against enteropathogenic bacteria by 
probiotic lactobacilli | Revista: Research in microbiology (Paris) | v.165:, n., pp.14‐20 
‐ Autor: Bujalance‐Martinez‐Cañavate, Maria Del Carmen 
‐ Autor: Jimenez‐Valera, Maria 
‐ Autor: Moreno‐Calvo, Encarnacion 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Lasserrot‐Cuadrado, Agustin 
‐ Autor: Ruiz‐Bravo‐Lopez, Alfonso 

2014 Título: HPLC Method and Antioxidant Activity for Bioactive Component Determination of Lycopersicon esculentum 
Mill. Varieties from a Coastal Area of Southern Spain | Revista: FOOD ANALYTICAL METHODS | v.7, n.3, pp.660‐668 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Quesada‐Granados, José Javier 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

Libros (con ISBN) 

2013 Título: Tutormaster. Orientación del alumnado en la iniciación a la investigación y estudios de postgrado. | 
Editorial: Atrio S.L. | ISBN: 978‐84‐15275‐23‐7 
‐ Autor: Aguzzi‐, Carola 
‐ Autor: Pastoriza‐De La Cueva, Silvia 
‐ Autor: Porres‐Foulquie, Jesus Maria 
‐ Autor: Rodriguez‐Cabezas, María Elena 
‐ Autor: Ruedas‐Rama, Maria Jose 
‐ Autor: Rufian‐Henares, José Angel 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Sánchez‐González, Cristina 
‐ Autor: Crovetto‐Gonzalez, Luis 
‐ Autor: Cruz‐López, Olga María 
‐ Autor: Delgado‐Andrade, Cristina 
‐ Autor: Fonolla‐Joya, Juristo 
‐ Autor: Galisteo‐Moya, Milagros 
‐ Autor: Luque‐Aznar, María Rocío 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Orte, Angel 

2013 Título: Libro de Comunicaciones de V Encuentro Hispano‐Cubano en Ciencias de la Salud | Editorial: Servymagen 
Unión S.L. | ISBN: 978‐84‐15450‐17‐7 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Quesada‐Granados, José Javier 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

Capítulos de libros (con ISBN) 

2013 Título: Herramientas de investigación en nutrición disponibles en España: básica, comunitaria y clínica | En: Libro 
Blanco de la Nutrición en España | Editorial: Fundación Española de la Nutrición | 978‐84‐938865‐2‐3 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Gil‐Hernandez, Angel 

2013 Título: LA BIPOLARIDAD DEL DERECHO ALIMENTARIO | En: UE: SOCIOLOGÍA Y DERECHO ALIMENTARIOS | 
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Editorial: ARANZADI | 978‐84‐9014‐439‐8 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2013 Título: Diet Quality in Pregnancy: 7 A Focus on Requirements and the Protective Effects of the Mediterranean Diet 
| En: Diet Quality. An evidence‐Based Approach | Editorial: Humana Press | 978‐1‐4614‐7338‐1 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 

Contribuciones en congresos 

2013 Título: A six month program of physical activity and nutritional education can improve parameters related to 
health in children. | Congreso: 18th Annual Congress of the European College of Sport Science | Lugar Congreso: 
Barcelona, Spain | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 
‐ Autor: Morente‐Sánchez, Jaime 
‐ Autor: Molina ‐lópez, Marina 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Knox, Emily 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: A 6 month program of physical activity and nutritional education can improve the anthropometric profile of 
children | Congreso: 18th Annual Congress of the European College of Sport Science | Lugar Congreso: Barcelona, Spain 
| Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Zabala‐Díaz, Mikel 
‐ Autor: Sánchez‐Muñoz, Cristóbal 
‐ Autor: Garzón‐molina, María 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Knox, Emily 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: Influencia de la condición física sobre la composición corporal en jóvenes jugadoras de fútbol sala | 
Congreso: X Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar. | Lugar Congreso: A 
CORUÑA/PONTEVEDRA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Arriscado, Daniel 
‐ Autor: Dalmau, José María 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 

2013 Título: La disputa de Salas, una experiencia recreativa en un entorno cercano. | Congreso: X Congreso 
Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar. | Lugar Congreso: A 
CORUÑA/PONTEVEDRA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Arriscado, Daniel 
‐ Autor: Dalmau, José María 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 

2013 Título: Frecuencia de consumo de alimentos en niños institucionalizados en un orfanato‐escuela vs no 
institucionalizados (Guatemala) | Congreso: V Encuentro Hispano Cubano de Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: 
Cienfuegos, Cuba | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Briones, Mercedes 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Giménez‐Martínez, Rafael 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Moral‐García, Ana Isabel Del 

2013 Título: DESARROLLO Y OPTIMIZACIÓN GEOMETRICA DE MICROPARTICULAS DE ACEITE DE ARGAN POR 
GELIFICACIÓN IONICA | Congreso: V REUNION DE JOVENES FARMACOLOGOS DE ANDALUCIA | Lugar Congreso: 
MALAGA | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Rodriguez‐ruiz, Julia 
‐ Autor: Lorente, Cristina 
‐ Autor: Ruíz‐Martínez, Mª Adolfina 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Clares‐Naveros, Beatriz 

2013 Título: ELABORACION DE UN MATRIAL MULTIMEDIA INTERDISCIPLINAR EN EL AREA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE 
LOS ALIMENTOS | Congreso: X FORO INTERNACIONAL SOBRE EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA INVESTIGACION Y LA 
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EDUCACIÓN SUPERIOR  
 (FECIES) | Lugar Congreso: GRANADA (ESPAÑA) | Tipo Participación: Comunicación en Jornada 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2013 Título: EXPERIENCIA CON EL PID COD 11‐81 DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA | Congreso: X FORO 
INTERNACIONAL SOBRE EVALUACION DE LA CALIDAD DE LA INVESTIGACION Y LA EDUCACION SUPERIOR (FECIES) | 
Lugar Congreso: GRANADA (ESPAÑA) | Tipo Participación: Comunicación en Jornada 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2013 Título: MELATONIN TREATMENT ENHANCES PLASMA VANADIUM LEVELS IN YOUNG MALE ZUCKER DIABETIC 
FATTY (ZDF) RATS | Congreso: IUNS 20 th INTERNATIONAL CONGRESS OF NUTRITION | Lugar Congreso: PALACIO DE 
EXPOSICIONES Y CONGRESOS. GRANADA (SPAIN) | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: PLASMA SELENIUM, ZINC AND COPPER LEVELS IN PATIENTS WITH INFLAMMATORY BOWEL DISEASE: 
RELATIONSHIP WITH DISEASE SEVERITY AND BIOCHEMICAL BIOMARKERS | Congreso: IUNS 20 th INTERNATIONAL 
CONGRESS OF NUTRITION | Lugar Congreso: GRANADA (SPAIN) | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2013 Título: IUNS 20 TH INTERNATIONAL. CONGRSS OF NUTRITION | Congreso: IUNS 20 th INTERNATIONAL. CONGRESS 
OF NUTRITION | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 

2013 Título: Experiencia con el PID COD 11‐81 de la Universidad de Granada | Congreso: X Foro Internacional sobre 
Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la Educación Superior | Lugar Congreso: GRANADA‐ESPAÑA | Tipo 
Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Quesada‐Granados, José Javier 

2013 Título: ESTUDIO LONGITUDINAL DE LOS NIVELES SÉRICOS DE ALUMINIO EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA RENAL 
EN HEMODIÁLISIS: CORRELACIÓN CON DIFERENTES PARÁMETROS BIOQUÍMICOS Y NUTRICIONALES | Congreso: V 
Encuentro Hispano‐Cubano en Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Reina De La Torre, Maria Luisa 
‐ Autor: Marti Del Moral, Loreto 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 
‐ Autor: Palomares Bayo, Magdalena 
‐ Autor: Agil, A 
‐ Autor: Oliveras‐Lopez, Mª Jesus 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: V ENCUENTRO HISPANO‐CUBANO EN CIENCIAS DE LA SALUD | Congreso: V ENCUENTRO HISPANO‐CUBANO 
EN CIENCIAS DE LA SALUD | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Blanca‐Herrera, Rosa María 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Quesada‐Granados, José Javier 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Conferencia de Nutrición (Población adulta: alimentación preventiva y suplementación) | Congreso: V 
Encuentro Hispano‐Cubano en Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Conferencia en Jornada no 
publicada 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: EFECTOS BENEFICIOSOS DEL ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA SOBRE EL HUESO | Congreso: V Encuentro 
Hispano Cubano de Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: Cienfuegos, Cuba | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: De Luna‐Bertos, Mª Elvira 
‐ Autor: Ramos‐Torrecillas, Javier 
‐ Autor: Manzano‐Moreno, Francisco Javier 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 
‐ Autor: Ruiz‐Rodríguez, Concepción 
‐ Autor: García‐Martínez, Olga 

2013 Título: Plasma selenium, zinc and copper levels in patients with inflammatory bowel disease: relationship with 
disease severity and biochemical factors | Congreso: Miembro del comité central. IUNS 20th International Congress of 
Nutrition | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Ultrafiltration as milk concentration method for the elaboration of a probiotic fermented gpat milk | 
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Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: Palacio de Exposiciones y Congresos de 
Granada, Granada, España | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Interaction between probiotic and starter strains involved in the elaboration of fermented goat milk | 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: Palacio de Expoxiciones y Congresos. 
Granada | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Bergillos‐Meca, Triana 
‐ Autor: Olalla‐Herrera, Manuel 
‐ Autor: Ruiz‐Bravo‐Lopez, Alfonso 
‐ Autor: Moreno‐Montoro, Miriam 
‐ Autor: Moreno‐Calvo, Encarnacion 
‐ Autor: Jimenez‐Valera, Maria 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Giménez‐Martínez, Rafael 

2013 Título: Study of the non‐alcoholic beverage intake by sportspeople in Southern Spain | Congreso: I International 
Hydration Congress and III National Hydration Congress | Lugar Congreso: Madrid, España | Tipo Participación: Poster 
en Congreso 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 
‐ Autor: Palacín‐Arce, Alba 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Fernandez De Alba, Mª Del Carmen 
‐ Autor: Lorenzo‐Tovar, Mª Luisa 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 

2013 Título: Estudio piloto sobre la influencia de una intervención nutricional en el desarrollo corporal de jugadores de 
fútbol en edades alevines | Congreso: X Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte 
Escolar. | Lugar Congreso: A CORUÑA/PONTEVEDRA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Dalmau, Jose Maria 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Arriscado, Daniel 
‐ Autor: Gallardo, Esther 

2013 Título: Doble Titulación Ciencia y tecnología de los Alimentos‐Nutrición Humana y Dietética. Una opción sugestiva, 
coherente y práctica | Congreso: VII Congreso de Ciencia y Tecnología de los Alimentos | Lugar Congreso: CORDOBA, 
ESPAÑA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Moral‐García, Ana Isabel Del 
‐ Autor: Olalla‐Herrera, Manuel 
‐ Autor: Muñoz‐Alferez, Mª Jose 
‐ Autor: Diaz‐Castro, Javier 

2013 Título: Estimation of water intake in a female Spanish population | Congreso: I International Hydration Congress 
and III National Hydration Congress | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 
‐ Autor: De La Torre, Amelia 
‐ Autor: Benhammou , Samira 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 

2013 Título: Evaluation of postgraduate formation by the tutorship project ¿TUTORMASTER¿ | Congreso: International 
Conference of Education, Research and innovation | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Samaniego‐Sanchez, Cristina 
‐ Autor: Rufian‐Henares, José Angel 
‐ Autor: Muros‐Molina, José Joaquín 
‐ Autor: Pastoriza‐De La Cueva, Silvia 

2013 Título: Nutrition outreach through community events in the blogosphere: The Nutrition Carnival experience | 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Sánchez‐García, Aitor 
‐ Autor: López‐García De La Serrana, Herminia 

2013 Título: TICs y Divlugación científica: Nuevos tiempos nuevas salidas | Congreso: Jornadas sobre salidas 
profesionales. Facultad de Farmacia | Lugar Congreso: Universidad de Granada | Tipo Participación: Conferencias 
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impartidas 
‐ Autor: Sánchez‐García, Aitor 

2013 Título: Contaminantes químicos en alimentos: ¿un peligro actual? | Congreso: Seminario Contaminación, medio 
ambiente y salud | Lugar Congreso: Palacio de la Madraza, Granada | Tipo Participación: Comunicación en Seminario 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: ENERGY AND MACRONUTRIENTS INTAKE OF AN ANDALUCIAN RACEWALKER | Congreso: III Seminario 
SAMEDE: ¿Deporte y Salud¿ | Lugar Congreso: Sevilla, España | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Latorre, Ja 
‐ Autor: Martínez‐bebia, M 
‐ Autor: Jimeno, P 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Campos, C 
‐ Autor: Beas‐Jiménez, JD 
‐ Autor: Olea‐Serrano, Fatima 
‐ Autor: Mariscal‐Arcas, Miguel 

2013 Título: Elaboración de un yogur. Estudio de las principales modificaciones con implicación nutricional y sensorial | 
Congreso: III Congreso PIISA 20122013 | Lugar Congreso: Facultad de Ciencias. Universidad de Granada. Granada | Tipo 
Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Lactobacillus plantarum C4 inhibe la respuesta de citoquinas proinflamatorias inducida por bacterias 
patógenas en macrofagos murinos por un mecanismo independiente de la interleuquina 10 | Congreso: IV Workshop 
Probióticos, Prebióticos y Salud: Evidencia Científica | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Jimenez‐Valera, Maria 
‐ Autor: Moreno‐Calvo, Encarnacion 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Bergillos‐Meca, Triana 
‐ Autor: Moreno‐Montoro, Miriam 
‐ Autor: Lasserrot‐Cuadrado, Agustin 
‐ Autor: Ruiz‐Bravo‐Lopez, Alfonso 

2013 Título: Effect of technological processes on Maillard reaction and acryalmide formation in cocoa | Congreso: 3rd 
International Conference on FoodOmics | Lugar Congreso: Cesena, Italy | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Moreno‐trujillo, Thayra Rocio 
‐ Autor: Verardo‐, Vito 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: Caboni, Maria Fiorenza 
‐ Autor: Pérez, Elevina 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 

2013 Título: Determination of potentially toxic compounds from Maillard reaction in baby cereal based food | 
Congreso: 3rd International Conference on FoodOmics | Lugar Congreso: Cesena, Italy | Tipo Participación: 
Comunicación en congreso 
‐ Autor: Verardo‐, Vito 
‐ Autor: Moreno‐trujillo, Thayra Rocio 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: Pérez, Elevina 
‐ Autor: Caboni, Maria Fiorenza 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 

2013 Título: Ultrafiltration as milk concentration method for the elaboration of a probiotic fermented goat¿s milk | 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: GRANADA | Tipo Participación: Poster en 
Congreso 
‐ Autor: Moreno‐Montoro, Miriam 
‐ Autor: Bergillos‐Meca, Triana 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 
‐ Autor: Olalla‐Herrera, Manuel 
‐ Autor: Giménez‐Martínez, Rafael 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Sampedro‐Martinez, Antonio 
‐ Autor: Rodriguez‐Granger, Javier 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 

2013 Título: Hospital malnutrition, prevalence and economic impact | Congreso: IUNS 20th International Congress of 
Nutrition | Lugar Congreso: GRANADA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
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‐ Autor: Lobo‐Tamer, Gabriela 
‐ Autor: Perez‐De La Cruz, Antonio Jesus 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Fernández ‐valdivia, Alberto 
‐ Autor: Trigo‐fontana, Ana Maria 
‐ Autor: Romero ‐capilla, M J 

2013 Título: Doble Ttitulación Ciencia y Tecnología de los Alimentos‐ Nutirición Humana y Dietética | Congreso: VII 
Congreso en Ciencia y Tecnología de los Alimentos | Lugar Congreso: SALÓN DE ACTOS DEL RECTORADO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CÓRDOBA, ESPAÑA | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Elaboración de un material multimedia interdisciplinar en el área de Ciencia y Tecnología de los Alimentos | 
Congreso: X Foro sobre evaluación de la calidad de la investigación y de la educación superior | Lugar Congreso: | Tipo 
Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Mesa redonda: investigación y desarrollo en ciencia y tecnología de alimentos. Grupos de investigación | 
Congreso: Jornada "Avances en calidad y tecnología alimentaria" | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Ponencia en 
Jornada 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: LAS REDES SOCIALES COMO RECURSO COMPLEMENTARIO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE EN ALUMNOS DE 
GRADO | Congreso: V Encuentro Hispano Cubano de Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: Cienfuegos, Cuba | Tipo 
Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Rivas‐Velasco, Ana Maria 
‐ Autor: Rubio‐Ruiz, Belen 
‐ Autor: Ramos‐Torrecillas, Javier 
‐ Autor: De Luna‐Bertos, Mª Elvira 
‐ Autor: Manzano‐Moreno, Francisco Javier 
‐ Autor: García‐Martínez, Olga 

2013 Título: Nutrition and eccentric exercise in people over 65 years: evidence study | Congreso: Miembro del comité 
central. IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Comunicación en 
congreso 
‐ Autor: Wanden‐berghe, Carmina 
‐ Autor: Vásquez‐morales , A 
‐ Autor: Sanz‐valero, Javier 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 

2013 Título: Glycemic index and glycemic load and risk of mortality: the predimed study | Congreso: Miembro del 
comité central. IUNS 20th International Congress of Nutrition | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Comunicación en 
congreso 
‐ Autor: Castro‐quezada, Itandehui 
‐ Autor: Gomez‐gracia, E 
‐ Autor: Lapetra, J 
‐ Autor: Pinto X, Aros, F 
‐ Autor: Fiol, M 
‐ Autor: Lamuela‐raventos, Rosa Maria 
‐ Autor: Martinez‐gonzález, Miguel Angel 
‐ Autor: Serra‐majem , Luis 
‐ Autor: Sánchez‐villegas, Almudena 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Alvarez‐pérez, R 
‐ Autor: Estruch, Ramon 
‐ Autor: Salas‐salvado, Jordi 
‐ Autor: Covas, Mi 
‐ Autor: Corella, Dolores 

2013 Título: Estudio longitudinal de los niveles séricos de alumninio en pacientes con insuficinecia renal en 
hemodiálisis: correlación con diferentes parámetros bioquímicos y nutricionales | Congreso: V ENCUENTRO HISPANO‐
CUBANO EN CIENCIAS DE LA SALUD | Lugar Congreso: FILIAL DE CIENCIAS MÉDICAS (CIENFUEGOS, CUBA) | Tipo 
Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Aplicación del sistema APPCC en industria de envasado de agua mineral natural | Congreso: V Encuentro 
Hispano‐Cubano en Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: UNIVERSIDAD DE CIENFUEGOS (CUBA) | Tipo Participación: 
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Poster en Congreso 
‐ Autor: Monteagudo, Celia 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Frecuencia de consumo de alimentos en niños institucionalizados en un orfanato‐escuela vs no 
institucionalizados (Guatemala) | Congreso: V Encuentro Hispano‐Cubano en Ciencias de la Salud | Lugar Congreso: 
FILIAL DE CIENCIAS MÉDICAS, CIENFUEGOS, CUBA | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Valoración nutricional de un deportista de élite | Congreso: V UNCUENTRO HISPANO‐CUBANO EN CIENCIAS 
D ELA SALUD | Lugar Congreso: FILIAL DE CIENCIAS MÉDICAS (CIENFUEGOS, CUBA) | Tipo Participación: Poster en 
Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Reglamentación de los nanomateriales como tecnología facilitadora esencial (TFE) de vanguardia | 
Congreso: V ENCUENTRO HISPANO‐CUBANO EN CIENCIAS DE LA SALUD | Lugar Congreso: FILIAL DE CIENICAS MÉDICAS, 
CIENFUEGOS, ABSTRACTS 3  
 CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE LA GEOLOGIA DE CUBA | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2013 Título: Influence of technological processes on phenolic compounds, organic acids, furanic derivatives, and 
antioxidant activity of whole‐lemon powder | Congreso: XVIII Reunión de la Sociedad Española de Química Analítica | 
Lugar Congreso: Úbeda, Jaen | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Garcia‐Salas, Patricia 
‐ Autor: Gómez‐Caravaca, Ana María 
‐ Autor: Arraez‐Roman, David 
‐ Autor: Segura‐Carretero, Antonio 
‐ Autor: Guerra‐Hernández, Eduardo Jesús 
‐ Autor: García‐Villanova‐Ruíz, Belén 
‐ Autor: Fernandez‐Gutierrez, Alberto 

2013 Título: Caracterización de leche ultrafiltrada para utiización en un yogur | Congreso: Jornadas de Avances en 
Calidad y Tecnología Alimentaria | Lugar Congreso: FACULTAD DE FARMACIA. UNIVERSIDAD DE GRANADA | Tipo 
Participación: Poster en Jornada 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2014 Título: Elaboración de un yogur: principales modificaciones con implicación nutricional y sensorial. | Congreso: IV 
Congreso PIIISA | Lugar Congreso: , . FACULTAD DE FARMACIA. UNIVERSIDAD DE GRANADA | Tipo Participación: Poster 
en Congreso 
‐ Autor: Navarro‐Alarcón, Miguel 

2014 Título: Efectos protector y regenerador de Lactobacillus plantarum C4 sobre la barrera de permeabilidad intestinal 
in vitro. | Congreso: V Workshop Probióticos, Prebióticos y Salud | Lugar Congreso: | Tipo Participación: Comunicación 
en congreso 
‐ Autor: Bergillos‐Meca, Triana 
‐ Autor: Moreno‐Calvo, Encarnacion 
‐ Autor: Jimenez‐Valera, Maria 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Artacho‐Martín‐Lagos, Reyes 
‐ Autor: Moreno‐Montoro, Miriam 
‐ Autor: Ruiz‐López, Mª Dolores 
‐ Autor: Ruiz‐Bravo‐Lopez, Alfonso 

2014 Título: DETERMINACION DE ACEITE DE ARGAN EN MICROPARTICULAS DE ALGINATO | Congreso: II REUNION DE 
JOVENES INVESTIGADORES EN COLOIDES E INTERFASES | Lugar Congreso: ,, CAMPUS FUENTE NUEVA. FACULTAD DE 
CIENCIAS. UNIVERSIDAD DE GRANADA | Tipo Participación: Comunicación en congreso 
‐ Autor: Rodriguez, Julia 
‐ Autor: Martín‐Villena, Mª José 
‐ Autor: Segura, A 
‐ Autor: Ruíz‐Martínez, Mª Adolfina 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Clares‐Naveros, Beatriz 

2014 Título: FORMULATION AND CHARACTERIZATION OF MICROPARTICLES CONTAINING AGRAN OIL | Congreso: 9TH 
WORLD MEETING ON PHARMACEUTICS, BIOPHARMACEUTICS AND PHARMACEUTICAL TECHNOLOGY | Lugar Congreso: 
Lisboa, Portugal | Tipo Participación: Poster en Congreso 
‐ Autor: Rodriguez, Julia 
‐ Autor: Garcia‐salas, P 
‐ Autor: Segura, A 
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‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Ruíz‐Martínez, Mª Adolfina 
‐ Autor: Clares‐Naveros, Beatriz 

2014 Título: IS MENTORING NECESSARY IN UNIVERSITY TEACHING? | Congreso: 8TH INTERNATIONAL TECHNOLOGY, 
EDUCATION AND DEVELOPMENT CONFERENCE | Lugar Congreso: , Valencia, ESPAÑA | Tipo Participación: 
Comunicación en congreso 
‐ Autor: Morales‐Hernández, Mª Encarnación 
‐ Autor: Cabrera‐Vique, Carmen 
‐ Autor: Ruíz‐Martínez, Mª Adolfina 

‐ Talleres de trabajo orientados a padres con niños afectados de espina bífida 
Congreso:  XVIII  Jornadas Nacionales  de Nutrición  Práctica  y  IX  Congreso  Internacional  de Nutrición, Alimentación  y 
Dietética. 
Lugar  y  fecha:  Madrid,  Facultad  de  Medicina,  Marzo  2014.  Comunicación  con  ACCESIT,  dentro  de  la  categoría: 
Experiencias Educativas En Nutricion  
Autores: Gámiz Pérez, L.; Villalón Mir, M. 
‐ Valoración de la calidad de la dieta en mujeres pre menopáusicas a través de la oficina de farmacia 
Congreso:  XVIII  Jornadas Nacionales  de Nutrición  Práctica  y  IX  Congreso  Internacional  de Nutrición, Alimentación  y 
Dietética. 
Lugar y fecha: Madrid, Facultad de Medicina, Marzo 2014. 
Autores: Villalón Mir, M.; Gámiz Pérez, L; Cutillas Mateo, L. 
‐ Influencia que tiene sobre la calidad de vida de ancianos institucionalizados, la implantación de unas guías de prácticas 
correctas de higiene.  
Congreso: I Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento 
Lugar y fecha: Almería, Edificio A de Humanidades. 3‐4 Julio 2013. Comunicación número ID: 481 
Autores: Marina Villalón Mir; Jose Alberto Rubiño Cabello. 
‐ Talleres de trabajo para promocionar el consumo de frutas entre los adolescentes.  
Congreso: IV Congreso de PIISA 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 22 Mayo 2014.  
Autores: M. Villalón Mir, C. Cabrera Vique. 
‐ Elaboración de un yogur: principales modificaciones con implicación nutricional y sensorial. 
Congreso: IV Congreso de PIISA 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 22 Mayo 2014.  
Autores: Rosa Blanca Herrera, Manuel Olalla Herrera, Triana Bergillos Meca, Miguel Navarro Alarcón, Miriam Moreno 
Montoro, Carmen Cabrera Vique. 
‐ Implementación de un servicio de intervención nutricional desde la oficina de farmacia en ancianos 
Congreso: Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento 
Lugar y fecha: 2014 
Autores: Aitor Sánchez García. 
‐ Nutrition outreach through community events in the blogosphere: The Nutrition Carnival experience 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition.Ann Nutr Metab 2013; 63(suppl 1): 402–3. 
Lugar y fecha: 2013. 
Autores: Aitor Sánchez García 
‐ Estudio de los envases activos e inteligentes y su papel en el control de Alimentos 
Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y Fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: Rosa María García Romero. Marina Villalón Mir 
‐ Caracterización Físico‐Química, Capacidad Antioxidante Y Determinación De Polifenoles En Zumos Y  
Frutas Tropicales 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: Rocío Toledo Robles. D. Rafael Giménez Martínez. Manuel Olalla Herrera. José Ángel Rufián Henares 
‐ El Análisis Sensorial Evaluación De La Capacidad Sensorial De Un Panel De Consumidores No Entrenados En Distinguir 
Chocolates (70‐74%) 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: S. Moreno Díez. Cristina Samaniego Sánchez. José Javier Quesada Granados 
‐ Evaluación De La Capacidad De Diferenciación De Distintos Vinos Tintos De Calidad Por Parte Del Consumidor 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: Andrés Jesús Moral Castro. Cristina Samaniego Sánchez. José Javier Quesada Granados. 
‐  Evaluación  Del  Contenido  De Melanoidinas  Y  Su  Actividad  Antimicrobiana  Y  Prebiótica  En  Alimentos  De  La Dieta 
Española Procesados Térmicamente 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
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Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: Fco J. Fernández Rodríguez. José Ángel Rufián Henares 
‐ Caracterización De Leche De Cabra Ultrafiltrada Para Utilización En Un Yogur 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013  
Autores: Mª Del Mar Salmerón Restoy. Manuel Olalla Herrera. Miriam Moreno Montoro. Miguel Navarro Alarcón  
‐ Identificación Y Cuantificación De Polifenoles En Aceites Vegetales Comestibles 
Congreso: Jornadas Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria 
Lugar y fecha: Granada, Facultad de Farmacia, 27‐Septiembre 2013 
Autores: Marina Rodríguez Matute. D. Rafael Giménez Martínez. D. Manuel Olalla Herrera. Carmen Cabrera Vique 

Estancias de investigación 

2013 Institución: ESTANCIA EN KAROLINSKA INSTITUTE. ESTOCOLMO 
‐ Investigador: Sánchez García, Aitor 

2013 Institución: ESTANCIA EN VU UNIVERSITY AMSTERDAM. AMSTERDAM, HOLANDA 
‐ Investigador: MONTEAGUDO SANCHEZ, CELIA 

2014 Institución: ESTANCIA EN KAROLINSKA INSTITUTE. ESTOCOLMO 
‐ Investigador: Sánchez García, Aitor 

‐ Ana María Rivas Velasco. Universitá degli studi di Parma. Erasmus. Junio 2014. Visita EFSA. Parma. Junio 2014 
‐  Triana  Bergillos Meca.  Department  of  Food  and  Nutritional  Sciences,  University  of  Reading,  United  Kingdom.  16 
Febrero a 30 Julio 2013. 
‐ Miriam Moreno Montoro.  Instituto  de  Investigación  en  Ciencias  de  la  Alimentación  (CIAL,  UAM‐CSIC).Madrid.  10 
Febrero 2014 a 22 Mayo 2014. 
‐ Aitor Sáchez García. Department of Biosciences and Nutrtition. (3 meses).(Sept‐Diciembre 2013). Karolinska Institutet 
(Estocolmo‐Suecia).  Department  of  Biosciences  and  Nutrtition.  (3  meses).  (Enero‐Abril  2014).  Karolinska  Institutet 
(Estocolmo‐Suecia) 
‐ ‐ Celia Monteagudo Sánchez. Departamento de Biología Fundamental y Ciencias de la Salud. Universidad de Islas 
Baleares (Abril‐Junio 2014, y continúa). 
‐ Celia Monteagudo Sánchez. Department of Health Science. VU Amsterdam University. (Marzo‐Junio 2013). 
 

Organización de Congresos Internacionales 
 ‐ Miembro de Comité Organizador: María Dolores Ruiz López. 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 
‐ Miembro del Comité Científico: Reyes Artacho Martín‐Lagos 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 
‐ Miembro de Comité Científico: María Dolores Ruiz López. 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 
‐ Miembro del Comité Científico: Miguel Navarro Alarcón. 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013. 
Chair of “Food based approaches to  improve multiple micronutrient deficiencies and protein quality”: Miguel Navarro 
Alarcón. 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 
‐ Chair de : Miguel Navarro Alarcón 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 
‐ Chair de : Miguel Navarro Alarcón 
Congreso: IUNS 20th International Congress of Nutrition, Granada Septiembre 2013 

 
Reuniones científicas organizadas: 

‐ Avances en calidad y tecnología alimentaria 
Organiza: Máster Avances en calidad y tecnología alimentaria. 
Coordinadora: Herminia López García de la Serrana 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia. 3 de octubre 2013 
‐ Jornadas de alumnos de 4º de la ESO del Colegio “Ave María de la Quinta” 
Organiza: Departamento de Nutrición y Bromatología. 
Coordina: Miguel Navarro Alarcón. 
Profesorado participante: Rafael Giménez Martínez, José Ángel Rufián Henares, Ana María Rivas Velasco, Manuel Olalla 
Herrera y Mª Luisa Lorenzo Tovar 
Lugar y fecha: Facultad de Farmacia. 28 Mayo 2014. 
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