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Obstetricia y Ginecología

Áreas de conocimiento: Obstetricia y Ginecología
Director: Nicolás Mendoza Ladrón de Guevara
Secretario: Juan Mozas Moreno
Página web: www.obsgin.es
Profesorado: CU: 1; PTU: 1 , PDI Contratado y Otros: 9.

Titulaciones en las que el departamento imparte docencia:
Medicina
Enfermeria
Nutricion
Fisioterapia

Másteres y doctorados en los que participa
Master En Anticoncepción y Salud Sexual y Reproductiva (Universidad Alcalá de Henares)
Master en Sexología Medica (Universidad del Atlántico, Cantabria)
Master en Nutrición Humana (UGR)
Programa Doctorado Medicina Clínica y Salud Publica de la UGR (Comisión Académica y dos Profesores Permanentes del
Programa)
Master en Medicina Clínica y Salud Publica, UGR
Máster oficial de urgencias y emergencias de la UGR para enfermería,

Otras actividades

N Mendoza:
- Presidente de la Asociación Española para el Estudio de la Menopausia
- Representante del CAMS "The Council of Affiliated Menopause societies of the International Menopause Society"
* Participación en Cursos y Congresos:
Comité organizador del XI Curso de productos naturales en la salud de la Mujer, celebrado en Granada el 26 de abril de
2019
Ponencia en el 43º Congreso de la Sociedad Andaluza de Endocrinología (SAEYM) en Jaén el 6 de abril de 2019
Ponencia “Ejercicio Fisico y Menopausia” en las V Jornadas prácticas sobre menopausia, celebradas en Madrid el 20 de
marzo de 2019
Ponencia “novedades en PCOS” en las XVI Jornadas de actualizaciones de Obstetricia y Ginecología del Gabinete
Velázquez de Madrid el 21 y 22 de febrero de 2019.
Moderador en la Sección de Menopausia dentro del 35º Congreso de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia
(SEGO), Málaga 28 de junio 2019
Evaluador de los trabajos presentados en el 35º Congreso de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO),
Málaga junio 2019
Comité Científico del 11º Curso DIATROS. 3-5 Abril 2017 Barcelona
Cumplimentar y enviar por correo electrónico a: secredei@ugr.es
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Ponencia: El PCOS en la
adolescencia. 11º Curso DIATROS. Abril 2017 Barcelona
Presidencia de la Mesa: Symposium Spanish Menoapuse Society. 12th European Congress of Menopause and Andropause.
Berlín 15-17 mayo 2019
Comité Organizador de la 8ª Reunión Científica de la Ginecólogia Privada (GINEP) celebrado en Granada 25 y 26 de
octubre de 2019
Ponencia THM ¿A quién? ¿Con qué? ¿Durante cuánto tiempo? en las I Jornadas de asistencia integrada para la salud de la
mujer. Guadalajara 26 y 27 de septiembre de 2019.
Inauguración y Clausura del Curso de MenoGuias AEEM el 8 de noviembre de 2019 en Málaga
Conferencia “Menopausia, hormonas y cáncer de mama” para la Asociación Española Contra el Cáncer, Palma de
Mallorca 24 de octubre de 2019
Ponencia “Posicionamiento de la AEEM ante la creación de nuevas unidades de menopausia. Presentación de proyectos
en curso. Participación en grupos de trabajo” en el Programa de Formación continuada de Sanitas para profesionales
celebrado en Madrid el 19 de noviembre de 2019
Ponencia “Hábitos saludables en la mujer con PCOS” en el 8ª Reunión Científica de la Ginecólogia Privada (GINEP)
celebrado en Granada 25 y 26 de octubre de 2019

http://www.obsgin.es
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Inauguración y clausura del curso sobre Tratamiento Hormonal de la Menopausia y MenoGuias AEEM, celebrado en
Sevilla el 18 de octubre de 2019
Ponencia “Posición de la AEEM en THM” curso sobre Tratamiento Hormonal de la Menopausia y MenoGuias AEEM,
celebrado en Sevilla el 18 de octubre de 2019
Ponencia “Actualización en salud vaginal” en el I Encuentro de actualización práctica en Sexología Médica (SEXMED),
celebrado en Santander el 29 y 30 de marzo de 2019
Inauguración y clausura del I Encuentro del grupo de Ciencias y Humanidades “Más que AEEM”, celebrado en Toledo del
3-5 de mayo de 2019
Moderador en la Sesión Conjunta entre la European Menopause and Andropause Society (EMAS) y la AEEM en el Debate
interactivo de Ginecología y Obstetricia (DIGO) celebrado en Valencia el 11 de diciembre de 2019
Participación en la Mesa redonda “Estado de la sostenibilidad curricular en la docencia universitaria” organizado por el
Vicerrectorado de Igualdad de la UGR
Ponencia “Tratamientos hormonales locales” en el I Encuentro “Mitos y realidades en el tratamiento actual de la
menopausia, celebrado en el Colegio de Médicos de Almería el 12 de febrero de 2020
Ponencia “THM” en las XVII Jornadas de actualizaciones de Obstetricia y Ginecología del Gabinete Velázquez de Madrid el
27 y 28 de febrero de 2020.
Videoconferencia “Actualización en sexualidad y fertilidad” en el II Encuentro de actualización práctica en Sexología
Médica (SEXMED), celebrado (virtualmente) en Santander el 13 y 14 de marzo de 2020
Video-moderación “New data with Ospemifen” en la webinar internacional organizada por la AEEM-FEEM en
colaboración con Shionoghi y celebrada online el 7 de mayo de 2020.
Video-moderación “Insuficiencia Ovárica prematura” en la webinar internacional organizada por la AEEM-FEEM y
celebrada online el 7 de abril de 2020.
Video-moderación “Red de investigación en menopausia” en la webinar internacional organizada por la AEEM-FEEM y
celebrada online el 28 de abril de 2020.
Video-moderación “Escala Cervantes de Calidad de vida en la menopausia” en la webinar internacional organizada por la
AEEM-FEEM y celebrada online el 19 de mayo de 2020.
Video-conferencia “Vasomotor and genitourinary symptoms “ en la I virtual EMAS School, y celebrado online el 14 de
mayo de 2020
Video-conferencia “La salud de la Mujer después del COVID-19” en la webinar organizada por la AEEM-FEEM en
colaboración con Shionoghi y celebrada online el 27 de mayo de 2020.
* Participación en proyectos-contratos de investigación subvencionados:
Investigador Principal en el PO44: Evaluación del efecto de una combinación de D-quiro-inositol y Lactobacillus paracasei
subsp tolerans ALE6 en el metabolismo glucídico en mujeres con
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síndrome de ovario poliquístico
y niveles altos de insulina (DCIPROB) Código: P044. BIOSEARCH LIFE.
* Editor de revistas incluidas en JCR: Maturitas (Q1)
J. MOZAS:
* Participación en Cursos y Congresos:
- 1er Simposio de Terapias avanzadas y Tecnologías biomédicas. Instituto De Investigación Biosanitaria Granada. Granada,
10-septiembre-2019 (1 póster).
- X Congreso ASEBIR. Cáceres, 23 a 25-octubre-2019 (1 póster).
- Curso de Soporte vital básico y desfibrilación externa automatizada. Facultad de Medicina de la Universidad de Granada
y Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. Granada, 11-diciembre-2019.
- 6 th World Congress in Controversies in Genetics. Ovarian Club XIV. Paris (Francia), 7 a 9-noviembre-2019.
- Coimbra Group Seminar. Innovation in learning and teaching in Science, Technology, Engineering and Mathematics
(STEM) fields. Granada, 14-noviembre-2019 (1 póster).
- 36st Annual Meeting of the European Society of Human Reproduction and Embryology. 5 a 8-julio-2020 (1 póster).
* Miembro de Comités y Grupos de Trabajo:
- Miembro de la Comisión Permanente del Grupo de Interés de Ética y Buenas Prácticas de la Sociedad Española de
Fertilidad.
- Miembro del Comité de Ética de la Investigación Provincial de Granada. Comisión de Ética de la Investigación Biomédica
de Andalucía.
- Miembro del Grupo Español de diabetes y embarazo (GEDE) de la Sociedad Española de Endocrinología y Sociedad
Española de Ginecología Y Obstetricia.
* Miembro de equipo de Proyectos de Innovación Docente y Buenas Prácticas:
- "Incorporación de la perspectiva de género, de equidad y derechos humanos en la enseñanza / aprendizaje de la Salud
Sexual y Reproductiva (proyecto SEXGED)" (19-13). Financiado por la Universidad de Granada, Plan FIDO 2018-20; 2019.
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* Participación en proyectos de investigación subvencionados en convocatorias públicas:
- Investigador colaborador del Proyecto de investigación ENDORE SAF2017-87526-R I+D+I (RETOS) del Plan nacional,
Ministerio de Economía, Industria y competitividad (MINECO), titulado “Búsqueda de biomarcadores y desarrollo de un
test molecular de receptividad uterina”. 2018 a 2021. Universidad de Granada.
* Participación en otros proyectos-contratos de investigación subvencionados:
- Estudio TICOM “A phase IV, single-blinded, prospective, randomized, controlled, multi-center study to compare the
clinical outcomes of GERI+ time lapse study with a conventional embryo culture and assesment system”.
Centro: Unidad de Reproducción del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada. 2017 a 2020. Empresa
financiadora: MERCK, KGaA, Frankfurter Str. 250, 64293 Darmstandt, Germany. Medical responsible: Thomas D´Hooghe y
Evelyn Cottell. Trial number: MS200497_0006. Entidad gestora de la I+D+i: FIBAO (Fundación para la Investigación
Biosanitaria de Andalucía Oriental, Alejandro Otero).
- Estudio ANG-FOS-2019-01 “Polimorfismo N680S del gen del FSHR y su relacion con el tipo de gonadotropina utilizada en
la estimulacion ovarica controlada”. Centro: Unidad de Reproducción del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de
Granada. 9-10-2019 a 30-10-2020. Empresa financiadora: ANGELINI FARMACÉUTICA, S.A. Entidad gestora de la I+D+i:
FIBAO (Fundación para la Investigación Biosanitaria de Andalucía Oriental, Alejandro Otero).
* Evaluador de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP):
- 18 Evaluaciones de Proyectos en 2019.
* Revisor en revistas incluidas en JCR:
- Nutrients (Q1) 2019: 5.
- International Journal of Environmental Research and Public Health (Q2) 2019: 2.
- Climateric (Q2) 2020: 1.
- Reprod Biomedicin Online (Q1) 2020: 1.
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* Aportaciones a Congresos y Simposios:
comunicaciones y posters:
- Valoración de las complicaciones quirúrgicas tras histerectomía por cáncer de endometrio en mujeres obesas vs no
obesas.
Quesada MM, Naveiro M, Benito R, Jimenez A, Mozas J.
35ª Edición Nacional Formación SEGO 2019. Málaga, 2019.
- Complicaciones quirúrgicas en pacientes intervenidas por cáncer de ovario.
Jimenez A, Naveiro M, Benito R, Quesada MM, Mozas J.
35ª Edición Nacional Formación SEGO 2019. Málaga, 2019.
- Caracterización de la microbiota endometrial en diferentes fases del ciclo menstrual.
Sola-Leyva A, Molina-Morales N, Plaza-Díaz J, Sáez-Lara MJ, Fontes-Jiménez J, Mozas-Moreno J, Romero-Guadix B,
Castilla-Alcalá JA, Martínez-Navarro L, Altmäe S.
1er Simposio de Terapias avanzadas y Tecnologías biomédicas. Granada, 2019.
- Does endometrial microbiome change along the menstrual cycle: an open issue.Sola A, Molina N, Plaza J, Sáez MJ,
Fontes J, Mozas J, Romero B, Castilla JA, Martinez L, Altmäe S.X Congreso ASEBIR. Cáceres, 2019.
MA MOTOS
artículo de opinión en el Granada Hoy: "Lo que la Genética está aportando en la lucha contra el COVID-19" 12/04/2020.?
PRESIDENTE DEL COMITÉ DE EMPRESA DE LA UGR
MAZHEIKA MARYNA, Profesora ayudante doctor
Tutor de Trabajos de Fin de Grado:
2019
TFG “Conductas sexuales de riesgo y prevalencia de las infecciones de transmisión sexual en personas bisexuales y
homosexuales al mantener relaciones sexuales con personas del mismo sexo genital” presentado por: Robles Cozar,
Andrea. Grado de Enfermería. Facultad de Ciencias y Salud, 2019.
TFG “Herpes genital en la sexualidad” presentado por: Ciofu, Andreea Eugenia. Grado de Enfermería. Facultad de Ciencias
y Salud, 2019.
TFG “Dosis altas de D-chiro-inositol mejora la calidad de los ovocitos en mujeres con síndrome de ovario poliquístico que
se someten a ICSI: un ensayo controlado aleatorizado.” presentado por: María Cristina Molina Muñoz. Grado de Medicina.
Facultad de Medicina, 2020.
2020
TFG “La función sexual femenina”, presentado por: Lorenzo Cano, Mª Angustias. Grado de Enfermería. Facultad de
Ciencias y Salud, 2020.
TFG “La educación sexual respecto de la conducta sexual y el riesgo de las infecciones de transmisión sexual”, presentado
por: Martínez Martínez, Juan Carlos. Grado de Enfermería. Facultad de Ciencias y Salud, 2020.
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TFG “Estudio del conocimiento de la población general sobre la realidad de las personas trans”, presentado por: Alvarez
Garrido, Roi Nicolas. Grado de Medicina. Facultad de Medicina, 2020.
TFG “Educación y salud sexual en los jóvenes del siglo XXI”, presentado por: Belén Pegalajar Moral. Grado de Medicina.
Facultad de Medicina, 2020.
Proyectos de investigación:
Investigador Principal “ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO SOBRE LA ENDOMETRIOSIS EN ESPAÑA” CACH2017-2
Colaboradora Proyecto en salud FIBAO-Instituto Carlos III “Contribución de la exposición humana a disruptores
endocrinos en la génesis y desarrollo de endometriosis en mujeres en edad fértil”. PI17/01743
Proyectos de Innovación y buenas prácticas docentes:
Miembro de equipo: “Incorporación de la perspectiva de género, de inequidad y derechos humanos en la enseñanza /
aprendizaje de la Salud Sexual y Reproductiva”, 2019.
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Poster:
Association between general and abdominal obesity and menopause-related quality of life. 12th European Congress on
Menopause and Andropause Berlin, Germany.
“Training in the early detection of gender-based violence through the simulated clinical experience.” Innovation in
Learning and Teaching in Science, Technology, Granada, 2019
“Incorporating the perspective of gender, equality, and human rights in the teaching and learning of sexual and
reproductive health.” Innovation in Learning and Teaching in Science, Technology, Granada, 2019
Actividades de formación para la actividad docente:
“Tratamient y seguridad en la informacion de carácter personal en la docencia y investigacion: la aplicación del
reglamento general de proteccion de datos europeo”. Unidad de Calidad, Innovación y Prospectiva de la Universidad De
Granada. Horas: 25. Fecha: 25/04/2019-14/05/2019
“Enseñanza del emprendimiento orientada a la creación de empresas” (2a edición). Unidad de Calidad, Innovación y
Prospectiva de la Universidad De Granada. Horas: 22. Fecha: 25/04/2019-17/05/2019
“Seguridad y salud laboral III: bioseguridad en docencia y investigacion. Indetificacion y medidas de prevencion”. Unidad
de Calidad, Innovación y Prospectiva de la Universidad De Granada. Horas: 20. Fecha 03/06/2019-06/06/2019
Cursos:
Asistencia a curso “Disfunciones sexuales femeninas” Horas: 18. Fecha: 1/11/2019.
Asistencia a curso “Anatomía del Segundo Trimestre de la Gestación a través de Ecografía Morfológica” Creditos:10,3.
Fecha: 30/11/2019.
Artículos:
High dose of d-chiro-inositol improves oocyte quality in women with polycystic ovary syndrome undergoing ICSI: a
randomized controlled trial. Mendoza N, Galan MI, Molina C, Mendoza-Tesarik R, Conde C, Mazheika M, Diaz-Ropero MP,
Fonolla J, Tesarik J, Olivares M. Gynecol Endocrinol. 2020 May;36(5):398-401. doi:10.1080/09513590.2019.1681959.
Chronic fatigue, physical impairments and quality of life in women with endometriosis: a case-control study. Francisco
Álvarez-Salvago, Ana Lara-Ramos, Irene Cantarero-Villanueva, Maryna Mazheika, Antonio Mundo-López, Noelia Galiano-
Castillo, Carolina Fernández-Lao, Manuel Arroyo-Morales, Olga Ocón-Hernández, Francisco Artacho-Cordón. Int. J.
Environ. Res. Public Health 2020, 17,x.


