
 
 
 

 
Memoria curso académico 

2014 
2015 

 Formación y sensibilización desde la Delegación de Calidad Ambiental y Bienestar  
 
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 
 
 Programa de Formación en Prevención de Riesgos Laborales 

 
Formación impartida a la comunidad universitaria en materia de Prevención de Riesgos Laborales: 
 

 8  ediciones  del  Curso  en  modalidad  semipresencial  de  "Soporte  Vital  Básico  y  uso  de  Desfibriladores  externos 
automatizados (DEA)", de 10 horas de duración, ( 1 en nov. 2014, 1 en dic. 2014 y 6 en  mayo de 2015). 

 2 Ediciones del curso en modalidad presencial de "Primeros Auxilios y Soporte Vital Básico", (G1 del 3 al 6 de noviembre 
de 2014 y G2 del 2 al 5 de febrero de 2015), de 10 horas de duración. 

 1 Curso en modalidad presencial de "Actuación en caso de Emergencias", del 3 al 11 de noviembre de 2014, de 10 horas 
de duración. 

 1 Curso de “Uso del DEA fuera del ámbito sanitario”, del 3 al 11 de noviembre de 2014, de 10 horas de duración. 
 1 Curso de “Uso del DEA fuera del ámbito sanitario”, dirigido a estudiantes de la UGR. 11 de diciembre 2014, de 10 horas 
de duración. 

 1 Curso de “Escuela de Espalda”, del 5 al 6 de marzo de 2015, de 4 horas de duración. 
 1 Edición curso “Prevención de Riesgos Laborales en Actividades Administrativas”, realizado online en mayo 2015, de 20 
horas de duración. 

 1ª Edición del curso: “Prevención de Riesgos en Laboratorios” en colaboración con la Escuela Internacional de Posgrado, 
dirigido a Personal Investigador de la UGR. 20‐23 de enero de 2014. 

 2ª Edición del curso: “Prevención de Riesgos en Laboratorios” en colaboración con la Escuela Internacional de Posgrado, 
dirigido a Personal Investigador de la UGR. 20‐23 de abril de 2015. 

 Curso “Plan de Emergencia: implantación”, 7 de octubre de 2014, 1 hora, Palacio de la Madraza. 
 
Nº total de cursos: 18 
Nº total de personas formadas: 285 
Nº total de horas impartidas: 195 

 
Formación individualizada específica en prevención 
 

 Formación dirigida a personal de nuevo ingreso: personas que se han incorporado a la Universidad de Granada y que se 
les da una  formación  individualizada o grupal  inicial  sobre  los  riesgos a  los que puede estar expuesto en su actividad 
profesional. 

 
PAS: 91 

Administración: 33 
Hostelería: 1 
Mantenimiento: 15 
Deportes: 18 
Limpieza: 18 
Jardinería: 3 
Personal Técnico de laboratorios: 3 

PDI: 150 
Nº total de sesiones impartidas: 241 
Nº Total de horas impartidas 120 
Nº total de personas formadas ha sido de: 241 

 
 Personal formado “In situ”, en el puesto de trabajo: Durante las visitas realizadas por el personal Técnico de Prevención 
de Riesgos Laborales a los Centros de Trabajo, se les imparte una formación/información práctica sobre los riesgos a los 
que hay exposición y cómo prevenirlos.  El número de personas formadas ha sido de:  

 
PAS: 59 

Administración: 42 
Bibliotecas: 5 
Responsables de Centros, Servicios: 7 
Otros: 5 

PDI: 12 
Nº total de sesiones impartidas: 25 
Nº Total de horas impartidas: 36 
Nº total de personas formadas: 71 
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Formación recibida de los componentes del servicio de prevención de riesgos laborales (actualización técnica en PRL): 
 

 Curso de Autocad: 15 horas.  
 “Taller  de  análisis,  evaluación  y  verificación  de  la  Seguridad  eléctrica  de  las  instalaciones”,  15  horas  presenciales, 
organizado por FREMAP, el 21 al 23 de abril de 2015, de 10 a 13 horas, en el Parque de las Ciencias de Granada.  

 VIII Jornada Técnica de bioseguridad en Laboratorios: 4 h. 
 
Formación impartida en Planes de autoprotección 
 

 1 Curso en modalidad presencial de "Plan de emergencia, funciones de EPI y EAE”, el 5 de noviembre de 2014, de 2 horas 
de duración. 

 2 Cursos de Implantación y actuación en Planes de Emergencia y Primeros auxilios de 5 horas de duración (2 online y 3 
presenciales), mayo 2015. 

 1 Curso de Formación en Planes de Emergencia. Centro de Investigaciones Biomédicas, 3 horas, 20 de Enero de 2015. 
 1 Curso de Formación en Planes de Emergencia. Facultad de Farmacia, 3 horas, 11 de Febrero de 2015. 
 1 Curso de Formación en Planes de Emergencia. Centro de Actividades Deportivas, Pabellón Universiada, 3 horas, 4 de 
Febrero de 2015. 

 1 Curso de Formación en Planes de Emergencia. Centro de Actividades Deportivas, Fuentenueva, 3 horas, 28 de Mayo de 
2015. 

 Coordinación de 2 Cursos Prácticos de Extinción de Incendios de Bomberos con Granada, 15 de Enero de 2015 y 19 de 
Febrero de 2015. 

 
Nº total de cursos: 9 
Nº de horas total  impartidas: 25 
Nº de personas formadas: 160 
 

Charlas de Sensibilización y difusión de cultura preventiva 
 

 2 Sesiones sobre "Cuidado de espalda", para prevenir trastornos músculo‐esqueléticos, 19 de noviembre de 2014, de 12 a 
14 horas y de 16 a 18 horas. Con la colaboración de FREMAP. 

 2 Sesiones sobre "Cuidado de espalda", para prevenir trastornos músculo‐esqueléticos, 21 de abril de 2015, de 12 a 14 
horas y de 16 a 18 horas. Con la colaboración de FREMAP. 

 2 Sesiones sobre "Uso profesional de la voz", para prevenir el sobreesfuerzo vocal, 8 de octubre de 2014, de 12 a 14 horas 
y de 16 a 18 horas. Con la colaboración de FREMAP. 

 2 Sesiones sobre "Uso profesional de la voz", para prevenir el sobreesfuerzo vocal, 5 de febrero de 2015, de 12 a 14 horas 
y de 16 a 18 horas. Con la colaboración de FREMAP. 

 1 Sesión sobre "Uso profesional de la voz", para prevenir el sobreesfuerzo vocal, 6 de febrero de 2015, de 12 a 14 horas. 
Colaboración con FREMAP. 

 Participación en el stand de la “Jornada de Recepción de Estudiantes”, 15 y 16 de Octubre de 2014. 
 Realización de 1 Sesión de sensibilización de recomendaciones generales previas a  la realización de un Simulacro, 19 de 
marzo de 2015, 1 hora, Centro de Investigaciones Biomédica 

 
Nº total de sesiones de sensibilización: 10 
Nº Total de personas asistentes a las sesiones de sensibilización: 255 
Nº sensibilizaciones individualizadas en personas accidentadas: 28 
 

 Distribución de las sesiones por causas del accidente: 
Movimientos repetitivos: 3 
Higiene Postural: 5 
Caídas: 10 
Manipulación manual de cargas: 8  
Cortes:1 
Golpes: 1 

 
 Cuadro resumen de actividades formativas realizadas 

 

ACTIVIDAD  CURSOS 
SESIONES DE 
FORMACIÓN 
INDIVIDUAL 

CURSOS DE FORMACIÓN 
EN PLANES DE 
EMERGENCIA 

JORNADAS Y 
CHARLAS DE 

SENSIBILIZACIÓN 

SESIONES DE 
SENSIBILIZACIÓN 

INDIVIDUAL 

TOTAL 
CURSOS 

SESIONES/JORNADAS 
Nº CURSOS 

SESIONES/JORNADAS 
18  266  9  10  28  27 

294 / 10 
Nº PERSONAS  285  312  160  255  28  1040 
Nº HORAS  195  156  25  19  14  409 
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 Documentación e información de Prevención de Riesgos Laborales: 
 

 Redacción, edición y difusión de la siguiente documentación en materia de prevención de Riesgos Laborales: 
 Manuales: 

‐ Acogida en prevención para el personal de la Universidad de Granada. 
‐ Acogida en prevención de riesgos dirigida a estudiantes. 
‐ Health and Safety at the University of Granada. 
‐ Seguridad y Salud en actividades de Jardinería. 
‐ Los trastornos de la voz en el profesorado universitario al realizar actividades docentes. 
‐ Manual de Primeros Auxilios (entregados a los centros que realizan la formación en PA y los alumnos de los cursos de 
primeros auxilios). 

 Trípticos: 
‐ Recomendaciones para la prevención de patologías de la voz. 
‐ Prevención de Riesgos Laborales en el Personal Técnico de Jardinería. 
‐ Prevención de Riesgos Laborales en Hostelería. 
‐ Prevención de Riesgos Laborales en el Personal Técnico de Obras, Equipamiento y Mantenimiento. 
‐ Protección de la maternidad y la lactancia natural en el trabajo. 
‐ Riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos. 
‐ Evaluación de factores de riesgos psicosociales. 
‐ Guía de Actuación ante Parada Cardiorespiratoria. 
‐ Campaña antigripal 2014. 

 Carteles: 
‐ Algoritmo del Soporte Vital Básico y el uso del Desfibrilador Externo Automatizado. 
‐ Cartel sobre Riesgos Químicos. 
‐ Cartel: Recomendaciones en caso de Emergencia. Facultad de Derecho. 

 
 Otras actividades 

 
Durante este periodo se han desarrollado otras actividades de índole académica: 
 

 Organización de la VIII Jornada Técnica: “Bioseguridad en laboratorios”. Enero 2015. 100 asistentes. 
 Organización  de  la  Jornada  Técnica  sobre  Selección  y  uso  de  Equipos  de  Protección  Individual.  Junio  2015.  110 
asistentes. 

 Participación en la Jornada Prevención de Riesgos Universidades Andaluzas,  8 de Octubre de 2014, Sevilla.  
 Participación en la Jornada de CRUE‐CADEP con la ponencia “Evaluación de la peligrosidad en Laboratorios: Método 
IPMAQ”, celebrada en la UPV‐EHU, en Bilbao, Octubre de 2014. 

 Participación en la Jornada de Prevención de Riesgos en la Universidad de Córdoba con la ponencia: “Evaluación de la 
Peligrosidad en Laboratorios”. Febrero de 2015. 

 Participación en el desarrollo informático de la App para móviles: “Peligrosidad en Laboratorios” desarrollada por el 
Servicio de Prevención de la UGR junto con un grupo de investigación de la UGR. 

 Participación en el desarrollo  informático de  la Aplicación para  laboratorios sobre el almacenamiento de sustancias 
químicas desarrollada por el Servicio de Prevención de la UGR junto con un grupo de investigación de la UGR. 

 Participación con la conferencia “Prevención de Riesgos en Educación Social” dentro del Prácticum de la Facultad de 
Ciencias de la Educación de la UGR. 

 Tutorización Académica de  las prácticas en empresa de 5 estudiantes del grado superior de FP en PRL gracias a  los 
convenios establecidos con el IES Zaidín‐ Vergeles (Granada), el IES H. Lanz (Granada) y el IES “La Zafra” de Motril. 

 Tutorización Académica de las prácticas de 5 Becas ICARO. 
 Tutorización Académica del prácticum de 1 estudiante de Derecho. 
 Tutorización académica del prácticum de 1 estudiante de la doble licenciatura LADE‐Derecho. 
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