Memoria curso académico

Gmnaia

= Gabinete Psicopedagdgico

El Gabinete Psicopedagdgico del Vicerrectorado de Estudiantes, durante el curso académico 2013-2014, sigue desarrollando
acciones encaminadas a consolidar la orientacién de los estudiantes atendiendo sus dimensiones personal-social,
académica y vocacional. Dichas acciones se implementan a través de actividades de informacidn, asesoramiento
psicolégico-personal y formacién, mediante el disefio y divulgacion de tripticos, cuadernos de orientacién y la
implementacion de talleres formativos y cursos. Igualmente, y en relacién con el profesorado, se mantiene el apoyo a las
labores de orientacidon-tutoria que éste lleva a cabo con sus estudiantes en sus respectivas titulaciones a través de
seminarios y charlas-coloquio, asi como la colaboracion con Proyectos de Innovacién Docente. La participacion en
congresos y jornadas de orientacidn y tutoria permite el intercambio de experiencias con los profesionales que trabajan
este dmbito, a la vez que la divulgacion de acciones disefiadas y desarrolladas desde el Gabinete. En esta linea, se describen
a continuacidn las acciones implementadas:

Asesoramiento

Tipologia Ne Sesiones
Asesoramiento psicoldgico-personal 44 78
Asesoramiento académico 45 86
Asesoramiento vocacional 16 24
Total 105 188

Talleres formativos

Denominacion Edicion Participantes
Disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje  |: Diciembre, 2013 20
Cdémo elaborar trabajos académicos (on-line) I: Diciembre, 2013 35
Habitos y técnicas de estudio (on-line) I: Abril, 2014 40
Habitos y técnicas de estudio (on-line) Il: Mayo, 2014 40
Habitos y técnicas de estudio (presencial) I: Marzo, 2014 10
Total 5 145
Seminarios

Denominacion Edicion Participantes
Habitos y técnicas de estudio I: Enero, 2014 4
Habitos y técnicas de estudio II: Febrero, 2014 4
Habitos y técnicas de estudio I1l: Mayo, 2014 3
Habitos y técnicas de estudio IV: Junio, 2014 3
Habilidades de autorregulacion emocional y I: Abril, 2014 6

estrategias de aprendizaje auténomo

Cdémo superar el miedo a hablar en publico I: Abril, 2014 13
Cémo superar el miedo a hablar en publico II: Mayo, 2014 8

Punto de Informacién al Estudiante Enero, 2014 44
Servicios del Gabinete Psicopedagdgico Noviembre, 2014 55
Coémo adaptarse a la UGR Noviembre, 2013 55
Total 10 195

Publicaciones

Denominacion Modalidad

Cuaderno de orientacion universitaria
(desarrollo académico)
Cuaderno de orientacion universitaria
(desarrollo académico)

Formarse en la Universidad (Il edicidn)

Los itinerarios formativos en la educacion superior
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Participacion en Congresos, Jornadas y Cursos

| Jornadas de Orientacion y Tutoria Universitaria
(Sevilla, Octubre 2013)

Memoria curso académico

Denominacion Modalidad

Ponencia: El marco de la accién tutorial en la
Universidad de Granada

Congreso Andaluz y Estatal de Orientacidn
Educativa (Granada, Noviembre 2013)

Ponencia: La acogida de los estudiantes de nuevo
ingreso en la Universidad de Granada
Comunicacion: El Gabinete Psicopedagdgico de la
Universidad de Granada

Curso “Tutoria y orientacion en la educacién
superior”(Granada, mayo 2014)

|"

Mddulo: “El plan de accién tutoria

Jornadas de CADE-CRUE de Prevencién y Medio
Ambiente en las Universidades (Mayo 2014)

VI Jornadas de la Red Andaluzas de Universidades
Promotoras de Salud (Mayo 2014)

Curso “Formacién de mediadores en salud”
(“Punto forma joven”)

Modulo I: Gestion de la vida universitaria, las
emociones y las relaciones sociales
Mddulo II: Gestion del estrés

Otras acciones

= Colaboracion con el Plan de Accién Tutorial (P2PAT) de la Facultad de Bellas Artes
= VI Jornadas de acogida de los estudiantes de nuevo ingreso

= Contactos con otras universidades
= Contactos con otros profesionales
= Distribucidon de materiales
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