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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

MÓDULO MATERIA ASIGNATURA CARÁCTER CRÉDITOS ÁREAS VINCULADAS ADSCRIPCIÓN 
Formación básica Anatomía humana Anatomía funcional del aparato locomotor Básico 6 ANATOMÍA Y EMBRIOLOGÍA HUMANA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
HISTOLOGÍA 

ANATOMÍA Y EMBRIOLOGÍA HUMANA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Formación básica Bioquímica Bioquímica del ejercicio físico Básico 6 BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR I 
BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR II 
BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR III 

BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR III 

Formación básica Historia Historia del deporte Básico 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
HISTORIA CONTEMPORÁNEA 
TEORÍA E HISTORIA DE LA EDUCACIÓN 
DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
FILOLOGÍA GRIEGA 
HISTORIA ANTIGUA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FILOLOGÍA GRIEGA 
HISTORIA ANTIGUA 
 

Formación básica Psicología Análisis comportamental y desarrollo motor de la 
actividad física y el deporte 

Básico 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO 
PSICOLOGÍA BÁSICA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
PSICOLOGÍA BÁSICA 

Formación básica Psicología Control motor y aprendizaje motor Básico 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
PSICOLOGÍA BÁSICA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Formación básica Física Biomecánica del movimiento humano Básico 6 ANATOMÍA Y EMBRIOLOGÍA HUMANA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FÍSICA APLICADA 
FISIOLOGÍA 
HISTOLOGÍA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Formación básica Sociología Sociología del deporte Básico 6 ANTROPOLOGÍA SOCIAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
PSICOLOGÍA SOCIAL 
SOCIOLOGÍA 

SOCIOLOGÍA 

Formación básica Educación Fundamentos de la educación física y deportiva Básico 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Formación básica Estadística Estadística Básico 6 ESTADÍSTICA E INVESTIGACIÓN OPERATIVA ESTADÍSTICA E INVESTIGACIÓN OPERATIVA 
Formación básica Fisiología Fisiología humana Básico 6 ANATOMÍA Y EMBRIOLOGÍA HUMANA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
HISTOLOGÍA 

FISIOLOGÍA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Fundamentos de los 
deportes 

Fundamentos de los deportes I: voleibol – 
atletismo – natación 

Obligatorio 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Fundamentos de los 
deportes 

Fundamentos de los deportes II: balonmano – 
baloncesto – gimnasia rítmica 

Obligatorio 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Fundamentos de los 
deportes 

Fundamentos de los deportes III: fútbol – judo – 
gimnasia artística 

Obligatorio 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Fundamentos de los 
deportes 

Fundamentos de los deportes IV:  esquí – 
ciclismo 

Obligatorio 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
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Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Manifestaciones básicas de 
la motricidad 

Fundamentos de las habilidades motrices Obligatorio 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Manifestaciones básicas de 
la motricidad 

Expresión corporal Obligatorio 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Manifestaciones básicas de 
la motricidad 

Juegos motores Obligatorio 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Fundamentos  y 
manifestaciones básicas 
de la motricidad 

Manifestaciones básicas de 
la motricidad 

Actividades físico-recreativas en el medio natural Obligatorio 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

Entrenamiento deportivo Entrenamiento deportivo  Entrenamiento deportivo  Obligatorio 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Entrenamiento deportivo Perfeccionamiento 
deportivo 

Perfeccionamiento deportivo Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA 

Entrenamiento deportivo Especialización deportiva Especialización deportiva Optativo 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA 
Entrenamiento deportivo Evaluación y control del 

entrenamiento deportivo 
Evaluación y control del entrenamiento deportivo Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Entrenamiento deportivo Iniciación y especialización 
temprana en el deporte 

Iniciación y especialización temprana en el 
deporte 

Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Entrenamiento deportivo Automatización aplicada a 
la actividad física y el 
deporte 

Automatización aplicada a la actividad física y el 
deporte 

Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
ELECTRÓNICA 
TECNOLOGÍA ELECTRÓNICA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA  

Entrenamiento deportivo Biomecánica deportiva Biomecánica deportiva Optativo 6 ANATOMÍA Y EMBRIOLOGÍA HUMANA 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FÍSICA APLICADA 
FISIOLOGÍA 
HISTOLOGÍA 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Actividad física y salud Actividad física y salud  Actividad física y salud  Obligatorio 12 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOTERAPIA 
PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO 
DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Actividad física y salud Fisioterapia aplicada a la 
lesión deportiva  

Fisioterapia aplicada a la lesión deportiva  Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOTERAPIA 

FISIOTERAPIA 

Actividad física y salud Nutrición en la actividad 
física y deporte 

Nutrición en la actividad física y deporte Optativo 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
ENFERMERÍA 
FISIOTERAPIA 
NUTRICIÓN Y BROMATOLOGÍA 

NUTRICIÓN Y BROMATOLOGÍA 

Actividad física y salud Actividad física para 
adultos y mayores 

Actividad física para adultos y mayores Optativo 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOTERAPIA 

EDUCACION FÍSICA Y DEPORTIVA 

Actividad física y salud Fitness: últimas tendencias 
deportivas 

Fitness: últimas tendencias deportivas Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACION FÍSICA Y DEPORTIVA 

Actividad física y salud Fisiología del ejercicio Fisiología del ejercicio Optativo  EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
FISIOLOGÍA 

FISIOLOGIA 

Enseñanza de la 
educación física y del 
deporte 

Enseñanza de la educación 
física y el deporte 

Intervención docente en la enseñanza de la 
actividad física y el deporte 

Obligatorio 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
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Enseñanza de la 
educación física y del 
deporte 

Enseñanza de la educación 
física y el deporte 

Evaluación de la enseñanza de la actividad física 
y el deporte 

Obligatorio 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

Enseñanza de la 
educación física y del 
deporte 

Psicopedagogía de la 
motricidad y necesidades 
especiales 

Psicopedagogía de la motricidad y necesidades 
especiales 

Optativo 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 

PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA 
EDUCACIÓN 

Enseñanza de la 
educación física y del 
deporte 

Juegos, danza y  deportes  
tradicionales y alternativos 

Juegos, danza y deportes  tradicionales y 
alternativos 

Optativo 6 ANTROPOLOGÍA SOCIAL 
DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

EDUCACION FÍSICA Y DEPORTIVA 

Gestión y recreación 
deportiva 

Gestión y recreación 
deportiva  

Instalaciones y servicios deportivos Obligatorio 6 DERECHO ADMINISTRATIVO 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS 
PROYECTOS ARQUITECTÓNICOS 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

Gestión y recreación 
deportiva 

Gestión y recreación 
deportiva  

Planificación y organización de sistemas y 
actividades deportivas 

Obligatorio 6 DERECHO ADMINISTRATIVO 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS 
PROYECTOS ARQUITECTÓNICOS 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
 

Gestión y recreación 
deportiva 

Intervención 
administrativa en el 
deporte 

Intervención administrativa en el deporte Optativo 6 DERECHO ADMINISTRATIVO 
DERECHO DEL TRABAJO Y LA SEGURIDAD SOCIAL  
DERECHO FINANCIERO Y TRIBUTARIO 

DERECHO ADMINISTRATIVO 

Gestión y recreación 
deportiva 

Actividades recreativas y 
de tiempo libre 

Actividades recreativas y de tiempo libre Optativo 6 DIDÁCTICA DE LA EXPRESIÓN CORPORAL 
EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 

EDUCACION FÍSICA Y DEPORTIVA 

Gestión y recreación 
deportiva 

Diseño de actividades 
deportivo-turísticas 

Diseño de actividades deportivo-turísticas Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA EDUCACION FÍSICA Y DEPORTIVA 

Gestión y recreación 
deportiva 

Organización de eventos 
deportivos 

Organización de eventos deportivos Optativo 6 EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS 
PROYECTOS ARQUITECTÓNICOS 

EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA 

Practicas externas Prácticas externas Prácticas externas Obligatorio 12 TODAS LAS ÁREAS CON ADSCRIPCIÓN EN EL GRADO TODAS LAS ÁREAS CON ADSCRIPCIÓN EN EL 
GRADO 

Trabajo fin de grado Trabajo fin de grado Trabajo fin de grado Obligatorio 6 TODAS LAS ÁREAS CON ADSCRIPCIÓN EN EL GRADO TODAS LAS AREAS CON ADSCRIPCIÓN EN EL 
GRADO 

 


