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UNIVERSIDAD Cguela
DE GRANADA Internacional

Posgrado

SOLICITUD DE VERIFICACION DEL MASTER UNIVERSITARIO
ERASMUS MUNDUS EN FOOD AND HEALTH JOINT
PROGRAMME

DESCRIPCION DEL TITULO

Universidades Padua ( coordinadora), Lyon |, Cracovia, British Columbia y
Proponente/s:

Granada
Datos de contacto Jesus Porres Foulquie y Pilar Aranda Ramirez
(nombre, teléfono, email):
Denominacidn especifica Madster Universitario Erasmus Mundus en Food and Health Joint Programme
Conjunto Internacional

Rama de conocimiento

Ciencias de la Salud

Ambito de conocimiento
Ciencias agrarias y tecnologia de los alimentos

Listado de Especialidades

Mencién Dual No

Universidad Solicitante Padua

Listado de Universidades Granada

Listado de Universidades Extranjeras Lyon |, Cracovia, British Columbia

DISTRIBUCION DE CREDITOS EN EL TiITULO

Créditos ECTS Totales

120
Créditos Obligatorios 60
Créditos Optativos 30 (pertenecientes a dos itinerarios optativos para seleccionar uno, 30 créditos en

cada itinerario)

Créditos Optativos que oferta el titulo 85 (pertenecientes a la ensefianza ofertada por la universidad de Paduay a

dos itinerarios, 30 del itinerario de Cracovia y 39 del itinerario de Granada)

Créditos en Complementos Formativos

Créditos en Practicas Externas 15

Créditos Trabajo Fin de Master 15




Universidad

Modalidades de Ensefanza en
las que se imparte el Titulo

MODALIDAD DE ENSENANZA E IDIOMAS

Universidad de Padua

X

Presencial

N2 de plazas: 30

N2 de plazas primer curso: 30

Semipresencial/Hibrida N de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...
A Distancia/Virtual N2 de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...
Idiomas en los que se imparte .
J Inglés
el titulo
Universidad Universidad de Cracovia
Modalidades de Ensefianzaen X Presencial N2 de plazas: 15 N2 de plazas primer curso: 15
las que se imparte el Titulo Semipresencial/Hibrida Ne de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...
A Distancia/Virtual N2 de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...
Idiomas en los que se imparte .
J Inglés
el titulo
Universidad Universidad de Granada
Modalidades de Ensefianzaen X Presencial N2 de plazas: 15 N2 de plazas primer curso: 15
las que se imparte el Titulo Semipresencial/Hibrida N2 de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...
A Distancia/Virtual N2 de plazas: ... N2 de plazas primer curso: ...

Idiomas en los que se imparte

P Inglés
el titulo &

La distribucidn de las plazas depende de los diferentes itinerarios ofertados en el Programa
de Master. Durante el primer y el segundo semestre, los 30 estudiantes cursan sus estudios
en la Universidad de Padua. Al final del primer afio, el nimero de estudiantes se distribuira
a partes iguales entre los itinerarios ofertados.

JUSTIFICACION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud es la condicidn de todo ser vivo
gue goza de un absoluto bienestar tanto a nivel fisico como a nivel mental y social. Es decir,
el concepto de salud no sélo da cuenta de la no aparicion de enfermedades o afecciones,
sino que va mas alla de eso. En otras palabras, la idea de salud puede ser explicada como el
grado de eficiencia del metabolismo y las funciones de un ser vivo a escala micro (celular) y
macro (social). El estilo de vida, o sea el tipo de habitos y costumbres que posee una
persona, puede ser beneficioso para la salud, pero también puede llegar a dafiarla o a
influir de modo negativo sobre ella. Una nutricion saludable por tanto es fundamental para
la prevencidn de factores de riesgo relacionados con la dieta, como el sobrepeso y la
obesidad, y las enfermedades no transmisibles asociadas. Teniendo en cuenta la alta
prevalencia de estas patologias el poder formar especialistas en la materia al mas alto nivel
es de gran importancia para la salud publica.

El master que se propone es coordinado por la Universidad de Padua con sus expertos en
ciencias y tecnologia de los alimentos y agroalimentacion. En esta propuesta participan
ademas 4 universidades. la Universidad de Lyon como expertos en neurociencias, en este
caso regulacion de la ingesta de alimentos y alteraciones alimentarias ligadas al sistema



nervioso, la Universidad de Cracovia expertos en ciencias agrarias y tecnologia de los
alimentos, La wuniversidad British Columbia tiene gran relacidn con empresas
agroalimentarias y sera alli donde los estudiantes realicen las practicas. La Universidad de
Granada aportard el conocimiento de sus grupos de investigacidon relacionados con la
nutricion.

Esta propuesta contribuye a una mayor internacionalizaciéon a nuestra universidad
cumpliendo con una de las lineas transversales de nuestro plan estratégico ya que se
presenta junto a Lyon y Padua miembros también de la Alianza Europea ARQUS.

Para UGR este master supone completar una oferta importante para consolidar el dmbito
de la Nutricion ya que existen los grados de Nutricién y Ciencia y Tecnologia de los
alimentos, los masteres de Nutricidn Humana y Tecnologia y Calidad Alimentaria. Asi mismo
hay un programa de doctorado sobre Nutricidn y Ciencia de los Alimentos. En relacidon a la
investigacion, son numerosos los grupos que desde hace afios tienen produccidn cientifica
de excelencia que ha llevado a la UGR a ocupar el puesto 76-100 del mundo en Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos segln el ranking de Shangai 2024, destacando la importancia
del Instituto de Nutricidn y Tecnologia de los alimentos José Mataix.

DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

PERIODO

MODULO | MATERIA/ASIGNATURA | ECTS CARACTER MODALIDAD LENGUA T

Nivel 1 Nivel 2

Food safety
hygiene and 6 Optativa Presencial
microbiology

Inglés

Food chemistry and Inglés

6 Obligatoria Presencial
technology

Nutrition and

metabolic ,
12 Obligatoria Presencial Inglés

pathways: from

MODULO! | cells to organs

(Universidad Communication Inglé
de Padua, 6 2 Optativa Presencial ngles

44ECTS) Plant bioactive
compounds and 6 Optativa Presencial
food quality

Inglés

Food microbiota
and human 6 Obligatoria Presencial
microbiome

Inglés

Genomic of ’
iti 6 Obligatoria Presencial Inglés
nutrition




MODULO i
(Universidad
de Padua, 6
meses, 32
ECTS)

Ecology of
foodborne
pathogens, food
toxicology and
antimicrobial
resistance

10

Obligatoria

Presencial

Inglés

International
regulations for food
safety, certification
and trading

Obligatoria

Presencial

Inglés

Mechanisms of
tissues diseases and
how environmental
clues alter organ
function

Obligatoria

Presencial

Inglés

Sustainable
resource-efficient
food production
and processing

Obligatoria

Presencial

Inglés

MODULO I
(Itinerario
opcional
Cracovia, 6
meses, 30
créditos)

Clinical
pathophysiology

Obligatoria

Presencial

Inglés

Education and
nutrition consulting

Obligatoria

Presencial

Inglés

Immunodietetics

Obligatoria

Presencial

Inglés

Methodology of
assessment of food
and nutrition
pattern

Obligatoria

Presencial

Inglés

Methodology of
experiments 1

Obligatoria

Presencial

Inglés

Nutrition during
pregnancy,
lactation and
infants’ nutrition

Obligatoria

Presencial

Inglés

Optional course
(main field) Ill:
Planning and
organization of
dietary nutrition—
nutritional,
technological and
hygienic aspects

Obligatoria

Presencial

Inglés

Optional course 1:
Natural and
synthetic
sweeteners

Obligatoria

Presencial

Inglés




Optional course 2:
Gluten-free
products and their
role in human
nutrition and diet
therapy

Obligatoria

Presencial

Inglés

Optional course 3:
Allergens in food

Obligatoria

Presencial

Inglés

Seminar

Obligatoria

Presencial

Inglés

MODULO IV
(Itinerario
opcional
Granada, 6
meses, 39

créditos)

Endocrine disruptors

Optativa

Presencial

Inglés

Introduction to
Experimental
nutrition

Optativa

Presencial

Inglés

Nutritional
epidemiology

Optativa

Presencial

Inglés

Nutritional and
physiological
aspects of physical
activity and sports

Optativa

Presencial

Inglés

Functional
Foods

Optativa

Presencial

Inglés

Nutrition and
digestive system
1. Digestion

Optativa

Presencial

Inglés

Optional course:
Nutrition and
digestive system
2. Absorption

Optativa

Presencial

Inglés

Oxidative stress
and aging

Optativa

Presencial

Inglés

Nutrition in the
development,
evolution and
prevention of
prevalent chronic
Pathologies

Optativa

Presencial

Inglés

Mediterranean diet
and health

Optativa

Presencial

Inglés

Nutritional
therapy: allergies,
intolerances and
other eating
disorders. Diets
adapted to special
Situations

Optativa

Presencial

Inglés

Methodologies for
the assessment of
nutritional status

Optativa

Presencial

Inglés

Relevance and




use of cell
cultures in 3 Optativa Presencial Inglés
Nutrition research
MODULO:
PRACTICAS - . .
EXTERNAS Practicas Externas 15 Practicas externas Presencial Inglés
(Universidad
de Lyon/
Universidad
British
Columbia)
MODULO:
Trabajo Fin
de Master
EjL;nLI;ELS/Idad o 15 Trabajo fin de master Presencial Inglés
Trabajo Fin de
Universidad Master
British
Columbia)
PROFESORADO
AREA DE CONOCIMIENTO HORAS
Fisiologia 250
Nutricién 120
Farmacologia 10
Histologia 10
TOTAL PROFESORADO UGR 390
COLABORADORES EXTERNOS HORAS
(incluyendo 30 créditos del 1500

itinerario opcional en la
Universidad de Cracovia)






