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Facultad de Ciencias del Deporte 
 

Equipo de dirección: 
Decano: D. Pedro Ignacio Lizaur Girón.  
Secretaria del Centro: Dª. María Belén Cueto Martín.  
Vicedecana de Empleabilidad y Prácticas: María del Mar Ortiz Camacho.  
Vicedecana de Internacionalización y Redes Sociales: Miguel Martín Matillas.  
Coordinadora del Grado: Esther Morales Ortiz. 
 
Página Web:  
http://deporte.ugr.es/ 
 
Publicaciones editadas por el Centro: 

Vídeo de presentación de la Facultad. Disponible en VHS, CD, DVD y en YouTube Vídeo promocional 
(https://www.youtube.com/watch?v=ICdLf3Jq5LQ&t=6s). Versión en español. 
Videos publicados en la página web de la Facultad y en redes sociales sobre las actividades celebradas durante todo el curso 
en la Facultad. 

 
Titulaciones: 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 
Movilidad de alumnos: 

Alumnos recibidos en programas internacionales: 68 
Alumnos enviados en programas internacionales: 57 
Alumnos recibidos en programas nacionales: 25 
Alumnos enviados en programas nacionales: 5 

 
Otros datos: 

Número de aulas y nº de puestos en las aulas: Resaltar que el total de puestos (aulas para docencia teórica y laboratorios que 
también son utilizados para la docencia) asciende a 1716 puestos, según la distribución siguiente:  
 
Aulas para docencia teórica: 
Antes de relacionar los puestos existentes en las diferentes aulas, conviene resaltar que todas las dedicadas a la docencia 
teórica están dotadas de los últimos medios audiovisuales (cañón con proyector, ordenador, pantalla de plasma y conexión 
wifi a Internet).  
- 2 aulas con capacidad para 192 alumnos. 
- 4 aulas con capacidad para 82 alumnos.  
- 1 aula divisible con capacidad de 100 alumnos. 
- 2 aulas en el pabellón B con capacidad de 70 y 55 alumnos respectivamente. 
- 3 aulas en los gimnasios I y II con capacidad de 80, 70 y 60 alumnos respectivamente. 
- 2 aulas en la piscina con capacidad de 75 alumnos. 
- 2 aulas seminarios con capacidad de 16 alumnos cada una. 
 
Aulas para docencia práctica: 
En este grupo de aulas y antes de relacionarlas se hace preciso destacar que la gran mayoría de ellas no son sólo instalaciones 
deportivas convencionales con un equipamiento adecuado para la práctica deportiva, sino que las mismas, en este curso 
académico 2020-21, han sido equipadas con un sistema de captura de imágenes y sonido con cámaras de última generación 
que permiten, en tiempo real, almacenar, analizar y estudiar movimientos y gestos deportivos, monitorizando los mismos en 
pantallas instaladas en la propia instalación para conseguir, por parte del alumno, un aprovechamiento óptimo de sus 
prácticas. Igualmente, este sistema viene a favorecer los diferentes trabajos de investigación que sobre nuestro objeto de 
estudio se desarrollan en el Centro.  
 
Con independencia de las instalaciones deportivas y también con un gran valor para el desarrollo de la docencia práctica, los 
21 laboratorios de prácticas e investigación existentes, que vienen referenciados en el apartado de instalaciones específicas, 
son un medio fundamental para el desarrollo de la docencia práctica, permitiendo al alumnado adquirir destrezas en el uso 
de tecnología avanzada para el análisis del movimiento como parte del concepto integral de interacción tecnológica, 
investigación y docencia práctica, siendo completado este concepto con la disposición de aulas específicas en cada una de las 
instalaciones deportivas. 
 
 En relación a las instalaciones deportivas:  
- 3 pabellones para la práctica de un gran número de deportes, dotadas de 18 cámaras de última generación para el 
seguimiento automatizado de deportistas, que permite el análisis estratégico-táctico.  

http://deporte.ugr.es/
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- 1 gimnasio de usos múltiples.  
- 1 gimnasio para gimnasia artística.  
- 1 campo de fútbol de hierba artificial (homologado a 2 estrellas FIFA), dotado de 2 cámaras de última generación para el 
análisis estratégico-táctico. 
- 1 pista de atletismo de material sintético de 320 metros de cuerda. 
- 1 sala de judo.  
- 1 sala de musculación. 
- 2 salas cardio. 
- 1 sala de usos múltiples.  
- 2 pistas polideportivas al aire libre. 
- 2 pistas de tenis.  
- 3 vasos de piscina, uno de 25 metros (dotado de 8 cámaras de última generación para el seguimiento automatizado de 
deportistas, que permite el análisis técnico en tiempo real), otro de nado a contracorriente de investigación de 4 metros 
(dotado de 1 cámara de última generación para el seguimiento automatizado de deportistas, que permite el análisis técnico 
en tiempo real) y el último de enseñanza de 12,5 metros. Además, para el desarrollo de prácticas e investigación, se cuenta 
con 4 cámaras de alta velocidad por control remoto para filmaciones desde los 6 ojos de buey de la piscina, 4 cámaras 
subacuáticas y 1 ergómetro adaptado a los movimientos de natación. 
Otras instalaciones:  
Nº de laboratorios y nº de puestos por laboratorios: 
-   1 laboratorio con capacidad de 30 alumnos. 
-  10 laboratorios con capacidad para aproximadamente 20 alumnos cada uno. 
- 10 laboratorios y 2 espacios deportivos (piscina y pista polideportiva) de nueva creación en el Instituto Mixto Universitario 
Deporte y Salud (IMUDS) con una superficie de 3.500 m. Esta nueva instalación está dotada del equipamiento de 
investigación más vanguardista y es utilizado, además de para la investigación, para numerosas prácticas de los estudios de 
grado, como esquí al estar dotado de ergómetro de este deporte. 
 
Nº de aulas de informática y nº de puestos: 3 aulas de informática con capacidad para 45, 30 y 25 alumnos respectivamente. 
 
Otras instalaciones:  
- Salón de Grados “Juan Antonio Samaranch” con capacidad para 98 personas. 
- Aula Magna “José María Cagigal” con capacidad para 360 personas. 
 
Número de volúmenes en la Biblioteca: 23.210 
Número de puestos de lectura en la Biblioteca: 180 
 
Prácticas gestionadas desde el Centro: 
 
Las Prácticas Externas Curriculares son obligatorias en nuestra titulación. Conforman una asignatura obligatoria anual de 12 
créditos ECTS que se desarrolla en el último curso del Grado. Se gestionan desde la Facultad a través del Vicedecanato de 
Prácticas y Empleabilidad, cuentan con el apoyo de un equipo de cuatro profesores Coordinadores y la tutela académica de 
un número considerable de profesores del Departamento de Educación Física y Deportiva (entre 75 y 80). La gestión de 
Prácticas Externas se subdivide en 2 Bloques:  
 
● Gestión de Prácticas a través de la Plataforma ÍCARO (empresas, clubes deportivos, federaciones, autónomos, 
asociaciones, fundaciones, centros educativos de titularidad privada, y, en general, en instituciones y entidades públicas y 
privadas). El curso 2019-20, nuestro Grado fue Experiencia Piloto en la Gestión de Prácticas Curriculares a través de ÍCARO. En 
la actualidad, la UGR ha establecido como Objetivo Estratégico, desde el Vicerrectorado de Política Institucional y 
Planificación, que la gestión de todas las Prácticas Curriculares de Grados y Másteres, se haga a través de ÍCARO. La gestión 
de las Prácticas a través de ÍCARO supone el establecimiento de un sistema público, objetivo y democrático de elección de 
centros, de acceso telemático de los implicados (entidades, estudiantes, tutores profesionales y tutores académicos), rapidez 
en las gestiones administrativas, garantía sobre la vigencia de los convenios o en la actualización por cursos de los datos de 
las entidades. Además, la Facultad a lo largo de estos 3 cursos, ha propuesto a los gestores de ÍCARO mejoras y adaptaciones 
para la gestión de las Prácticas Curriculares, ya que nuestra universidad solo gestionaba a través de la misma las Prácticas 
Extracurriculares. Entre otras cuestiones, al ser los primeros, hemos detectado necesidades y acometido acciones de las que 
se beneficiarán todos los Grados y Másteres, por ejemplo, la firma de convenios entre la UGR e  ÍCARO para la cesión de 
datos de estudiantes y profesorado, adaptado espacios de cumplimentación, como el de evaluación de los estudiantes, o 
solicitado y conseguido que, por la Covid´19, todos los documentos se transmiten telemáticamente con firma digital de 
estudiantes y tutores, evitando impresiones en papel y entrega de documentación en persona a entidades y tutores.   
● Gestión para Centros Educativos (públicos y concertados), motivada por un Convenio Marco de colaboración entre la 
Junta de Andalucía y las Universidades Públicas Andaluzas. La Delegación Territorial de Educación de Granada recoge las 
solicitudes de estudiantes en Prácticas por parte de los centros educativos, informa a la Facultad del número de plazas 
ofertadas y, desde el Vicedecanato de Prácticas, se gestionan con los mismos criterios utilizados en ÍCARO.  
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Durante el curso 2021-22, 140 entidades han realizado oferta de Prácticas Externas (96 en ÍCARO y 44 centros educativos 
públicos y concertados), se han ofertado 425 puestos (305 en ÍCARO y 120 en enseñanza pública y concertada), han realizado 
las Prácticas 170 estudiantes (113 a través de ÍCARO y 57 en enseñanza pública y concertada). Tras la adjudicación de los 
estudiantes a los centros, utilizando como único criterio, en todos los casos, la nota de expediente académico, han quedado 
257 plazas disponibles (194 en ÍCARO y 63 en centros educativos públicos y concertados). 
Los centros, o entidades colaboradoras, en los que se realicen Prácticas Externas tienen que estar vinculados a las salidas 
profesionales del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, desarrollando por tanto las  
competencias propias del Título, así como tener en plantilla a titulados con nuestro Grado para ejercer de tutores 
profesionales. 
 
La Facultad de Ciencias del Deporte cuenta con convenios de colaboración con diferentes organismos, tanto de carácter 
público como privado, entre las que cabe destacar Federaciones, Clubes y Asociaciones Culturales-Deportivas, Centros de 
Enseñanza, Ayuntamientos, Diputaciones, Mando de Adiestramiento y Doctrina del Ejército de Tierra, Comité Olímpico 
Español, Consejo Superior de Deportes, Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada y más de 45 universidades extranjeras. 
Las principales líneas de trabajo se centran en la formación de personal, realización de actividades conjuntas, intercambio de 
conocimientos, desarrollo de investigación y la posibilidad de formarse a través de las prácticas obligatorias en centros de 
reconocido prestigio. Igualmente, queremos destacar que, mediante los acuerdos/convenios de colaboración hemos 
conseguido ofertar: 
- Formación profesional de grado medio y superior (títulos homologados por la Consejería de Innovación, para la formación 
profesional en diferentes modalidades deportivas, según el Real Decreto 1363/2007, por el cual se establece la ordenación 
general de las enseñanzas deportivas de régimen especial) en disciplinas tales como fútbol, fútbol sala, esquí y baloncesto 
(Decretos 12/2004, de 20 de Enero, 171/2006 de 26, de Septiembre y 197/2005, de 4 de Marzo) a través de centros de 
enseñanza privados. 
- Participación del profesorado de la Facultad, como docentes, en la citada formación. 
- Cursos especiales para el alumnado (a demanda de los mismos) con un coste asequible y algunos autofinanciados. 
- Posibilidad de realizar prácticas que complementen la formación de los alumnos. 
- Cursos gratuitos para el profesorado y el personal de administración y servicios. 
- Facilitación de grupos humanos para realizar trabajos de investigación.  
 
Para esta Facultad, la inserción laboral de nuestros egresados es una prioridad que se ha marcado el actual equipo de 
gobierno del Centro, consciente que no sólo hay que facilitar la formación de los alumnos, sino pensar en su futuro 
profesional, tanto es así que se creó el Vicedecanato de Prácticas y Empleabilidad. Con el fin de potenciar la inserción laboral 
se ha diseñado una estrategia de actuación que abarca diferentes ámbitos. En concreto, se realizan actuaciones tanto en el 
ámbito de la formación del estudiantado, a través de los planes de estudio, como otras externas que tienen como 
denominador común facilitar dicha inserción.  
Como actividad encaminada a la búsqueda de empleo se han celebrado, en nuestro Centro,  los cursos 12/13, 13/14, 14/15, 
15/16, los Talleres sobre orientación en la inserción profesional. Desde el curso 16/17, hasta la actualidad, se denominan 
Jornadas sobre Inserción Laboral y Salidas Profesionales. En el presente curso 21/22, se desarrollará la VI Edición de las 
mismas. Desde la finalización del estado de alarma se ha recuperado la presencialidad de las mismas. Estas Jornadas están 
conformadas por Actividades Formativas vinculadas a la Empleabilidad. Concretamente, este curso se celebran 12 Actividades 
Formativas: Centros de entrenamiento personal, marketing y comunicación del entrenador personal (Inserción laboral y 
salidas profesionales); Desarrollo de competencias transversales imprescindibles para la incorporación al mercado laboral; 
Centros Fitness - VivaGym (Inserción laboral y salidas profesionales); Modelo SANO: opción de emprendimiento seguro 
(Inserción laboral y salidas profesionales); Cómo elaborar un CV, cartas de presentación y otros; Diseño de ,modelos de 
negocio para explotar ideas emprendedoras en CC del Deporte; Enseñanza (Inserción laboral y salidas profesionales); 
Habilidades de comunicación: hablar en público. Defensa de trabajos; Gestión en Administraciones  Públicas (Inserción laboral 
y salidas profesionales); Procesos de selección: pruebas y entrevistas; Redacción de un plan de empresa en el negocio 
deportivo; y Presentación de nuestro Colegio Oficial (COLEF). 

 
Actividades organizadas en el curso: 
 

- Programa de formación que continúa en el presente curso 2021/2022, para cubrir lagunas de formación de los planes de 
estudios, impartidos por profesionales que transmiten sus experiencias en el mercado laboral. La propuesta tiene como 
objetivo que los alumnos puedan tener una formación mayoritariamente práctica y de calidad. De esta manera los alumnos 
reciben una formación complementaria sobre aspectos poco o nada desarrollados en el Grado y de esta forma se facilita su 
salida profesional. 
 
A continuación se relacionan los cursos de formación cuya realización supone el reconocimiento de créditos ECTS como carga 
optativa: 
 
• Acciones formativas de la biblioteca universitaria (26ª ed.). 
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• Representación estudiantil. 
 
Dentro de la celebración del 40º Aniversario de la creación de la Facultad de Ciencias del Deporte, se ha llevado a cabo cada 
mes el descubrimiento de un valor olímpico. Para cada una de estas actividades se ha invitado a una persona que represente 
ese valor olímpico. A continuación se enumeran las actividades: 
 
Fecha de la actividad Valor Olímpico Deporte y reconocimiento Persona/s invitada/s 
03/10/2022 Esfuerzo Maratón: Dorando Petri Margarita Sánchez Romero 
Vicerrectora de Igualdad, Inclusión y Sostenibilidad 
28/10/2022 Superación Esquí: Blanca Fernández Ochoa Mª José Rienda Contreras 
Campeona de la Copa del Mundo en 2005 en eslalon gigante 
25/11/2022 Constancia Tenis de Mesa: José Manuel Ruiz Reyes José Manuel Ruiz Reyes 
Deportista de Alto Nivel con 7 participaciones en Juegos Paralímpicos 
22/12/2022 Excelencia Gimnasia: Nadia Comanecci Jesús López Bedoya y Mercedes Vernetta Santana. Profesores de 
Gimnasia de esta Facultad. 
Gimnasta de la selección olímpica y gimnasta del equipo nacional que participó en Montreal 76 respectivamente 
20/01/2023 Compañerismo Boccia: Manuel Martín Pérez Manuel Martín Pérez 
Deportista de Alto Nivel con 3 participaciones en Juegos Paralímpicos 
22/02/2023 Igualdad Rugby: Alhambra Nievas Alhambra Nievas 
Jugadora internacional de Rugby por España hasta 2007, y posteriormente árbitra profesional hasta 2018 
29/03/2023 Esperanza Natación; Yusra Mardini Belén Feriche Fernández-Castanys 
Directora de Campus Saludable. Y Raúl Arellano Colomina, Profesor de Natación de esta Facultad. 
04/05/2023 Humildad Ciclismo. Mountain Bike: David Valero Serrano David Valero Serrano 
Medalla de bronce en el Campeonato de Europa 2018; medalla de plata en el Campeonato del Mundo 2022 y medalla de 
bronce en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020 
 
Además de estas actividades, en el Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud (IMUDS), se han llevado a cabo las siguientes 
actividades: 
 
● International Seminar on Exercise and Cardiovascular Health. 11 de abril de 2023. Lugar: Instituto Mixto Universitario 
Deporte y Salud – PTS – Universidad de Granada.Organiza: Francisco Ortega Porcel. 
● Actividad pre-congreso del 69 congreso de la Asociación Española de Pediatría: “Actividad física y salud desde la infancia”. 
30 de mayo de 2023. Lugar: Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud – PTS – Universidad de Granada. Organiza: Luis 
Gracia Marco. 
● Jornada Científica In Motu Salus “Bases moleculares y celulares del ejercicio físico para la salud y el rendimiento”. 14 de 
octubre de 2022. Lugar: Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud – PTS – Universidad de Granada. Organiza: Jonatan Ruiz 
Ruiz. 
● ¿Puedes hacer algo para mejorar el bienestar en tu trabajo? Inténtalo con job-crafting. 1 de Febrero de 2022. Lugar: 
Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Granada. Imparte: Manuel Pulido Martos.  
● Nuevos marcadores relacionados con la disfunción metabólica asociada a la obesidad; rol de la microbiota intestinal. 3 de 
Febrero de 2022. Lugar: Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud – PTS – Universidad de Granada. Imparte: Sonia 
Fernandez Veledo, Joan Vendrell Ortega y Borja Martínez Téllez. 
● MoTrPAC: Mapping the Molecular Dynamic Responses to Exercise. Lugar y Fecha: iMUDS, 10 de Marzo de 2022. Imparte: 
Malene E. Lindholm.  
 
● Fueling for gut performance. Fecha: 4 de abril de 2022. Lugar: Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud – PTS – 
Universidad de Granada. Imparte: Carmen Ortega Santos.  
● IX International Seminar On Active Commuting. Lugar y fecha: Aula piscina 2, Facultad de Ciencias de la Actividad Física y 
el Deporte, Universidad de Granada. 11 de mayo. Imparte: Palma Chillón Garzón, Pablo Campos Garzón, Daniel Molina S., 
Anna-Karin Lindqvist and Stina Rutberg, Mathias Andersson y Carla Hermida P.  
● Adaptation of Brown Adipose Tissue to Overnutrition in Humans: The BATON study. Lugar y Fecha: iMUDS, 24 de Mayo de 
2022. Imparte: Guillermo Sánchez Delgado.  
● Ejercicio físico vía mobile health: Un desarrollo innovador para los centros de salud en Chile. Lugar y Fecha: iMUDS, 5 de 
Julio de 2022. Imparte: Rafael Zapata Lamana.  
● Exercise as Mitochondrial Medicine. Lugar y Fecha: iMUDS, 9 de Noviembre de 2022. Imparte: David Bishop. 
● Entornos urbanos y salud: la experiencia de Madrid y Barcelona. Lugar y Fecha: Facultad de Ciencias del Deporte. 3 de 
marzo de 2023. Imparten: Manuel Franco y Mònica Ubalde.  
● Towards a better quality of care in rheumatic and musculoskeletal diseases. Lugar y Fecha: Instituto Mixto Universitario 
de Deporte y Salud (IMUDS). Imparten: Ricardo Ferreira, Blanca Gavilán-Carrera, Javier Courel-Ibáñez y Fernando Estévez-
López. 
● A MOST Promising Approach for Promoting Sleep in Children. Lugar y Fecha: iMUDS, 23 de marzo de 2023. Imparte: 
Jonathan A. Mitchell.  
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ESTAS ACTIVIDADES SE LLEVAN A CABO FUERA DE GRANADA 
 
● Diseño de tareas para la mejora de las funciones ejecutivas en equipos de base. Nombre del evento: Jornadas de 
transferencia: de la ciencia a los entrenadores. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas. Ciudad de 
celebración: Cartagena. Fecha de celebración: 07/10/2021. Fecha de finalización: 09/10/2021. Entidad organizadora: 
Universidad de Murcia  
● Importancia de las emociones en el diseño de tareas en deportes colectivos. Nombre del evento: Jornadas de 
transferencia Red Sports Performance Analysis Association (SPAA) 2022. Miembros de la unidad que participan: Alejandro 
Gutiérrez-Capote, David Cárdenas e Iker Madinabeitia. Ciudad de celebración: Cartagena. Fecha de celebración: 07/10/2021. 
Fecha de finalización: 09/10/2021. Entidad organizadora: Universidad de Murcia.  
● Nuevas Tendencias de Neurociencia en el Deporte. Nombre del evento: I Seminario Internacional Human Movement and 
Sport Science. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas. Ciudad de celebración: Murcia. Fecha de celebración: 
08/03/2022. Fecha de finalización: 11/03/2022. Entidad organizadora: Universidad de Murcia  
● La importancia de individualizar la carga mental en el entrenamiento. Nombre del evento: Jornadas de transferencia Red 
Sports Performance Analysis Association (SPAA) 2022. Miembros de la unidad que participan: Alejandro Gutiérrez-Capote, 
David Cárdenas e Iker Madinabeitia. Ciudad de celebración: Madrid, España. Fecha de celebración: 06/10/2022. Fecha de 
finalización: 07/10/2022. Entidad organizadora: Consejo Superior de Deportes  
● Restrictions in the degree of freedom, space and time increase the perceived mental load and decrease motor 
performance in reduced 1x1 basketball games. Miembros de la unidad que participan: Alejandro Gutiérrez-Capote, David 
Cárdenas D. Nombre del evento: XI Congreso Ibérico y IV Congreso Iberoamericano de Baloncesto. Lugar de celebración: 
Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España. Tipo de presentación: Comunicación oral. Fecha de celebración: octubre de 2022.  
● Determinants of the mental load experienced by players in team sport training. Miembros de la unidad que participan: 
Alejandro Gutiérrez-Capote, David Cárdenas y Francisco Alarcón. Nombre del evento: Seminario Científico Neurociencia y 
Ejercicio Físico: Últimos Avances Para La Salud y el Rendimiento Deportivo. Lugar de celebración: La Nucía, Alicante, España. 
Tipo de presentación: ponencia invitada. Fecha de celebración: octubre de 2022.  
● Aplicaciones al Entrenamiento Deportivo de los Avances en Neurociencia Cognitiva. Miembros de la unidad que 
participan: David Cárdenas. Nombre del evento: Seminario Científico Neurociencia y Ejercicio Físico: Últimos Avances Para La 
Salud y el Rendimiento Deportivo. Entidad Organizadora: Cátedra institucional “Camilo Cano, Cultura del Deporte y Deporte 
para la Cultura” (Universidad de Alicante- Concejalía de Deportes de la Nucía. Lugar de celebración: Ciudad Deportiva de la 
Nucía, Alicante, España. Tipo de presentación: ponencia invitada. Fecha de celebración: 18-19 de noviembre de 2022.  
● Los Sistemas de Control Cognitivo y su Aplicación al Entrenamiento. Miembros de la unidad que participan: David 
Cárdenas. Nombre del evento: Jornadas Académicas de Transferencia del Conocimiento: Baloncesto, de la Ciencia a la 
Práctica. Lugar de celebración: Facultad de Ciencias de la Educación y del Deporte, Campus de la UGR en Melilla, España. 
Entidad Organizadora: Vicedecanato de Estudiantes, Extensión Universitaria e Internacionalización. Tipo de presentación: 
ponencia invitada. Fecha de celebración: octubre de 2022.  
● Cómo enseñar a competir sin dejar de formar. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas. Nombre del 
evento: I Jornadas Valores y Deporte. Cátedra Carlos Cano. Lugar de celebración: Ciudad Deportiva de la Nucía, Alicante, 
España. Entidad Organizadora: Cátedra institucional “Camilo Cano, Cultura del Deporte y Deporte para la Cultura” 
(Universidad de Alicante- Concejalía de Deportes de la Nucía. Tipo de presentación: ponencia invitada. Fecha de celebración: 
4-5 de noviembre de 2022.  
● Los pilares del aprendizaje y la formación deportiva. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas. Nombre del 
evento: “Escuelas deportivas: iniciación deportiva, formación y valores”. Lugar de celebración: Salón de actos Diputación de 
Córdoba. Palacio de la Merced, Plaza de Colón, Córdoba. Entidad Organizadora: Diputación de Córdoba. Delegación de 
Juventud y Deportes. Tipo de presentación: ponencia invitada. Fecha de celebración: 20 de mayo de 2022  
● Evaluación neurocognitiva en el deporte. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas. Nombre del evento: 
Jornadas de emprendimiento. Lugar de celebración: Ciudad Deportiva de Valdevebas del Club de Fútbol Real Madrid. Entidad 
Organizadora: Sport Values Academy TV de la Fundación Real Madrid y la Cámara de Comercia de Linares. Fecha de 
celebración: 20 de febrero de 2023.  
● Simposium  alento y formación en baloncesto. Miembros de la unidad  ue participan: David Cárdenas.  ombre del 
evento: XI Congreso Ibérico y I  Congreso Iberoamericano de Baloncesto  Las m ltiples facetas del baloncesto: juego, ciencia 
y sociedad en tiempos de incertidumbre». Lugar de celebración:  itoria‐ Gasteiz (España). Entidad Organizadora: Organizado 
por la Federación Vasca de Baloncesto, en colaboración con la Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea y la 
Sociedad Científica deInvestigación sobre Baloncesto (SCIB)—Basketball Research Scientific Society (BRSS). Fecha de 
celebración: 20, 21 y 22 de octubre de 2022.  
● Seminario Internacional de Desarrollo motor en Minibasket. Miembros de la unidad que participan: David Cárdenas y 
Francisco Alarcón. Lugar de celebración: modalidad online. Entidad Organizadora: Campus de la Universidad de La Punta 
(Argentina) en colaboración con la Asociación Civil de Preparadores Físicos de Básquet de Argentina. Fecha de celebración: 27 
de marzo de 2021.  
● Palma Chillón Garzón: Implementación del proyecto de investigación PACO (Pedalea y Anda al Cole) a través de sesiones 
teórico-prácticas de promoción de la bicicleta, a los escolares del IES Alhamilla (Almería), en el periodo enero-marzo 2021. 
Duración: 20 horas.  
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● Palma Chillón Garzón: Impartición de sesiones de Educación Física con contenido de “promoción del uso de la bicicleta” al 
alumnado de 1º Bachillerato en el IES Alquibla, en La Alberca (Murcia), 12 noviembre de 2021. Duración: 6 horas.  
● Palma Chillón Garzón: Charla sobre movilidad activa a los alumnos de 6º de Primaria del CEIP San José de Calasanz, en 
Fuente del Maestre (Badajoz), 22 noviembre de 2021. Duración: 2 horas.  
● Palma Chillón Garzón:  oticias sobre la implementación del proyecto “PACO, Pedalea y Anda al Cole”, en Almería.  
● Palma Chillón Garzón: En medios digitales: Diario de Almería 18/02/21 (https://www.diariodealmeria.es/vivir/ies-
alhamilla-proyecto-movilidad-bicicleta_0_1548447064.html), Almería Información 18/02/21 
(https://www.almeriainformacion.com/homepage/clave-verde/item/21527-el-ies-alhamilla-y-la-ugr-colaboran-en-un-
proyecto-de-movilidad-en-bici), El Ideal, 08/03/21 (https://www.ideal.es/almeria/almeria/alhamilla-apunta-movilidad-
20210309214955-nt.html).  
● Palma Chillón Garzón: Programa en  elevisión Interalmería    denominado “Cambia de sentido” 21/04/21 sobre el 
contenido de “Modos de desplazamiento a los centros escolares. Proyecto PACO en IES Alhamilla y Alhadra”; duración: 27,50 
min; (https://www.youtube.com/watch?v=igXFL5oiePA).  
● Palma Chillón Garzón:  oticia sobre la implementación del proyecto “PACO, Pedalea y Anda al Cole”, en Jaén. En 
televisión: Informativos Canal Sur, a partir del minuto 4.47 
(https://www.canalsur.es/multimedia.html?id=1728153&jwsource=cl). En prensa: Diario Jaén 30/04/2021. En medios 
digitales: Aula Magna 29/04/21 (https://www.aulamagna.com.es/bicicleta-movilidad-sostenible-proyecto-uja-ugr/), El 
deporte de Jaén 29/04/21 (https://www.eldeportedejaen.com/2021/04/fomento-uso-bici-alumnado-secundaria-uja/), Canal 
UGR, 29/04/21 (https://canal.ugr.es/noticia/investigadores-forman-a-estudiantes-de-secundaria-en-el-uso-de-la-bici-como-
transporte-saludable/), Diario Digital 29/04/21 (https://diariodigital.ujaen.es/investigacion-y-transferencia/fomentan-el-uso-
de-la-bici-entre-alumnado-de-educacion-secundaria), Vivir Jaén 29/04/21 (https://vivirjaen.com/la-uja-estudia-la-movilidad-
en-bicicleta-por-la-ciudad-de-jaen/), Jaén en Juego 01/05/21 (https://jaenenjuego.com/2021/04/30/proyecto-paco-habitos-
saludables/), Blog Amador J Lara 26/04/21 (https://amadorjeh.blogspot.com/2021/04/el-proyecto-paco-pedalea-y-anda-al-
cole.html?spref=tw&fbclid=IwAR2QXUpHZklBlz1rf1teTp6rkTFdC2D08gyQowUNhWwQy2UQ-JohR7d6_YU), Nova Ciencia 
29/04/21 (https://novaciencia.es/proyecto-de-investigacion-del-plan-nacional-de-idi-sobre-la-movilidad-en-bicicleta-en-
ciudad/).  
● Palma Chillón Garzón: Entrevista en el programa “Andalucía Educativa” de Canal Sur Radio con Charo Pérez, sobre el 
proyecto PACO “Pedalea y Anda al Cole”, emitido el 19 de mayo de 2021. 
https://www.canalsur.es/multimedia.html?id=1716463  
● Palma Chillón Garzón: Publicación en la revista Andar en Bici con el trabajo: “PACO, Pedalea y Anda al Cole, un proyecto 
educativo para promocionar el uso de la bicicleta”, 2021 pp. 86-87 https://www.eldiario.es/euskadi/andar-en-bici/  
● Palma Chillón Garzón: Colaboración en el programa televisivo “ esis” de Canal sur e poniendo el proyecto “Muévete por 
la UGR”, proyecto de movilidad global de la Universidad de Granada. Se emite el 25/12/2021. Link: 
https://www.cedecom.es/noticias/movilidad-sostenible-salud-en-movimiento/  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada en el ISPAH webinar series 2021, de forma virtual, 6 mayo 2021. International 
Society for Physical Activity and Health by World Health Organization.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada en el “Congreso Metodologías Activas y Modelos Pedagógicos en EF” con el título: 
“Desplazamientos activos como metodología de trabajo:  por  ué y como ”, de forma virtual, 13-16 septiembre 2021. 
Formación: el valor de la educación física.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada con el título “Movilidad activa,  por  ué y cómo ”, en la Diputación de Jaén, 16 
septiembre de 2021.  rea de Agricultura, Ganadería, Medio Ambiente y Cambio Climático de la Diputación Provincial de Jaén.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente en el “Seminario de Actualización en Ciencias de la Actividad Física y la Salud” con el título 
“Intervenciones para aumentar el Desplazamiento Activo en la Escuela”, de forma virtual, Santiago de Chile, 30 septiembre 
2021. Universidad de Granada (España) y Universidad Andrés Bello (Chile).  
● Palma Chillón Garzón: Ponente internacional en el “  Congreso Internacional en Ciencias de la Actividad Física en niños y 
adolescentes” con el título “Desplazamiento activo en escolares: el estudio PACO –Pedalea y Anda al COle-“, de forma virtual, 
Santiago de Chile, 23-24 noviembre 2021. Escuela de Pedagogía en Educación Física de la Universidad de las Américas, Chile.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada con el título “ he PACO Study: a Randomized Control  rial to promote cycling to 
school”, en Munich (Alemania), 26 abril 2022. Facultad de deporte y ciencias de la salud, Universidad Técnica de Munich.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada en el “IX International Seminar on Active Commuting”, 11 mayo 2022. Unidad de 
Excelencia en Ejercicio, Nutrición y Salud, Departamento de Educación Física y Deportiva, Universidad de Granada.  
● Palma Chillón Garzón: Ponente invitada en el Webinario “Evaluación de la movilidad escolar”, 11 marzo 2023. Campaña 
Clean Cities. Disponible en youtube: https://www.youtube.com/watch?v=G3xQhOxn-6s  
● Palma Chillón Garzón: Participación activa en el Seminario "Movilidad e Infancia", encuentro virtual, organizado por el 
CENEAM, 26-28 mayo 2021.  
● Palma Chillón Garzón: Participación en “Día Internacional de la mujer y la niña en la Ciencia” en el IES Acci (Guadi , 
Granada) de la Junta de Andalucía, con la conferencia “3 in 1: Science, Sport and Woman” impartida a alumnado de 1  de 
Bachillerato, 21 febrero 2022; duración: 2 horas. Pertenece al V Plan de divulgación de la Ciencia y la Innovación de la 
Universidad de Granada (ref: FCT-20-15519), con un coste total de 195.790 Euros.  
● Palma Chillón Garzón: Colaboración en el proyecto Plan Andaluz de Prescripción de Ejercicio Físico 2022-2023, dirigido 
por la Consejería de Turismo, Cultura y Deporte con fondos europeos del Plan de Recuperación, Transformación y 
Resilicencia. Dirección: María de Nova Pozuelo, Directora general.  
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