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Presentación 
 
La Fundación de Afectados de Fibromialgia y 
Síndrome de Fatiga Crónica, en colaboración con 
el Instituto de Neurociencias de la Universidad de 
Granada y el Instituto Universitari de les Ciències 
de la Salut (IUNICS) de la Universitat de les Illes 
Balears organiza esta Reunión Internacional de 
investigadores y clínicos para tratar temas sobre 
los avances en investigación en Fibromialgia y 
Dolor crónico, compartir experiencias, evaluar los 
mecanismos  fisiopatológicos y  plantear la 
aplicación clínica de la investigación en la 
prevención, el diagnóstico y tratamiento. 
 
El simposio está estructurado en torno a una 
Reunión de expertos nacionales e 
internacionales, con una conferencia inaugural y 
ocho mesas de expertos en dolor, reumatología, 
neurociencias, rehabilitación, psicología y 
medicina general . 
 
Las intervenciones serán grabadas en vídeo y 
formaran parte del contenido científico del 
Fibrodolor Online 2015-2016, Curso de 
Actualización Anual multidisciplinar con respecto 
al Dolor Crónico y la Fibromialgia. 
www.fibrodolor.org y www.fibrorpain.org  
 
El curso tiene dos líneas de participación: 
profesionales de la salud e investigadores / 
entidades de pacientes de FM y asociados, 
estudiantes y público interesado. Bajo formato 
online, permitirá visionar las conferencias del 
Fibrosymposium, interactuar con moderadores y 
ponentes, sin desplazamientos, en cualquier 
horario y tantas veces como se precise.  
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11:00-11:30h.  - Inauguración institucional   

 
 
 

11:30-12:00 h. - Conferencia Inaugural - Dan Buskila 

 

12:00-13:00 h. -  Mesa 1 - Moderador:  Javier Rivera 
 
¿Cuál es el cambio clínico mínimamente significativo 
para el paciente con Fibromialgia? - Antonio Collado 
 
Papel que juegan las reacciones adversas de los 
fármacos en las manifestaciones clínicas de la 
fibromialgia – Javier Rivera 
 
13:00-14:00 h.- Mesa 2 - Moderador:  Pedro J. Ibor 
 
Impacto de la Fibromialgia en los médicos de Atención 
Primaria (Estudio SEMERGEN-Fundación FF) 
Xavier Torres/Emília Solé 
 
La colaboración del médico de familia y el trabajador 

social en el abordaje de la Fibromialgia– María Reyes 
Díaz/Eva Rodríguez 
 

14:00-16:00 h. - Pausa 

 

16:00-17:00 h. – Mesa 3 – Moderador: Elena Pita 

 

Alimentación y nutrición en la Fibromialgia  
Laura I Arranz 
 
Sobrepeso y obesidad en Fibromialgia 
Cayetano Alegre 
 
Efectos del aceite de oliva sobre el estrés oxidativo en 
pacientes con Fibromialgia  
Alma Rus 

 

 

 

 

 

 

17:00-18:00h. - Mesa 4 - Moderador: Antonio Collado 

 

Aportación de la Microscopia Confocal en la evaluación de 
las Polineuropatías de Fibra pequeña. Utilidad en la 
Fibromialgia– Bernardo Sánchez 
 
Respuestas neurovegetativas en Fibromialgia – Gustavo 
Reyes del Paso 
 

18:00-19:00h. - Mesa 5 - Moderador: Xavier Torres 

 

Neurocognición en Fibromialgia– Elena Miró 
 
Pacing in Fibromyalgia– Joke Vriezekolk 
 
 
 

09:00-10:00h. – Mesa 6–Moderador: Pedro Montoya 

 

Neuroimagen y enfermedad – Joan Deus 
 
Neuroestimulación no invasiva en Fibromialgia. Nuevas 
perspectivas – Victor Mayoral 
 

10:00-10:30h. – Pausa 

 

10:30-11:30h. – Mesa 7–Moderador: Victor Mayoral 

 

Fascias y Dolor: Anatomía y Fisiología 
Joan Blasi 
 
Procedimientos Percutáneos Periféricos ecoguiados en 
Fibromialgia– Tomás Domingo 
 

11.30-12:30h. – Mesa 8–Moderador: Luis Vidal 

 

Como definimos el Síndrome de Fatiga Crónica en pacientes 
con Fibromialgia- Joaquim Fernández Solà 
 
¿Se deben solicitar exámenes auxiliares en el paciente con 
Fibromialgia?– Luis Vidal 

 

 

Sábado, 19 Septiembre 

12:30-13:15h. – Acto de clausura 
Dr. Antonio Collado 
Dr. Pedro Montoya 
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Viernes, 18 Septiembre 


